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Prefacio

N#o apenas na literatura S Gaudiya Vaignava, mas nos Sruti, smyti,
Puranas e em toda a literatura indiana, o $11 Siksastaka, pronunciado por Sri
Caitanya Mahaprabhu, brilha como uma j6ia transcendental supremamente
radiante. E uma fonte de felicidade ilimitada para mim que hoje, por inspiragdo
e pela miseric6rdia sem causa do meu reverenciado §i7 gurudeva, nitya-lila-
pravista o visnupada astottara-$ata Sri Srimad Bhakti Prajiiana Kedava
Gosvami Maharaja, esse $17 Siksastaka seja apresentado ao piiblico de lingua
portuguesa.

E, na verdade, causa de grande honra e felicidade para nés que
atualmente a extensa literatura Gaudiya vaisnava esteja surgindo em muitas
das principais linguas e que o vaisnavismo Gaudiya esteja sendo propagado
por todo mundo. Esse Siksastaka & a verdadeira esséncia de todos os Vedas.
Apesar de sua linguagem sénscrita ser bem simples, a sua importancia € tio
profunda que mesmo se alguém estudé-lo por toda a vida, seu estudo nunca
chegar4 ao fim. Cada momento em que lemos e deliberamos sobre esse tema,
vém 2 luz significados sempre renovados. Ele permanece sempre novo e € um
colar para todos os Gaudiya vaisnavas. 811 Bhaktivinoda Thakura, o eterno
associado de Sri Caitanya Mahaprabhu na era moderna e autor de inimeros
textos sagrados que explicam as glorias de bhakti, deu novamente inicio ao
fluxo do Bhagirathi de bhakti, inundando o mundo inteiro com krsna-prema.
Ele escreveu um comentério que é marcante para a alma, repleto de imimeras
conclusdes filoséficas importantes.

Esse comentario é famoso e tem o nome de $ri Sanmodana Bhagya,
ou o comentirio que leva o devoto ao deleite. Compreender as verdades
ocultas nos versos originais sem estudar cuidadosamente esse comentdrio,
ndo apenas é muito dificil, é impossivel. Oculta nesses versos estd,
completamente amadurecida, a bhava suprema de toda ujjvala-prema-rasa
($rigéra-rasa) situada dentro do corago do prema-avatara Sri Sacinandana
Gaurahari. Ao contemplarmos essa bhava incompardvel, com a ajuda desse
comentério cativante, com certeza ficaremos abismados a cada passo. Além
do mais, nosso coragfo ficard tomado de prazer transcendental, uma fé sem
precedentes e o desenvolvimento do sentimento devocional por Sri-krsna-
ndma. .

Esse tema € muito importante € a sua grandeza ¢ ilimitada. Além do
mais, o comentarista o iluminou resumidamente e no entanto, de uma maneira

muito significativa. Portanto, escrever mais € como segurar uma 1ampada
para iluminar o sol.

Jagad-guru nitya-1ila pravista om visnupada Sri $rimad
Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvimi Prabhupada, no ano Gaurabda 442
(1929), editou ¢ publicou o $ri Siksastaka na lingua bengali num livro
intitulado Sadhana Patha, com o comentirio Sanmodana Bhasya, cangdes
compostas por $17 $rimad Bhaktivinoda Thakura, e um pequeno comentério
de sua autoria conhecido simplesmente como Vivrti (comentério). No entanto,
a sua ndo disponibilidade em hindi, foi sentida agudamente por mim. Era o
desejo do meu muito venerivel $11 $1i Gurudeva que essas obras de bhakti
em bengali fossem publicadas em hindi e em outras linguas. Ele teve a bondade
de me inspirar a cumprir ¢sse propdsito.

Finalmente, devo agradecer de uma maneira especial ao atual lider
e acarya da Sri Gaudiya Vedanta Samiti, parivrajakacarya $ri Srimad
Bhaktivedinta Vamana Gosvami Maharaja, um dacdrya muito influente,
profundamente imerso em conhecimento espiritual, € objeto de grande afeigiio
de nosso §r gurudeva. Essa edicio estd sendo publicada devido a sua
inspiragiio e entusiasmo cspecial. Que ele bondosamente entregue esse
precioso Siksastaka as mios de 16tus do nosso venerdvel §ri gurudeva e que,
dessa maneira, satisfaga o seu desejo mais intimo. Essa € a nossa fervorosa
prece aos scus respeitiveis pés.

Tenho fé completa que esse livro ird ser respeitosamente recebido
pelos sadhakas fervorosos que possuem o anseio por bhakti, bem como pelos
circulos eruditos. Por estudar esse livro, essas pessoas poderdio entrar no
imaculado prema-dharma propagado por $r1 Caitanya Mahaprabhu. Esse é o
nosso desejo.

Estando aflitos com o sofrimento dos outros, que $r1 Sacinandana
Gaurahari e nosso muito venerdvel §rT gurudeva, que é a corporificagio direta
da misericérdia do Senhor, figuem satisfeitos e nos concedam a elegibilidade
para servir aos desejos mais intimos de seus coragdes — essa € a nossa tinica
prece sincera aos seus pés de 16tus.

Na ocasifio do aparecimento de $11 Gauringa,

Dola Pirnuma (Hol1), 24 de margo de 1997

Um aspirante por uma particula da misericérdia de §rT guru e dos vaisnavas,
Tridandi Bhiksu $ri Bhaktivedanta Nardyapa

$ri Kesavaji Gaudiya Matha, Mathura, U.P.



S$ri $1imad Bhaktivedinta
Narayana Maharaja




Introducao

§17 Caitanya Mahaprabhu , adornado com o sentimento interno (bhava)
¢ com o esplendor corpéreo de Srimati Radhika, apareceu nesse mundo para
saborear os sentimentos de &xtase do amor dEla por §ni Krsna. Simultaneamente,
Ele distribuiu o §ri-nama profusamente para a liberagio das almas condicionadas
caidas da era de Kali. Mas que nama Ele distribuiu? O cantar do maha-mantra
Hare Krsna j4 existia antes do aparecimento de Mahaprabhu. Os priIlCl’pi(_)S do
vaisnavismo foram estabelecidos e difundidos por toda a India por acaryas
renomados como $1i Ramanujacarya, S1t Madhvacarya, §17 Nimbaditya, $r1 Visnu
Svami e outros, Mas antes de ST Gauranga, as préticas de bhakti e mesmo ©
cantar do mahd-mantra, eram direcionados para o objetivo de se alcangar
Vaikuntha. '

Sri-nama pode conceder a quem o canta o que quer que ele descje. Mf.iS,
a nio ser que a pessoa esteja imbuida da mais elevada aspiragdo, o p.leno potenma{
de §ri-nama nio poders ser realizado. Portanto, a contribuigdo singular de ‘Sp
Caitanya Mahgprabhu foi a de ter revelado os sentimentos amorosos conﬁden.mals
de Srimati Radhika e com isso inspirar as entidades vivas a terem o desejo de
alcancar essa plataforma mais elevada — o servigo amoroso espor}ta‘meo de §11
$1T Radha-Krsna em Goloka Vrndavana. Isso estd indicado no seguinte verso do
$17 Caitanya-caritamrta (Adi-1ila, 4.15-16)

prema-rasa-niryasa karite asvadana
raga-marga bhakti loke karite pracarana
rasika-Sekhara krsna parama-karuna
ei dui hetu haite icchara udgema

O desejo de $ri Krsna de aparecer surgiu de duas causas princip'ais
(mila-karana): Ele desejou saborear & doce esséncia de prema-rasa e dcsejoq
propagar bhakti na plataforma da atragdo espontnea (rdga-marga). Assim, Ele é
conhecido como rasika-§ekhara (o mais elevado desfrutador da rasa
transcendental) e como parama-karuna (o mais misericordioso de todos).

O canto do santo nome deve ser acompanhado de sembandha-jfiana.
Nos oito versos conhecidos como $11 Siksastaka, Sri Caitanya Mahiprabhu
expressou a esséncia dos Seus ensinamentos. Se cantarmos de acordo com ©°
método delineado nesses versos, teremos assegurado o alcance do presente mais
precioso e confidencial que Sri Gauranga veio distribuir.

Os ensinamentos de Sri Gaurasundara, que aparecem de forma
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condensada no $iksastaka, foram expandidos de forma elaborada nos escritos
dos seus seguidores como $rila Riipa Gosvami, $17 Sanitana Gosvami, $17 Jiva
Gosvami, 8§11 Raghundtha dasa Gosvami, $r7 Krspadisa Kavirdja Gosvami, §r
Narottama Thakura, S1i Visvanatha Cakravartt Thikura e outros.

Era intengio de S§ri Caitanya Mahaprabhu ¢ Seus associados
confidenciais, que Seus seguidores pudessem ter acesso a todos esses livros, para
poder implantar firmemente em seus coragdes o desejo de seguir os passos dos
associados eternos de Sri Krsna em Vraja. Esses livros enunciam o método exato
para se alcangar essa meta. Com isso em mente, Srimad Bhaktivendanta Narayana
Maharija inspirou a apresentagio dessa sua edicfio do §ri Siksastaka em lingua
inglesa e em outras linguas. Por estudar cuidadosamente o conteddo dessa obra,
pode-se facilmente conseguir o acesso & riqueza da literatura deixada pelos
Gosvamis.

Os mistérios profundos e confidenciais do $11 Siksés;ika foram revelados
nesse livro através dos comentdrios de Srila Bhaktivinoda Thakura e de Srila
Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura. Sem as suas revelagdes niio poderiamos ter
acesso 3s verdades que estdo contidas nesses versos. No entanto, mesmo ao
revelar esses segredos, eles inseriram em locais selecionados outros segredos a
serem descobertos por aqueles que tm olhos para vé-los. As revelagdes de Siila
Nardyana Maharaja t&m sido inestimdveis para trazerem 2 luz as sutilezas dos
significados desses comentdrios. O resultado é uma apresentagdo
surpreendentemente clara de verdades muito profundas e esotéricas. Srila
Nardyana Maharaja esclareceu determinados trechos deste livro com os seus
proprios comentdrios. Isso nos dd uma percepgio dos tépicos que de outra
maneira permaneceriam além do alcance da nossa visdo. Nesse livro eles sdo
identificados simplesmente como *“Comentédrios.”

Essa edigdo do $r Siksastaka foi possivel devido a diregio constante e
4 miseric6rdia sem causa do meu amado siksa-guru, ont visnupada paramaharsa
parivrajakacarya astottara-Sata St1 Srimad Bhaktivedanta Narayana Maharaj,
que tinha o maior desejo que esse livro estivesse disponivel para todos os
vaisnavas seguidores de Srila Riipa Gosvami. Nés o traduzimos para o inglés a
partir da edi¢io em hindi feita por Gurudeva. Ele generosamente dedicou o seu
tempo para responder as nossas questOes ¢ nos explicar muitos pontos sutis da
filosofia contida nesse livro. Oro para que ele figue satisfeito com essa tentativa
humilde de apresentar esse livro na lingua inglesa e em outras linguas modernas.

Essa tradugio para o portugués foi feita com base na segunda edigfo em
inglés da edigio de Srila Gurudeva em hindi. Apesar de a tradugdo em inglés ser
a mesma, a linguagem foi melhorada em alguns trechos para poder ser mais
facilmente compreendida. Na tradugéio fizemos os sindnimos de acordo com o
sistema anvaya, que se refere & ordem natural que as palavras aparecem na



sentenca em prosa. Esse sistema permite a0 leitor ver mais facilmente como as
palavras do sinscrito aparecem para formar a tradugiio do verso.
érila Bhaktivinoda Thakura costuma citar o Hari-bhakti-vilasa ¢ 0
Bhakti-rasamrta-sindhu. Em alguns trechos acrescentamos os comentérios de $m
Sanitana Gosvami e de 417 Jiva Gosvami para poder esclarecer Certos pontos
filoséficos. O comentério do sétimo verso foi amplamente expandido da edi¢ao
original de §rila Bhaktivinoda Thakura ao acrescentarmos versos & comentirios
do Ujjvala-nilamani e do Bhakti-rasamrta-sindhu. O comentirio que o Thakura
fez do verso sete estd baseado no Priti-sandarbha, de 411 Iiva Gosvami (Anuccheda
84}, que descreve © desenvolvimento de priti de rati até mahabhava. Os versos
e comentarios que foram acrescentados propiciam uma ajuda importante para o
leitor compreender cada um dos estdgios nesse desenvolvimento.
Gostaria de agradecer a todos os devotos que colaboraram na produgao
desse livro.
Um aspirante ao servigo dos pés
de 16tus de $11 Guru e dos vaisnavas,

Navadvipa dasa.

Oragdes a $ri Caitanya Mahaprabhu

anarpita-carirh cirat karunayavatirnah kalau
samarpayitum unnatejjvala-rasam sva-bhakti-§ryam
harih pura_ta-sundara-dyuti—kadamba-sandipimh
sada hrdaya-kandare sphuratu vah Saci-nandana

Que $17 $acinandana Gaurahari, resplandecente como o britho do ouro
derretido (tendo adotado o esplendor do corpo de Srimati Radhika), sempre Se
manifeste em seus coracdes. Ele apareceu na era de Kali por Sua misericérdia
sem causa para conceder o que nenhuma encarnagdo jamais oferecen por muito
tempo: a riqueza mais confidencial do Seu bhakti, 0 mais elevado ¢ o mais
radiante madhura-rasa (unnata-ujjvala-prema-rasa).

— $rila Riipa Gosvami, Vidadgha-madhava-nataka (1.2), Caitanya-caritamsta
(Adi-a, 1.4)

radha krsna-pranaya-vikrtir hladini Saktir asmad
ekdtmandav api bhuvi pura deha-bhedarn gatau 1au
caitanyakhyam prakatam adhuna tad-dvayarh caikyam aptam
radha-bhava-dyuti-suvalitai naumi krspa-svarapam
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Apesar de Radha e Krsna serem iguais (ekdtma) em identidade (svaripa),
Fles existem perpetuamente em duas formas devido a eternidade do principio
inerente aos passatempos de trocas amorosas (vilasa-tattva). Isso € providenciado
pela hlddini-sakti, que se exibe na forma da transformacdo do amor dEles. Nessa
ocasifio, essas duas personalidades se manifestaram como uma pessoa na forma
de $ri Caitanya Mahaprabhu. Ofereco as minhas respeitosas reveréncias a Ele
que assumiu a forma do Senhor Gaura, mas que é o préprio Senhor Krsna, coberto
com o sentimento (bhdva) e com o esplendor corpéreo (kanti) de Sﬁméﬁ Radhika.

—8rd Svartipa Dimodara Gosvami, Kadaca, Caitanya-caritaimita (Adi-lila, 1.5)



Sloka Um

Nama-tattva

Qual ¢ a forma de sadhana excelente?

cepo-darpana-marjanam bhava-mahddavagni-nirvapanari

§reyah-kairava-candrika-vitaranam vidya-vadhi-jivanam
anandambudhi-vardhanam prati-padam piirnamptasvadanar

sarvatmasnapanarh parath vijayate Sri-krsna-sankirtanam

Anvaya

param—somente, ou supremo; vijayate-§ri-krsna-sankirtanam—que o
§ri-krsna-sankirtana seja especialmente vitorioso; cefo-darpana-marjanatih—
que limpa o espelho do coragéo; nirvaparanam—que extingue; maha-davagni—
o0 abrasante fogo florestal; bhava—da existéncia material; candrika-vitaranar—
que espalha o Inar de bhava; Sreyvah-kairava—fazendo florescer ¢ 16tus branco
da boa fortuna para a jiva, vidya-vadhi-jivanam—que é a vida ¢ a alma da
esposa na forma do conhecimento transcendental; anandambudhi-vardhanarn—
que expande o oceano de bem-aventuranca transcendental; prati-padam-
parnamriasvadanam—que nos capacita a saborear néctar completo a cada passo;
sarvatma-snapanarh—e que limpa e refresca o eu (@mda), a natureza individual
(svabhava), a determinagéo (dhrti) e o corpo tanta interna quanto externamente,
com um banho completo.

Traducio

“Que haja suprema vitéria para o canto exclusivo do nome de $ri Krsna,
que limpa o espelho do coragdo e extingue completamente o fogo abrasante da
existéncia material. O §ri-krsna-sarkirtana espalha o suavizante luar de bhava
que faz. florescer para as jivas os }6tus brancos da boa fortuna. O santo nome é a
vida e a alma do conhecimento transcendental, que aqui & comparado a uma
esposa. Ele expande continuamente o oceano de bem-aventuranga transcendental,
capacitando-nos a saborear o néctar a cada passo. O santo nome de $ri Krsna
limpa completamente e refresca o “eu”, a natureza individual e a determinacio,
bem como o corpo, tanto interna quanto externamente.”
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Mangalacarana

namah o visnupadaya gaura presthiya bhiitale
S§rimad bhakti-prajfiana kesava iti namine
namo bhaktivionedaya sac-cid-ananda-namine
gaura-Sakti-svarapdya riipanuga-vardya te
namo mahd-vandinyaya krsna-prema-pradaya te
krsnaya krsna-caitanya-namne gaura-ivise namah

Apesar de ser muito caido € insignificante e completamente incompetente,
estou me dedicando a traduzir esse $17 Sanmodana Bhasya pela misericérdia do meu
muito venerdvel ST gurudeva, nitya-lila-pravista ork visnupdda astottara-sata $11
$rila Bhakti Prajiiana Kesava Gosvam; de $rila Bhaktivinoda Thakura, o associado
eteno de $11 Gaurasundara e escritor do $rf Sanmodana Bhisya; e o autor original do
§r Siksastika, S1i Krsna Caitanya Mahprabhu, a encamacfo que libera as almas
condicionadas caidas da Kali-yuga, e que € na verdade a mesma personalidade
conhecida como $rT Nandanandana. Mantendo em meu coragiio os seus pés de 16tus,
que garantem a concessio de todos os desejos, estou me dedicando a esse trabalho
para poder satisfazer os anscios do Amago dos coragtes deles.

$17 Sanmodana Bhasyam — Srila Bhaktivinoda Thakura

padca-tantvanvitart nityam pranipatya mahaprabhum
namna sanmodanari Siksastaka-bhasyam praniyate

Oferecendo as minhas humildes reveréncias aos pés de 16tus do original
Senhor Supremo $11 Caitanya Mahaprabhu, que é quem concede Arsna-nama ¢
krsna-prema, e que estd eternamente associado como o pafica-tattva, estou
escrevendo um comentdrio sobre o St Siksastaka chamado “Sti Vivrti — Srila
Bhaktisiddhanta”. O $1i Siksastaka foi revelado pelos l4bios de 16tus do Senhor.

No Srimad-Bhagavatam (2.2.34), esti dito:

bhagavan brahma kartsnyena trir anviksya manisaya
tad adhyavasyat kita-stho ratir-dtman yato bhavet

Como pode haver qualquer beneficio para as entidades vivas que se
esquecem do Senhor, por terem caido no ciclo de repetidos nascimentos ¢ mortes
da existéncia material? Preocupado com esta questdo, $r7 Brahmaii, que conhece
as verdades fundamentais relativas ao Senhor, pensou muito para encontrar a
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solugio. Com atencéio resoluta, ele pesquisou todos os Vedas trés vezes e devido
a sua inteligéncia, concluin que a mais elevada perfeicio religiosa € aguela peta
qual podemos alcangar amor exclusivo por Bhagavan Sri Krsna que é a Superalma
de toda existéncia.

Essa concluso do S1imad-Bhagavatam (2.2.34) estabelece claramente que
apenas bhagavad-bhakti é o processo religioso mais elevado por conceder o beneficio
mais elevado para todas as entidades vivas. Karma, jidna, yoga, tapasya e outros
processos nao concedem a meta mais elevada. Mas esse bhakti é extremamente raro
e 50 € alcancivel por paramarthika-sraddha, ou fé transcendental.

Paramarthika-sraddha € de dois tipos: (1) sastrartha avadharanamayi-
Sraddhd — a fé que leva a dedicagio ao caminho de bhakti, inspirada pelos princfpios
regidos pelas escrituras, e (2) bhagavat-lila-madhurya-lobhamayi-sraddha — a fé
que leva a dedicacio a bhakti devido a lobha, ou anseio intenso, despertado por
alguma extrema boa fortuna, por cuvir a lild-madhurya de Bhagavan.

Mesmo que surja um desses dois tipos de §raddha, suddha-bhakti s6
pode ser desenvolvido pela dedicagdo continua a fuddhd-hari-katha na forma
de Sravana e kirtana na associagiio de devotos puros competentes. Se a pessoa
néo se dedica regularmente a esse hari-katha na associacdo de pessoas santas,
sua §raddhd ird definhando gradualmente até desaparecer completamente.

No Srimad-Bhagavatam (3.25.25), o Senhor disse: satdri prasangan
mama viryasamvido bhavanti hrt-karna-rasayandh kathah — “Na associagio
de pessoas santas, temos a oportunidade de ouvir narrativas que iluminam as
Minhas glérias e que sdo muito prazerosas tanto para o ouvido quanto para o
coragdo. Por essa dedicagio no ouvir e cantar saturado de amor, a ignorfincia é
imediatamente destruida ¢ Sraddha, rati e prema-bhakti se desenvolvem um
apds outro.” Portanto, por ouvir fervorosamente e cantar os nomes, formas,
qualidades e passatempos de Bhagavan, na associagio de devotos puros, & possivel
se fazer sankirtana puro — e nio de outra forma.

As glorias do sankirtana puro sio a primeira coisa expressada nos
ensinamentos de $1i Caitanya Mahaprabhu. Porque o sri-krsna-kirtana é a prépria
identidade de toda auspiciosidade, a palavra ‘param’ foi usada na quarta linha
do verso em discussdo. A palavra param, ou supremo, aqui esta indicando
especificamente o §ri-kryna-sankirtana puro, que € obtido através dos estdgios
progressivos desde Sraddha, seguida por sadhu-sanga (associagio com pessoas
santas) ¢ conduzindo a bhajana-kriya, 3 execugio dos angas {processos) de
bhakti. Ela ndo se refere ao hari-kirtana que estd dentro da jurisdigdo de

pratibimba-bhakti-abhas, que, por sua vez se refere 4 semelhanca de bhakti que
¢ realizada por pessoas cuja tinica motivagio 6 alcancar a liberagio ou a promegio
aos planetas celestiais.

Nesse $m1 Siksastika, o oceano de misericordia Sii Caitanya Mahaprabhu,
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aparecendo como um bhakti-sadhaka, estd cantando as glérias do §ri-krsna-
sarikirtana, a forma transcendental e a identidade de $17 Krsna, para poder ilaminar
as jivas com as verdades de sambandha, abhidheya e prayojana. Nesse
comentdrio, estas mesmas verdades estfio sendo discutidas de forma resumida.
$ri Caitanya Mahaprabhu, que é o Senhor Supremo de todos e cujos pés
de 16tus sio constantemente servidos por Suddha vaisnavas, diz: param vijayate
Sri-krsna-sankirtanam. Em outras palavras, que haja vit6ria suprema para o canto
exclusivo do santo nome de SrT Krsna. Aqui pode surgir uma questio: O §ri-
krsna-sankirtana, que é aprakria (n3o material) e além do alcance de maya,
pode se tornar vitorioso nesse mundo material criado pela energia externa? Sim,
mesmo nesse mundo material ilusério, §ri-krsna-sankirtana pode ser
completamente vitorioso. Por favor, ougam como isso € possivel.

A Verdade Absoluta:
1. A proeminéncia do aspecto pessoal da Verdade Absoluta

Através das declaraces dos srutis, fica estabelecida a singularidade da
Verdade Absoluta. Isso estd expresso no Chandogya Upanisad (6.2.1): ekam
evadvitiyam — “A Verdade Absoluta € tinica e sem uma segunda.” Outra declaragio
dos srutis estabelece que a Verdade Absoluta € nirvisesa (desprovida de formas,
atributos e qualidades materiais). Isso esta declarado no Brhad-aranyaka Upanisad
(4.4.19): neha nandasti kificana — “Além da nica Verdade Absoluta ndo-dual,
advaya-brahma, nfio hd existéncia de quaisquer outras formas separadas.” No
entanto, outra declaragio dos Srutis estabelece que o absoluto € savisesa,
possuidor de atributos e qualidades eternos. Isso estd expresso no Chandogya
Upanisad (3.14.1): sarvarh khalv idart brahma — “Essa criagfo inteira é a forma
da Verdade Absoluta.”

Portanto, de acordo com os $rutis, a Verdade Absoluta é simultaneamente
savisesa e nirvisesa. O aspecto nirvifesa, no entanto, é imperceptivel. A mera
auséncia de qualidades e atributos materiais ndo define o que € absoluto, ¢ dessa
maneira Ele permanece como uma nogiio vaga. Mas o aspecto savisesa determina
diretamente o que é o absoluto por descrever Seus nome, forma, qualidades,
atividades, assoctados e morada transcendentais. Devido a intangibilidade do
aspecto nirvisesa e devido a tangibilidade eterna do aspecto savisesa, € o aspecto
savifesa que ¢ proeminente ¢ superior.

2. Quatro aspectos da Verdade Absoluta

No seu Bhagavat-sandarbha (Anuccheda 16.16), Srimad Jiva Gosvami,
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nosso dcdrya nessas conclusoes filos6ficas, declarou que devido a influéncia da
Sua poténcia inconcebivel inerente, svabhaviki acintya-Sakti, a vinica Verdade
Absoluta existe eternamente em quatro aspectos: (1) svariipa — Sua forma
original, (2) tad-ritpa-vaibhava — o Seu esplendor pessoal, que inclui Sua morada,
associados eternos e expansdes como o Senhor Narayana, (3) jivas — as entidades
vivas e, (4) pradhdna -— o estado imanifesto dos trés modos da natureza material.

Ele compara esses aspectos aos guatro aspectos do sol: (1) survantar
mandala sthita teja— a efulgéncia situada no interior do planeta sol, (2) mandala
— o globo solar, (3) rasmi-paramanu — as particulas atémicas de luz solar
emanadas do sol, e (4) pratibimba-rasmi — os raios refletidos do sol. Apesar de
o sol ser vinico, ele existe em quatro formas.

3. A Verdade Absoluta como Sakti e sarva-saktiman

A Verdade Absoluta que acabamos de descrever continua sendo
explicada. Bhagavan 811 Krsna, que & repleto das seis opuléncias, é a Verdade
Absoluta. Ele € sarva-faktiman, ou quem possui todas as poténcias, No Brahma-
satra estd declarado: fakti-saktimator abhedah — “Nio ha diferenca entre Sakti
(a poténcia do Senhor), e faktiman (Aquele que possui todas as poténcias).” De
acordo com essa declaragio, fakti e Saktiman sdo ndo-diferentes. Mas esta poténcia
transcendental, conhecida como para-sakti é percebida em diferentes formas —
pardsya Saktir, vividhaiva $riiyate. (Svetasvatara Upanisad 6.8)

Este mantra védico deixa provado que a poténcia inconcebivel do
Senhor, conhecida como acinfya-§akti, é capaz de tornar possivel o impossivel.
No mundo material ndo podemos conceber nada que seja simultaneamente igual
¢ diferente. Se a sakti e o Saktiman sdo iguais, como eles podem ser diferentes? Se
a poténcia do Senhor € igual em todos os aspectos, como ela pode se manifestar
em diferentes formas, como o que acabou de ser declarado? Esse poder
inconcebivel € conhecido como aghatana-ghatana patiuasi. Em outras palavras,
a acintya-$akti do Senhor torna possivel até o que é impossivel. Portanto, a
diferenga eterna entre Sakti e Saktimdan também é inevitdvel. Os kevalddvaita-
vadis, ou monistas, advogam que a Verdade Absoluta, conhecida como Brahman,
¢ impessoal, sem forma e desprovida de poténcias. A conclusdo que acabamos de
estabelecer prova que essa opinido € contraria is escrituras e ao raciocinio.

As Poténcias do Senhor;
L. Antaranga-sakti

A para-sakii, ou poténcia superior indivisivel, que descrevemos, estd
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manifesta em trés formas: (1) antararniga-sakti — a poténcia interna do Senhor,
(2) ratastha-sakti — a poténcia marginal, e (3) bahiranga-Sakii — a poténcia
externa. Pela antaranga-svariipa-sakti do Senhor, a Verdade Absoluta Suprema,
em Seu aspecto completo original, existe eternamente como Bhagavan, que €
desprovido de todas as falhas, supremamente auspicioso ¢ a base de todas as
qualidades transcendentais.

Além deste, o aspecto do Senhor conhecido como fad-ripa-vaibhava,
que se refere & Sua morada transcendental, o Vaikuntha dhama, Seus associados
eternos e as diversas manifestagBes do Senhor Narayana, € estabelecido
eternamente pela mesma poténcia interna todo-acomodativa, para a realizagiio
dos Seus passatempos transcendentais.

2.Tatastha-sakti

A mesma Verdade Absoluta, quando dotada com a fafastha-saksi, on
poténcia marginal, existe como inumerdveis ¢ infinitesimais entidades vivas
conscientes, que sio vibhinndarmSa-svariipa, ou expansoes separadas do Senhor.
Assim como mintisculas particulas moleculares de luz vislumbram continuamente
nos raios do sol, as inlimeras jivas infinitesimais existem como particulas atdmicas
de espirito, nos raios da poténcia marginal do Senhor.

As miniisculas particulas moleculares, dentro dos raios da luz do sol,
nfo t&ém existéncia independente fora do sol, nem podem jamais ser equiparadas
com o sol. Analogamente, as jivas conscientes infinitesimais ndo tém existéncia
separada do Senhor, nem podem jamais ser tratadas como o Senhor, nem se
tornarem o Senhor.

3.Bahiranga-Sakti

Novamente, a Verdade Absoluta Suprema, Bhagaviin, manifestou todo
esse mundo material, a exibi¢do do Seu esplendor externo, através de Sua poténcia
inferior, conhecida como bahirangd-mayda-sakti. Esse mundo material é uma
transformagio da maya-sakti do Senhor, ou pradhina, que se refere 4 soma total
da existéncia material. Assim como os raios refletidos do sol criam um colorido
arco-{ris, a maya-sakti do Senhor, ou pradhana, manifesta esse fascinante mundo
material, uma sombra do mundo espiriual que é manifestado pela poténcia
interna do Senhor. Assim sendo, o mundo material também ndo & separado da
Verdade Absoluta.

4. Acintya-bhedabheda-tattva :
Simultiinea unidade e diferenga do Senhor e Suas poténcias

Do que acabamos de discutir, fica provado que as entidades vivas (jivas), o
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mundo material (jada-jagata) ¢ o esplendor pessoal do Senhor como contemplado
na Sua existéncia em Vaikuntha (tad-riipa-vaibhava) sido inconcebivelmente iguais
e diferentes da Sua forma espiritual original (bhagavat-svariipa). As anucit-jivas,
por serem dependentes do Senhor, sdo Suas partes integrantes separadas — nisso é
que se baseia a sua nao-diferenca do Senhor (abheda). No entanto, devido a uma
auséncia de conhecimento do Senhor Supremo, elas vivem preocupadas com a
energia material — nisso reside a sua diferenca (bheda).

O processo pelo gqual hari-kirtana se torna auspicioso para a jiva
1. O significado de jiva come poténcia marginal

Assim como os raios dos sol estdo encobertos pelas nuvens, a entidade
viva estd encoberta pela influéncia de mdyd ou avidyd (ignorincia). Como é
possivel para uma entidade consciente ser encoberta pela matéria? Nisso vemos
a aplicagao do principio de aghatana-ghatana-patiyasi. O que é impossivel se
torna possivel pelas inconcebiveis poténcias do Senhor. A jiva infinitesimal,
manifesta pela tatasthd-fakti do Senhor, se torna encoberta por maya por ser um
instrumento para os passatempos do Senhor dentro da criagio material. Caso
contrdrio, como a jiva consciente ficaria encoberta pela matéria inerte?

Como ela € manifesta pela tatasthi-sakti, a natureza da jivg também &
tatastha. Isso significa que ela € suscetivel de ser influenciada tanto pela poténcia
interna conhecida como svaripa-Sakti, quanto pela poténcia externa do Senhor
conhecida como maya-Sakti. Quando sua conexido com svaripa-fakti é
estabelecida, ela obtém a felicidade de servir ao Senhor Supremo na condigio
liberada. Quando a entidade viva deseja o desfrute material, ela é encoberta por
maya e sofre as dores da existéncia material. Mas, quando estabelece seu
relacionamento com a svaripa-sSakti, ai entdo a poténcia externa, na forma da
ignorincia, € dissipada. Como resultado, eia é liberada da condigio material e se
situa em sua forma constitucional pura (suddha-svaripa).

2, O processo para conquistar maya

A entidade viva, confundida por maya, é repetidamente atormentada
pelas misérias da existéncia material. Ao ficar desesperada com essas misérias,
ela pode obter o servigo a pessoas santas. Neste momento, sua fé & despertada
para bhagavat-bhakti, como sendo esta a meta exclusiva das escrituras.
Alternativamente, ela pode despertar um anseio intenso pala madhurya de
Bhagavan (isso ¢ novamente uma referéncia aos dois tipos de fé que podemos
desenvolver, como j& mencionamos). Neste momento, ela alcanga a clegibilidade
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para bhakti, que € predominada por hlddini, ou o aspecto que d4 prazer da
svaripa-Sakti do Senhor.

Com o despertar de fraddha, ela em primeiro lugar busca refiigio nos
pés de 16tus de um mestre espiritual, aceitando dele harinama-diksa. Depois, em
associagio com gurudeva e com vaispavas puros, a entidade viva obtém uma
excelente oportunidade de ouvir as verdades das escrituras. Quando comega a
realizar kirtana de nama, riipa, guna e ltla de Krsna, tem inicio o processo para
conguistar maya. Isso significa que a sua ignorncia e os anarthas comegam a
desaparecer. Simultaneamente, a forma pura da jiva comeca a ficar clara.

Esse é o processo pelo qual hari-kirtana se torna vitorioso no mundo
fenomenal de matéria. Por esse processo, hari-kirtana faz sua descida a esse
mundo ilusério. Por realizar hari-kirtana de acordo com esse sistema, alcangamos
sete resultados excelentes. Esses sete tipos de resultados séo falados no primeiro
verso pelas palavras ceto-darpana-marjanam, e assim por diante. Agora vamos
discutir cada um deles separadamente,

Os sete excelentes resultados do §ri-krspa-sankirtana:
1. Ceto-darpana-marjanam: Limpeza do espelho do coracio

A verdade relativa a identidade da jiva € revelada pelas palavras iniciais
cepo-darpana-marjanam. A conclusio de 8§17 Jiva Gosvami a esse respeito é que
a entidade viva individual € apenas uma porcdo insignificante da Verdade
Absoluta Suprema, que € dotada de um conglomerado de poténcias representadas
pela soma total de todas as jivas. Como as particulas atémicas da luz do sol, que
emergem da refulgéncia acumulada dentro do sol, as entidades vivas sfio particulas
de espirito emanadas da Verdade Absoluta, que estd sempre situada em Sua
svariipa, e que € a personificacio da rasa transcendental indivisivel (akhanda-
cinmaya-rasa-vigraha).

$ti Baladeva Vidyabhiisana, que escreveu um comentdrio sobre o Vedanta-
stitra conhecido como $17 Govinda-bhasya, também analisou o Senhor Supremo
como vibhu-caitanya (a consciéncia todo-penetrante), e a jiva como anu-caitanya
(a consciéncia infinitesimal). As ilimitadas qualidades transcendentais, que
concedemn a boa fortuna, existem eternamente no Senhor Supremo. Nele, o ego
puro existe tanto como conhecimento absoluto quanto como o conhecedor (o ego
aqui € definido como o sentido de “Eu sou.”}, Analogamente, a jiva também tem
qualidades transcendentais em quantidade diminuta e um ego puro, que se manifesta
tanto como conhecimento quanto como o conhecedor. Isso nfo é contrério 4 légica
porque qualidades como o calor e a luz que podem ser vistas no sol, também sfo
observadas nas particulas da luz do sol.
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Comparando o Senhor ¢ as entidades vivas, o Senhor € dnico,
independente e a corporificagiio de todas as poténcias. Ele entra na natureza
material e a regula. Ele cria o mundo material e 0 mantém. Ele € a forma concentrada
de bem-aventuranca espiritual. Ele estd eternamente situado em Sua prépria
svariipa e, por ser quem concede prema-rasa por intermédio de bhakti, Ele faz
com que esta prema-rasa seja saboreada pelos outros.

Mas as jivas 580 inimeras e estdo situadas em intimeras condigSes de
vida, tanto liberada quanto condicionada. Quando a viséo delas é de aversdo ao
Senhor, elas ficam presas & natureza material. Quando a sua atengfo se volta para
o Senhor, a cobertura de mayd, que encobre a identidade pura e as qualidades da
fiva, é desvendada. A partir de entdio as jivas percebemn diretamente a sua propria
forma espiritual.

Essa conclusio deixa claro que as jivas séo particulas de consciéncia
espiritual. Elas t8m uma identidade espiritual que consiste de ego puro,
consciéncia pura e um corpo espiritual. Quando a sua visdo é desviada do Senhor
e dedicada ao desfrute material ilusdrio, 0 seu ego puro e a sua consciéncia pura
se tornam contaminados com a depravagio da ignorancia.

Aqui, o coragdo foi comparado a um espelho. Assim como a nossa face
ndo pode ser vista num espelho sujo, coberto de poeira, a entidade viva nfo pode
ver a sua verdadeira forma no coragiio contaminado com a ignorncia. Quando a
pritica de bhakti, controlada pela poténcia hladint do Senhor, tem inicio, a jiva
se engaja no processo de §ravapam. A partir de entfio, o §ri-krsna-sarikirtana
aparece automaticamente e elimina a ignorancia.

Neste momento, a consciéncia pura da jiva se manifesta e ela se situaem
ego puro. A partir de entdo, ela comega a ver de fato no espelho da sua consciéncia
pura as seguintes verdades: (1) ifvara — o Senhor Supremo, (2) jivas — as
entidades vivas, (3) prakrti — a natureza material, (4) kala — o tempo e, (5)
karma — as atividades fruitivas. Quando o espelhe do coragio esta
completamente limpo e purificado, a visdo da nossa prdpria svaripa e,
conseqiientemente, 0 nosso svadharma (ocupag@o constitucional) se tornam
possiveis. O svadharma da jiva é bhagavat-dasya, em outras palavras, dedicar-
se a servigo de Bhagavan.

2. Bhava-mahadavagni-nirvapanam:
Extingue o fogo florestal da existéncia material

Por nos dedicarmos com determinagiio ao servigo de Bhagavan, o
comportamento materialista ¢ transformado na tendéncia de prestar servigo ao
Senhor Krsna. O significado da palavra bhava, ou existéncia mundana, é que a jiva
deve nascer nesse mundo material repetidas vezes. Os repetidos nascimentos e
mortes s&o comparados a um grande fogo na floresta (mahddavagni). Esse fogo
abrasante nfo pode ser extinto por nenhum outro meio além de $ri-krsna-sankirtana.
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Aqui pode-se levantar uma questdo: Quando alcangamos o
conhecimento do nosso dever constitucional, cessamos de cantar o santo nome?
A resposta é que isso jamais ocorre. Hari-sankirtana ¢ o nitya-dharma da jiva. A
frase sreyah-kairava-candrika-vitaranam fot usada num sentido qualificativo
para destacar que 0 santo nome € eternamente a funcio natural e caracteristica da
entidade viva.

3. Sreyah-kairava-candriki-vitaranam:
Difunde o luar de bhava-bhakti para o beneficio mais elevado para a jiva

Para a entidade viva cativada por mdyd, apenas é desejdvel o desfrute
material ¢ é por esse motivo que ela tem que ficar rodando no ciclo de repetidos
nascimentos e mortes no mundo material, sofrendo as trés classes de misérias.
Em completa oposi¢io a isso, a aversdo a por mayd e a dedicagio constante ao
servigo a St Krsna é a aquisicio mais elevada (§reyah). Essa aquisicio mais
elevada € comparada aos 16tus brancos, ou kumudini. Assim como os suavizantes
raios da lua provocam o florescimento dos 16tus brancos, o §ri-krsna-sankirtana,
difundindo os raios de lua de bhava-bhakti, fazem com que os 16tus brancos da
boa fortuna floresgam para as jivas.

De acordo com a declaragiio do Stimad-Bhagavatam (11.3.31): bhaktya
safijataya bhaktya — bhakti surge de bhakti —- primeiro devemos nos dedicar
continuamente ao processo de sadhana-bhakti através de Sravana, kirtana e
tudo mais. Nesse estdgio, a nossa devogéo € considerada uma abhdsa, ou uma
semelhanga do verdadeiro bhakti. Por essa pratica, suddha-bhakii faz o seu
aparecimento no coragiio da jiva fervorosa. Aqui, §ri-krsna-sankirtana foi
comparado com o luar. Assim como a nectdrea luz emitida pela lua provoca o
florescimento dos 16tus brancos, o sri-krsna-sankirtana faz bhava, ou rati, que é
controlada pela poténcia hlddint, aparecer nos coragbes das jivas. Todos os tipos
de beneficios surgem em conseqiiéncia disso.

4. Vidya-vadhi-jivanam: E a vida de tode conhecimento transcendental

Aqui pode surgir uma questfio: Quando aqueles gue jd alcangaram
Suddha-bhakti obtém as suas formas espirituais puras? Em resposta a esta questao,
§17 $acinandana Gauracandra diz: vidyd-vadhii-jivanam — o sankirtana é a
vida do conhecimeto transcendental. Na realidade Bhagavan tem apenas uma
Sakti. E suas duas fun¢bes sdo vidya (conhecimento) e avidya (ignorincia). A
poténcia interna do Senhor, conhecida como yogamaya-svaripa-sakti é chamada
vidya. A poténcia externa, ou mahamaya, que € responsdvel pela criagio do
mundo material e que encobre a forma espiritual original da entidade viva e as
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Comparando o Senhor e as entidades vivas, o Senhor ¢ tnico,
independente e a corporificagio de todas as poténcias. Ele entra na natureza
material e a regula. Ele cria o mundo material e o mantém. Ele € a forma concentrada
de bem-aventuranga espiritual. Ele estd eternamente situado em Sua propria
svariipa e, por ser quem concede prema-rasa por intermédio de bhaki, Ele faz
com que esta prema-rasa seja saboreada pelos outros.

Mas as jivas s@io intimeras e estdo situadas em intimeras condigdes de
vida, tanto liberada quanto condicionada. Quando a visdo delas € de averso ao
Senhor, elas ficam presas A natureza material. Quando a sua atengfo se volta para
o Senhor, a cobertura de mayd, que encobre a identidade pura ¢ as qualidades da
jiva, é desvendada. A partir de entéio as jivas percebem diretamente a sua propria
forma espiritual.

Essa conclusdo deixa claro que as jivas sio particulas de consciéncia
espiritual. Elas t&8m uma identidade espiritual que consiste de ego puro,
consciéncia pura e um corpo espiritual. Quando a sua viséio & desviada do Senhor
e dedicada ac desfrute material ilusdrio, o seu ego puro e a sua consciéncia pura
se tornam contaminados com a depravagfo da ignoréncia,

Aqui, o coragio foi comparado a um espelho. Assim como a nossa face
ndo pode ser vista num espelho sujo, coberto de poeira, a entidade viva nao pode
ver a sua verdadeira forma no coragéo contaminado com a ignorncia. Quando a
pritica de bhakti, controlada pela poténcia hladint do Senhor, tem inicio, a jiva
se engaja no processo de Sravanam. A partir de entdo, o §ri-krspa-sankirtana
aparece automaticamente e elimina a ignorincia.

Neste momento, a consciéncia pura da jiva se manifesta e ela se situaem
ego puro. A partir de entdo, ela comega a ver de fato no espeltho da sua consciéncia
pura as seguintes verdades: (1) i§vara — o Senhor Supremo, (2) jivas — as
entidades vivas, (3) prakrti — a natureza material, (4) kdla — o tempo e, (3)
karma — as atividades fruitivas. Quando o espelho do coragido estd
completamente limpo e purificado, a visdo da nossa prépria svariipa e,
conseqiientemente, o nosso svadharma (ocupagdoe constitucional) se tornam
possiveis. O svadharma da jiva é bhagavat-diisya, em outras palavras, dedicar-
se a servico de Bhagavin. '

2. Bhava-mahadavagni-nirvapenam:
Extingue o fogo florestal da existéncia material

Por nos dedicarmos com determinagdo ao servigo de Bhagavan, o
comportamento materialista € transformado na tendéncia de prestar servigo ao
Senhor Krsna. O significado da palavra bhava, ou existéncia mundana, é que a jiva
deve nascer nesse mundo material repetidas vezes. Os repetidos nascimentos e
mortes sdo comparados a um grande fogo na floresta (mahadavagni). Esse fogo
abrasante nfio pode ser extinto por nenhum outre meio além de $ri-krsna-sankirtana.
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Aqui pode-se levantar uma quest®o: Quando alcangamos o
conhecimento do nosso dever constitucional, cessamos de cantar o santo nome?
A resposta é que isso jamais ocorre. Hari-sankirtana € o nitya-dharma da jiva. A
frase §reyah-kairava-candrika-vitaranam foi usada num sentido qualificativo
para destacar que o santo nome € eternamente a fungio natural e caracteristica da
entidade viva.

3. Sreyah-kairava-candrika-vitaranam:
Difunde o luar de bhava-bhakti para o beneficio mais elevado para a jiva

Para a entidade viva cativada por mdyd, apenas ¢ desejdvel o desfrute
material e é por esse motivo que ela tem que ficar rodando no ciclo de repetidos
nascimentos e mortes no mundo material, sofrendo as trés classes de misérias.
Em completa oposi¢do a isso, a aversio a por mayd e a dedicagio constante ao
servico a S Krsna é a aquisi¢io mais elevada (Sreyah). Essa aquisi¢iio mais
elevada & comparada aos l6tus brancos, ou kumudini. Assim como os suavizantes
raios da lua provocam o florescimento dos 16tus brancos, o §r7-krsna-sankirtana,
difundindo os raios de lua de bhava-bhakti, fazem com que os 16tus brancos da
boa fortuna floresgam para as jivas.

De acordo com a declaragiio do Srimad-Bhagavatam (11.3.31): bhaktya
safjataya bhaktyd — bhakti surge de bhakti — primeiro devemos nos dedicar
continuamente ao processo de sadhana-bhakti através de Sravana, kirtana e
tudo mais. Nesse estdgio, a nossa devogiio é considerada uma abhdsa, ou uma
semelhanga do verdadeiro bhakti. Por essa pratica, Suddha-bhakti faz o seu
aparecimento no coragido da jiva fervorosa. Aqui, §ri-krsna-sankirtana foi
comparado com o loar. Assim como a nectdrea luz emitida pela lua provoca o
florescimento dos 16tus brancos, o §ri-krsna-sankirtana faz bhéive, ou rati, que é
controlada pela poténcia hlddint, aparecer nos coragGes das jivas. Todos os tipos
de beneficios surgem em conseqiiéncia disso.

4. Vidya-vadhii-jivanam: E a vida de todo conhecimento transcendental

Aqui pode surgir uma questfio: Quando aqueles que jd alcangaram
Suddha-bhakti obtém as suas formas espirituais puras? Em resposta a esta questdo,
§11 Sacinandana Gauracandra diz: vidya-vadhii-jivanam — o sankirtana é a
vida do conhecimeto transcendental. Na realidade Bhagavan tem apenas uma
Sakti. E suas duas fun¢@es sdo vidya (conhecimento) e avidya (ignorincia). A
poténcia interna do Senhor, conhecida como yogamaya-svaripa-sakti é chamada
vidya. A poténcia externa, ou mahamaya, que é responsdvel pela criagdo do
mundo material e que encobre a forma espiritual original da entidade viva e as
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qualidades associadas a esta forma, é chamada avidya.

Quando suddha-bhakti desponta no coracio da sadhaka-jiva devido a
prética continua de ouvir e cantar, Bhakti-devi, que elimina todos os outros
desejos além do de servir ao Senhor, remove essa avidyd. Pela fungio de vidya-
vrtti (a poténcia de conhecimento), Bhakti-devl destr6i os corpos grosseiro e
sutis da jiva. Simultaneamente, Bhakti-devi manifesta a forma espiritual original
pura da jiva, depreendendo-se que ela pode receber a forma espiritual pura de
uma gepi, se tiver a qualificacdo de saborear madhura-rasa. (A jiva pode alcangar
uma forma em gualquer um dos cinco relacionamentos transcendentais de anta,
dasya, sakhya, vatsalya ou madhura, de acordo com a sua elegibilidade para
isso, ou, em outras palavras, de acordo com a sthayi-bhava.)

Desta maneira, fica provado que §ri-krsna-kirtuna € a vida de todo
conhecimento transcendental que foi comparado a uma vaddhi, esposa ou
consorte, A svgripa-sakti, sendo comparada & consorte de Sri Krsna, é
especialmente notdvel no contexto da descrigdo dos Seus passatempos amorosos
conhecidos como [lilg-vilasa.

Comentirio

Bhakti é uma fungiio da svariipa-sakti do Senhor.
Suddha-sattva é a esséncia da combinagiio das poténcias
hladint e samvit de svaripasakti. Quando Suddha-sattva é
obtida, bhakti também estd presente. Por executar as vérias
priticas de sadhana-bhakyi, tais como sravanam, kirtanan
etc, Suddha-sattva desperta no coragio. Suddha-sattva estd
existindo eternamente nos coragdes dos associados eternos
do Senhor. Por realizar bhakti sob a orientagio deles, Suddha-
bhakti se manifesta em nosso coragéo.

Essa fuddha-sattva também é conhecida como rati
ou bhdva. Com a continuagiio da pritica de bhakti no
estagio de rari, bhava-bhakti é transformada em prema-
bhakti. A esséncia de prema-bhakti € bhava (que nao deve
ser confundida com bhéiva-bhakti, um estagio que surge no
desenvolvimento sistemdtico de prema; isto é, rati, sneha,
mdna, pranaya, raga, anuraga, bhiva, mahabhava). E a
esséncia de bhava é mahabhava, a forma de Srimati Radhika,
ou, em outras palavras, Srimati Radhik3 é a corporificagfo
de mahabhava. Portanto, onde mahdbhiva esti presente, a
forma de Radhika estd presente.

Stimati Radhika é etemamente o aspecto hladint

da svariipa-sakti de $11 Krsna. $1i Krsna é sarva-saktiman e
Srimatt Radhika & Sua fakri. Conseqiientemente, Eles sdo
idénticos quanto & Sua identidade. Para o propésito de Itla-
vildsa, ou passatempos transcendentais, Eles manifestam
duas identidades. $rimati Radhika posteriormente manifesta
todas as gopis. Bhakti, como a funcao essencial de svaripa-
Sakti, estd sempre presente nos coragdes das gopis. Em
particular, §rimati Radhiki é a personificagiio de svariipa-
Sakti e, conseqiientemente, a personificacfio de bhakti.
Portanto, a svariipa-$akti, bem como bhakti, tém sido
comparadas A amada consorte de Sri Krsna. (fim do comentsrio)

5. Anandambudhi-vardhanam: Aumenta o oceano de bem-aventuranga

Quando os corpos grosseiro e sutis da jiva sio completamente destruidos, a
sua natureza infinitesimal se torna evidente. Nesse momento, devido a svariipa da
Jiva ser infinitesimal, pode-se presumir que a sua felicidade constitucionat é também
infinitesimal. Para eliminar essa apreensdo, S Caitanya Mahaprabhu nos informa
que o santo nome & um sempre crescente oceano de bem-aventuranga,
dnandambudhi-vardhanam. Em outras palavras, §#7 krsna-sankirtena, realizado na
condigdo liberada (quando a jiva alcanca a sua forma espiritual pura), expande
ilimitadamente o prazer transcendental inerente & jiva em virtude da poténcia hladint.

6. Prati-padah pirnamrtasvadanam:
nos capacita a saborear completamente o néctar a cada passo

Nessa condigdo, a jiva, estando situada eternamente numa das rasas
transcendentais de dasya, sakhya, vatsalya ou madhurya, saboreia néctar a cada
passo, em virtude do sempre crescente e renovado apego por Sr7 Krsna
(navanavayanan anuraga). Sti Krsna tem quatro qualidades singulares: (1) I7ia-
madhurya — Ele é um oceano que faz surgir supreendentes passatempos, dos
quais & rdasa-lila é supremamente cativante, (2) prema-midhurya — Ele estd
sempre cercado de devotos que possuem um incompardvel madhura prema, que
evolui até o estagio de mahabhava, (3) venu-madhurya — a dogura do som
melodioso da Sua flauta atrai as mentes de todos dentro desses trés mundos e, (4)
ripa-madhurya — a Sua beleza extraordindria deixa atSnitas todas as entidades
mgveis e inertes. Essas quatro qualidades singulares de Bhagavan $17 Krsna sdo
eternamente novas. Apesar de as jivas que despertaram o seu prema por SriKrsna
beberem continuamente esses aspectos da dogura do Senhor, elas bebem
incessantemente esta dogura em variagdes infinitamente novas.



Oito Instrugdes Maravilhosas - 24

7. Sarvatma-snapanam: premananda é completamente pura

Aqui pode surgir uma diivida: O anseio, ou esforgo para o nosso desfrute
pessoal, € oposto a visuddha-prema. Quando a jiva estd saboreando a sempre
renovada bem-aventuranga de prema, ela também estd desfrutando. Entdo, como
essa condicdo pode ser chamada nirmala-premananda, ou bem-aventuranga
espiritual imaculada? Como se para dissipar essa diivida, $11 Caitanya
Mahaprabhu, a jéia mais valiosa entre todos os sannyasis, usou a declaragio
qualificativa: sarvatma-snapanam —- Sri-krsna-sankirtana banha a entidade
viva completamente, tanto interna quanto externamente, deixando-a limpa e
refrescada.

Na condi¢do de prema, a ananda de Krsna é completamente pura. Em
outras palavras, como a jiva, no estado de prema, da dnanda inadulterada a
Krsna, ela estd desprovida de qualguer motivagio egofsta de desfrute material.
Obtendo sua forma espiritual, a jiva se torna uma criada de $rimati Radhika que
é a corporificagio da poténcia hiadinT e estd sempre absorta no éxtase de
mahdabhava. Desta maneira, a jiva desfruta de ilimitada bem-aventuranga
espiritual em conexdo com a prema-vildsa de S Yugala. Portanto, nfio h4
possibilidade de possuir sequer 0 menor vestigio de kama, ou desejo material,
que ¢ completamente oposto A natureza de prema.

As duas palavras sarviatma-snapanam foram nusadas para indicar a pureza
suprema, completamente desprovida da falha de imergir no Brahman impessoal,
conhecida como sayujya-mukti ¢ senso de desfrute egoista.

Sri-krsna-sankirtana estd, desta maneira, decorado com sete qualidades
transcendentais. Ele & a corporificacdo de eternidade, bem-aventuranca e
conhecimento. Que este §ri-krsna-sankirtana seja completamente vitorioso,
especialmente em revelar os supreendentes passatempos de amor de Srf S17Radha-
Krsna Yugala,

Comentirio

Harindma € como um botdo de uma flor de 16tus. Pelo
canto constante de harin@ma, o0 nome primeiramente aparece no
coragio do sadhaka. Depois disso, a forma de Krsna, Suas
qualidades transcendentais, Seus passatempos e associados como
0s gopas e goplys, se tornam manifestos dentro do coragéo. O devoto
percebe diretamente tudo isso dentro do seu coragfio e também
percebe a vilasa, ou passatempos amorosos do Senhor. No fim, ele
abandona esse corpo material e, obtendo sua forma eterna, entra
nos passatempos do Senhor. Portanto, diz-se que o santo nome
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que revela a prema-vildsa de $¢1 8§11 Radha-Krsna deve ser
especialmente glorificado. (fim do comentério)

Sri Caitanya-caritamrta (Antya-hi3 20.11,13-14)

ndma-sankirtana haite sarvanartha-nisa
sarva-§ubhodaya, krsna-premera ulldsa
sankirtana haite pdpa-samsdra-nasana
citta-suddhi, sarva-bhakti-sadhana-udgama
krsna-premodgama, premamrta-asvadana
krspa-prapti, sevamrta-samudre majjana

“Pela realizagio de §ri krsna-sankirtana, todos os tipos de anarthas sao
destruidos e o coragio fica purificado. As reagdes de intimeras vidas de atividades
pecaminosas s3o erradicadas e, junto com elas, a existéncia material, que consiste
na repeticio de nascimentos ¢ mortes, que sdo sub-produtos desses pecados.
Todos os tipos de béngdos surgem do §ri krsna-sankirtana, que faz com que
todas as variedades de sadhana desenvolvam prema-bhakti. Krsna-prema aparece
e comegamos a saborear esse néctar, $1T Krsna é, entiio, alcancado. Finalmente,
alcangamos a pureza imaculada e somos completamente refrescados e aliviados
pela imersio completa no oceano nectdreo do servigo a S$1i Krsna.”

Siksastaka: Primeira Cancfio (do Gitévali)

Adotando o sentimento e o brilho dourado do corpo de $rimati Radhika,
$1T Sacinandana Gaurahari, o supremo liberador das caidas almas condicionadas
da Kali-yuga, cantava o santo nome de $1i Krsna absorto num estado de profunda
emogio. Pela poténcia do Seu kirtana, ndo apenas as pessoas materialistas e
pecaminosas de Kali-yuga foram liberadas, mas até mesmo os pdssaros, animais,
insetos e vermes. Enquanto descrevia as glérias do santo nome, Ele disse:

“O cantar do santo nome de Sri Krsna limpa completamente o espelho
do coragdo. Ele extingue facilmente o fogo abrasante da existéncia material e
dissipa, de uma vez por todas, as trés classes de misérias: (1) adhyarmika — as
misérias provenientes do corpe e da mente, (2) adhibhautika — as misérias
provocadas pelas outras entidades vivas e, (3) adhidaivika — as misérias
provocadas pela natureza material ou pelos semideuses.

“Assim como a lua, com seus raios nectreos suavizantes e refrescantes,
provoca o florescimento dos 16tus brancos, o santo nome faz florescer o 16tus branco
de bhava-bhalkti, que é a maior béngiio para as jivas. Que o §r-kysna-sarikirtana, a
corporificagao das varias manifestagdes de bhakti, seja sempre vitorioso.”
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“Visuddha-bhakti, ou devogdo imaculada, é a corporifcagido do mais
alto conhecimento € € como uma jovem esposa (vadhii). O §ri-krsna-sankirtana
¢ a vida do conhecimento transcendental na forma de bhakti. Que o cantar do
santo nome de S17 Krsna, que faz manifestar a forma eterna constitucional das
entidades vivas, possa ser sempre vitorioso.”

“O §ri-krsna-sankirtana expande o insonddvel ¢ ilimitado oceano de
bem-aventuranga transcendental. Que o cantar do santo nome de $11 Krsna, que
¢ uma inundagdio de bem-aventuranga transcendental, seja sempre vitorioso. O
§ri-krsna-sonkirtana nos capacita a saborear o sempre expansivo néctar a cada
passo.”

“Que o cantar do santo nome de ST Krsna, que concede krsna-prema,
seja sempre vitorioso. O santo nome banha e imerge eternamente nesse prema
quem o canta. Que o cantar do santo nome de $1 Krsna, que é um reservatério de
amor a Deus, seja sempre vitorioso.”

Vivrti (comentirio) de Srila Prabhupada
Bhaktisiddhanta Sarasvafl Thakura

“Ofereco as minhas respeitosas reveréncias ao §ri-krsna-kirtana. Que
§rT gurudeva, que estd continuamente dedicado ao §ri-krsna-sankirtana, seja
sempre vitorioso e que S Gaurasundara, que é a personificagio de §ri-krsna-
kirtana, seja sempre vitorioso.”

Dentre os imimeros tipos diferentes de sadhana-bhakti, muitos angas
de bhakti foram descritos no $rimad-Bhagavatam e no SrT Hari-bhakti-vilsa,
Em sadhana-bhakti, existem principalmente sessenta e quatro angas de bhakti
que tém sido descritos em conexdo com vaidhi ¢ raganuga-bhakti. E também
nas declaragbes de Prahlada Mahardja, registradas no Srimad-Bhagavatam,
encontramos referéncia a Suddha-bhakti. $xi Gaurasundara disse: “Sri-nama-
sarkirtana é o mais elevado de todos os processos (angas) de bhakti.”

Académicos eruditos na Verdade Absoluta tém descrito a substincia
suprema ndo-dual, conhecida como advaya-jiana-vastu, em trés estigios
diferentes. Quando esta substiincia nio-dual € realizada exclusivamente pelo
conhecimento, ou seja, através da fungfio da poténcia cit, ela € conhecida como
Brahman. Quando realizada através das fungbes combinadas das poténcias saf e
cit, ela & conhecida como Paramatma, e quando realizada através das fungdes de
todas as poténcias — sat, cit e ananda — esta Verdade Suprema & conhecida
como Bhagavan.

Quando a Verdade Absoluta, Bhagavan, ¢ vista em termos de Suas
opuléncias, ou majestade (aifvarya), Ele € percebido como Vasudeva Krsna e
gquando visto em termos da Sua dogura (madhurya), Ele é percebido como
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Vrajendra-nandana Syamﬁsundara 5 Krsna, o mais elevado desfrutador da rasa
transcendental. S$¢1 Nardyana é o objeto adordvel de duas rasas e meia. Ele é
servido principalmente nos humores de fanta € dasya. Os relacionamentos de
sakhya e vdtsalya estiio discretamente presentes, mas, devido aos sentimentos
naturais de intimidade estarem de certa forma ofuscados pelo sentimento da
majestade do Senhor, eles 56 sio contados como metade. $11 Krsna é servido em
todas as cinco rasas transcendentais principais, conhecidas como mukhya-rasa.

Vrajendra-nandana Syﬁmasundara $17 Krsna € a Verdade Suprema, a
fonte original de todas as manifestacdes. Sua expansio vaibhava-prakasa, S
Baladeva Prabhu, manifesta a morada de Maha-Vaikuntha. L4, Ele est4 situado
em Suas cternas expansdes catur-vyuha — Viasudeva, Sankarsana, Pradyumna e
Anjruddha,

Quando um mantra € recitado apenas dentro da mente, isso é chamado
Jjapua. Nesse momento, quem o canta alcanga a perfeigio da meta em que fixou
sua mente. Mas kirfana, que é executado com a vibragfio dos ldbios, concede um
resultado muito maior do que japa. Quando o canto € feito de forma audivel,
com o movimento dos 1dbios, ele é chamado kirtana, que & superior a japa feita
com a mente, porque alcanga-se um grande beneficio por ouvir a vibragfo sonora.
Simultaneamente, outras entidades vivas que ougam este kirtana também sio
beneficiadas. Portanto, hd beneficio para quem canta e para quem ouve.

A palavra sankiriana significa sarvatobhavena-kirtana (que significa
o kirtana completo, realizado com pleno conhecimento de sambandha-jiidna e
livre dos anarthas e aparadhas.) Isso se refere ao kirtana, cuja realizagio nio
necessita da assisténcia de qualquer outra ariga de sadhana. O kirtana parcial
do santo nome de §11 Krsna nfio € chamado sankirtana. Quando existe um cantar
parcial ou imperfeito do santo nome de $ri Krsna, a jiva nio obtém o efeito
completo. Por isso, iniimeras pessoas ficam em didvida sobre a poténcia do santo
nome. Portanto, que o perfeito e completo cantar do santo nome de 811 Krsna seja
sempre vitorioso,

Por discutir tépicos materiais, alcanga-se diminuta felicidade material.
Na plataforma transcendental, Sr1 Krsna € o tinico objeto a ser alcangado. Nio
existe qualquer possibilidade de, nesta plataforma, haver algum objeto material.
Portanto, pelo cantar do santo nome de S$t7 Krsna, alcanga-se todos os tipos de
perfeigdes que sio transcendentais 4 natureza material. Dentre os vérios tipos de
perfeighes, particularmente sete sdo obtidas com certeza pelo §ri-krsna-
sankirtana. Vamos agora descrever esses sete tipos de perfeicGes.

1. Ceto-darpana-marjanam: limpeza do espelho do coraciio

O cantar do santo nome de $ri Krsna limpa a poeira do espelho do
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coraciio da entidade viva. O espelho do coragdo da badha-jiva é completamente
encoberto pela poeira da contaminac@o material. Essa contaminagfio material,
que indica a desconsiderago que a jiva tem pelo Senhor (bhagavat-vimukhata),
é de trés tipos: (1) anvabhilasa — a entidade viva que estd desatenta quanto ao
Senhor, vive cheia de desejos separados dos interesses do Senhor, (2) phala-
bhoga — desfrute dos frutos das atividades mundanas e, (3) phala-tydiga — a
reniincia que nio ¢ feita para o prazer do Senhor.

O cantar do santo nome de $11 Krsna é o instrumento mais eficaz para a
limpeza da poeira do coragio da jiva. Enquanto essa poeira da contaminagao
material estiver presente, a forma espiritual da entidade viva ndo é refletida no
espetho do seu coragdo. Portanto, os trés tipos de contaminagio mencionados
acima sdo todos formas de kaitava, ou falsidade, que encobre a verdadeira visdo
do “eu”, sfio obstdculos que encobrem completamente o coraglo da jiva.

Por ouvir o santo nome de Sri Krsna, todos esses obsticulos sdo
removidos. Finalmente, quando o espelho do coracdo estd limpo pelo canto
completo do santo nome, a pureza da forma espiritual é refletida no espelho do
coragio e pode-se compreender que: “Eu sou um servo do Senhor Krsna.”

2, Bhava-mahadavagni-nirvapanam:
extingue o fogo abrasante da existéncia material

Extemamente, 0 mundo material parece muito belo, encantador e prazeroso.
Mas, na realidade, ele é como fogo abrasante dentro da floresta. Esse mundo material
¢ abrasante como os indmeros sofrimentos que vém de trés fontes: (1) adhydmika,
(2) adhidaivika e, (3) adhibhautika.

Assim como o fogo abrasante destréi completamente todas as drvores e
animais da floresta, o fogo florestal da existéncia material, na forma de repetidos
nascimentos ¢ mortes, queima constantemente as entidades vivas que estio
desatentas por $17 Krsna. Mas quando elas passam a cantar o santo nome de SrT
Krsna sob a diregfio perita de um guru qualificado ¢ dos vaisnavas, entfo, mesmo
enquanto residem nesse mundo material, elas obtém alivio do fogo abrasante da
existéncia material. Isso ocorre ao adotar-se uma atitude favordvel a $17 Krsna
(krsna-unmukhatd). Através do §ri-krsna-sankirtana, todas essas misérias sdo
eliminadas.

3. Sreyab-kaimm—candrik&-vitampam:
difunde o luar de bhava-bhakti para o mais elevado beneficio da jiva

O canto completo do santo nome de Stf Krspa difunde a radiagiio da
auspiciosidade suprema. A palavra §reyah significa auspiciosidade; kairava
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significa lfrios brancos (kumuda); e candrika significa os raios da lua. Assim
como 0s suavizantes raios da lua nascente fazem florescer os lirios brancos e
promove a sua brancura, o cantar do santo nome de $ri Krsna expande a boa
fortuna das entidades vivas. A boa fortuna ndo pode ser obtida pelos desejos
separados (anyabhilasa), karma ou jiiana. Mas $ri-krsna-sankirtana promove o
mais elevado bem-estar para a jiva.

4. Vidya-vadhii-jivanam: a vida de todo o conhecimento transcendental

O Mundaka Upanisad descreve dois tipos de conhecimento: (1) laukiki-
vidya — conhecimento material e, (2) para-vidya — conhecimento transcendental,

Indiretamente, §ri-krsna-sankirtana é a vida de laukiki-vidyd, mas ele é
primeiramente a vida do pard-vidya, ou aprikria-vidyd. Por influéncia do §r-
krsna-sarnkirtana, a jiva é liberada do falso ego que surge do conhecimento
mundano e obtém sambandha-jiidna. A meta a ser obtida por aprakrta-vidya é
$ri-krsna-sankirtana (isto €, o cantar do santo nome de Vrajendra-nandana
Syamasundara $17 Krsna). Com isso obtém-se o préprio Krsna.

5. Anandambudhi-vardhanam:
aumenta o oceano de bem-aventuranga transcendental

Sri-krsna-sankirtana expande o oceano de bem-aventuranga
transcendental para as entidades vivas. A palavra oceano nio pode ser aplicada
a um pequeno reservatério d’dgua. Portanto, a bem-aventuranca ilimitada que
surge do cantar do santo nome € comparivel a um oceano ilimitado.

6. Prati-padam piirndmrtdsvadanam:
nos capacita a saborear néctar a cada passo

Sri-krsna-sarkirtana faz com que se saboreie néctar a cada passo. Ao se
saborear rasa transcendental, ndo hd deficiéncia de @nanda. Pela realizagdo de
§ri-krsna-sankirtana, pode-se desfrutar a completa e ininterrupta bem-
aventuranca de rasa a cada momento.

7. Sarvatima-snapanam: lava o corpo, mente e afma completamente

Até mesmo aprakrta-vastu, ou objetos transcendentais se tomam mais
suaves pelo canto do santo nome de $17 Krsna. Na plataforma material, corpo,
mente e alma nfo sdo apenas purificados pelo §ri-krsna-sankirtana, como também
se tornam indubitavelmente mais suaves.

A entidade viva que estd absorta em designagdes corporeas fica encoberta
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com a poeira dos corpos grosseiro ¢ sutis. Pelo poder do santo nome, todas essas
contaminagdes sfo lavadas. Quando o apego pela existéncia mundana € superado,
a krsna-unmukha jiva obtém o refrescante ¢ agraddvel servigo aos pés de 16tus
de $17Krsna.

§ri Jiva Gosvami escreveu no Bhakti-sandarbha (273) e no seu
comentdrio Krama-sandarbha sobre o Srimad-Bhagavatam (sétimo canto):

ata eva yadyapy anya bhaktih kalau kartavya
tada kirtanakhya bhakti-samyogenaiva

Isso significa que apesar de, na Kali-yuga, ser necessdrio praticar os
outros oito processos de bhakti (isto é, §ravanam, smaranam, pada-sevanam,
arcanam, vandanam, diasyam e dtma-nivedanamy), eles devem ser realizados em
congxfio com o canto do santo nome (kfrtanam). Por esse método, bhakti €
realizado completamente.

Versos do Sri Bhajana-rahasya de Srila Bhaktivinoda Thakura
Ceto-darpana-miirjanam:

Na existéncia material, o coragfo estd encoberto pelo apego ao desfrute
mundano, aparidha, luxiiria, ira, cobiga, intoxicagio, ilusdo e inveja. O espelho
do coragéio é limpo de todas essas impurezas através de bhagavan-nama-kirtana.
Isso é possivel porque o santo nome € sac-cid-ananda-maya, como descrito por
Srila Riapa Gosvami em seu $17 Namistaka (7) extraido do Stava-mala:

sidutasrita-jandrtir-asaye ramya-cid-ghana sukha-svariipine
nama! goloka mahotsaviaya te krgnal! pirmmd-vapuse namo namah

0 Nama! O Krsna! Vocé destréi todos os sofrimentos (que surgem de
namdparddha) daqueles que se abrigam em Vocé, Vocé € a forma da beleza
suprema, da consciéncia concentrada, da bem-aventuranga espiritual e Vocé é a
corporifica¢io da bem-aventuranga para os residentes de Gokula (os gopas, gopis,
vacas, bezerros e todas as outras formas de vida de Gokula). Portanto, eu Lhe
ofereco as minhas repetidas reveréncias, porque Vocé é a personificagio da
completa manifestacdo de Vaikuntha.”

Bhava-mahadavagni-nirvapanam:

O abrasante fogo florestal da existéncia mundana, na forma de repetidos
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nascimentos e mortes e as trés classes de misérias que dela surgem, é facilmente
extinto pela realizagio de nama-sankirtana. Isso estd confirmado no Hari-bhaku-
yilasa (11.371) onde é citado o Stimad-Bhagavatam (6.2.46):

natah param karma-nibandha-krntanarm  mumuksatam tirtha-padanukirtandt
na yat punah karmasu sajjate mano rajas-tamobhyarm kalilam tato ‘nyatha

“Portanto, para as pessoas que desejam a liberagfio da prisfio material,
ndo hd método superior ao canto do santo nome do Senhor Supremo, em cujos
pés de 16tus residem todos os locais de peregrinagdo. Esse canto destréi a raiz da
atividade pecaminosa. Conseqiientemente, pela realizacio de nima-sankirtana,
jamais se volta a ficar envolvido em atividades fruitivas (karma-kanda). No
entanto, esse ndo € o caso dos métodos materiais de expiagdo, porque mesmo
depois de sua realizagio, o coragio fica novamente contaminado pelos modos
da paixfo e da ignorincia.”

Sreyah-kairava-candrika-vitaranam:

Sri-krsna-nama emite raios nectéreos que fazem florescer os lirios
brancos da suprema boa fortuna. Assim como os raios da lna fazem florescer os
lirios brancos e os torna muito fragrantes, o santo nome, pela transmissfo da sua
poténcia, faz com que surja todo tipo de boa fortuna para a jiva. O seguinte verso
do Prabhisa-khanda, do Skanda Purina, foi citado como evidéncia disso no
Hari-bhakti-vilasa (11.451):

madhura-madhuram-etan manalam mangalinarm
sakala-nigamavallt-sat-phalam cit-svariipari
sakrd-api parigitar sraddhaya helayi va
bhrguvara nara-matrarm tiarayet krsna-nama

*“De tedo que é auspicioso, o santo nome de $17 Krsna destaca-se com
supremacia. De tudo que é doce, o santo nome € o que hé de mais doce. Ele £ o
fruto espiritual eterno da drvore dos desejos de todos os Vedas e a corporificagio
da Verdade Absoluta dotada de plena consciéncia. O melhor dos Bhrgus! Se
qualquer pessoa cantar apenas uma dnica vez o santo nome do Senhor Krsna,
quer seja com fé, quer com indiferenca, o santo nome a libera do oceano da
existéncia material.”

Comentario

Em seu comentirio Dig-sar§ini sobre esse verso, S
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Sandtana Gosvami explicou que a palavara cit-svariipam significa
caitanya-brahma-svariipam. Isso significa que o santo nome € a
corporificagio do Brahman, que é dotado de plena consciéncia. Em
outras palavras, 0 santo nome é idéntico ao préprio Senhor Supremo.
As palavras sakrd-api significam que se o santo nome for cantado
apenas uma unica vez, coisas superiores até 2 liberagéo seguem-se
como resultado obrigatério. Sanatana Gosvami enfatiza esse ponto
usando o caso condicional (bhavet) significando que isso tem que
ser. Ele diz que o sufixo pari, em parigitam, indica que mesmo se 0
sante nome for proferido indistintamente (avyaktam) ou
incompletamente (asampirnam), ele concedera esse resultado.

O sufixo pari altera o significado das palavras em indmeras
maneiras diferentes. Ele expressa as seguintes idéias: contrario,
oposto a, longe de, exceto, em torno de, completamente,
abundantemente, ricamente, em alto grau e assim por diante. Srila
Bhaktisiddhinta Sarasvati Thakura Prabhupada interpretou a
palavra pari num sentido diferente e a usou no sentido de
“distintamente” ou “completamente” (prakrsta-rigpe) significando
que o santo nome deve ser cantado sem ofensa (niraparadhe). Se
o santo nome € cantado dessa maneira, ele ird liberar imediatamente
quem o canta. (fim do comentdrio)

Vidya-vadhii-jivanam:

O santo nome ¢ a vida de todo conhecimento transcendental, que aqui
é comparado a uma esposa. Isso € sustentado pelo Hari-bhakti-vilasa (11.441)
citando o Garuda Purana:

yad-icchasi parar jfignam jfidnad yat paramarh padari
tadadarena rdjendra kuru govinda kirtanam

“0 Rajendra (melhor dos Reis)! Se vocé deseja obter este conhecimento
mais elevado pelo qual a meta suprema (param-padam) ¢ alcangada, entfio, com
grande respeito de devogfio, cante o santo nome de St Govinda”

Comentéario

Em seu comentério Dig-dar§ini sobre esse verso, Sii
Sanatana Gosvami explica que a palavra jiianam aqui se refere ao
conhecimento relativo as glérias do mais elevado bhagavad-
bhakti. Pelo cantar do santo nome de Govinda alcanga-se esse
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conhecimento facilmente e, conseqiientemente, o destino supremo
conhecido como param-padam. Param-padam nio se refere a
mukti. Além de mukti, além de Vaikuntha, além até mesmo de
Ayodhya e Mathurd — alcangar o servigo aos pés de 16tus de §i7
Krsna em Vraja, € o que aqui estd referido como param-padam.
Esse fruto & obtido pelo kirtana de govinda-nama, nio por qualquer
conhecimento comum. (fim do comentério)

E também estd declarado no Sﬁmad-Bhﬁgavatam (3.5.40):

dhatar yad asmin bhava ifa jivas tapa-trayenabhihatd na $arma
ataman labhante bhagavarns tavanghiri- cchayam sa-vidam ata asrayema

“(y mantenedor do Universo! O Senhor! Nesse mundo material as jivas
que desconsideram o Senhor estio sempre sendo acometidas pelas trés classes de
misérias — adhyarmika, adhibhautika e adhidaivika. Portanto, elas sdo incapazes
de encontrar qualquer felicidade ou paz. Dessa maneira, O Bhagavin, com pleno
conhecimento, estamos buscando refigio na sombra dos Seus pés de 16tus.”

Comentirio

As palavras sa-vidydm — com pleno conhecimento —
significarn “com bhakti”. De todos os tipos de vidya, bhakti € o melhor,
porque por ele Bhagavan se torna conhecido. (fim do comentsrio)

No gﬁmad—Bhﬁgavatam (4.29.49) estd declarado: sa@ vidya tan-matir-
yayd — “Aquilo que faz a aten¢io se concentrar no Senhor Supremo é chamado
vidya” $iila Bhaktivinoda Thakura compds um verso a esse respeito explicando
como krsna-ndma € a vida desse conhecimento (Bhajana-rahasya 1.21):

ye Saktite krsne mati kare udbhavana

vidya-name sei kare avidya khandana

krsna-nama sei vidva-vadhura jivana
krsna-pada-padme ye karaye sthira mana

“Esta poténcia pela qual a inteligéncia se volta para Krsna é conhecida
como vidyd. Apenas através de bhakti a atengio pode ser dirigida aos pés de
16tus de Bhagavao. Portanto, o conhecimento que aqui estd implicito & bhakti. O
conhecimento dissipa a ignorincia. krsna-nama é a vida do conhecimento
transcendental pelo qual a consciéneia fica situada com firmeza nos pés de 16tus
de §r Krsna e assim nos dedicamos ao servigo dos Seus pés de 16tus.”
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Anandambudhi-vardhanam:

Nama-kirtana expande o oceano de bem-aventuranga transcendental
dentro do coragdio, como est4 declarado no Hari-bhakti-vilasa (10.193), citando
o $rimad-Bhagavatam (8.3.20):

ekantino yasya na kaficanartham vafichanti ye vai bhagavat-prapannah
aty-adbhutam tac-caritat sumangalam gayanta ananda-samudra-magnah

“Os ekantika-bhaktas, que estdo completamente rendidos ao Senhor,
ficam imersos no oceano de bem-aventuranga por cantar e recitar os passatempos
transcendentais do Senhor que sdo surpreendentes ¢ supremamente auspiciosos.
Eles niio tém outro desejo além de obter os pés de 16tus de Bhagavan. Oro a este
Brahman Supremo, que é a Suprema Personalidade de Deus.”

Prati-padarh piirnamrtasvadanam:

Quando o espelho do coragio é limpo pelo cantar de santo nome do
Senhor, entfio todos os tipos de boa fortuna surgem para o cantor. Apds o que, ele
alcanga a perfeigfio de sua identidade constitucional. Para quem canta o santo
nome nessa plataforma, o oceano de bem-aventuranca transcendental € expandido
e ele saboreia néctar completo em variedades sempre renovadas a cada passo.

Comentario

Uma alma condicionada comum nfo ird experimentar
ananda quando canta o santo nome. No entanto, quando se canta
o santo nome de acordo com esse processo, cm outras palavras,
depois de se livrar de todos anarthas e de alcangar a sua svariipa,
quem canta o santo nome com amor e emocio espiritual (bhava)
ird saborear o néctar do nome a cada passo. (fim do comentério)

Portanto, o Hari-bhakti-vilasa (11.504), citando o Padma Purana, diz:

tebhyo namo ‘stu bhava-baridhi-jirna-panka-

samagna-moksana-vicaksana-padukebhyah
krsneti varna-yugalam Sravanena yesar
anandathur-bhavati nartita-roma-vrndah

“Oferego as minhas reveréncias repetidamente aos pés de 16tus daquela
pessoa que treme de bem-aventuranga ao cantar e ouvir o santo nome de S$ti
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Krsna, que fica com o corpo todo arrepiado, que danga em éxtase ¢ que € perita
em liberar as almas condicionadas que estfio afundadas na lama do oceano da
existéncia material.”

Sarvatma-snaparam:

O “eu” é completamente limpo ao se banhar no santo nome, como
declara o Hari-bhakti-vilasa (11.359) citando o Srimad-Bhagavatam (12.12.48):

sankirtyamano bhagavan anatah S$rut@nubhdvoe vyasanar hi puriissam
pravisya cittarn vidhunoty afesam yatha tamo ‘rko ‘bhram iviti-vatah

“Por descrever as caracteristicas transcendentais dos passatempos de
Bhagavin $1i Hari, ou por ouvir as glérias, o Senhor Supremo, $17 Krsna entra no
coragdo (como hari-katha) e elimina toda a ignorincia (andhakara) exatamente
como o sol elimina a escuridiio. E assim como um vento poderoso sopra uma
massa de nuvens, o ouvir de lild-kathd erradica todo sofrimento da existéncia
material.”

A palavra andhakdra se refere s vdrias contaminagdes do coragfio como
os anarthas e aparadhas.

$rila Bhaktivinoda Thikura compds o seguinte verso em bengali em
relacfo a esse tema (Bhajana-rahasya, 1.24):

fruta anubhuta yata anartha samyoga
§r1 krsna kirtane saba haya ta viyoga
je riipa vayute megha siirya tamah ndse
citte pravefiya asesa vinase
krsna namdsraye citta darpana marjjana
ati Sighra labhe jiva krsna prema-dhana

“Todas as conhecidas variedades de anarthas que foram experimentados
sdo destruidos pelo cantar do santo nome de $r1 Krsna. Assim como o vento
dispersa as nuvens, ou como o sol dissipa a escuridiio, o Senhor Supremo, através
da atividade de ouvir Seus passatempos transcendentais, entra no coragfo e
destréi completamente a extensa contaminagdo material. Por buscar abrigo no
nome de $11 Krsna, o espelho do coragio é limpo e a jiva rapidamente alcanga o
tesouro de krsna-prema.”

O santo nome de St1 Krsna é caitanya, plenamente consciente, ¢ é a
personificagiio de madhurya, dogura e de rasa transcendental. Como declara o
Namastaka (8):
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narada -vinoj-jivana! sudhormi-nirydasa-madhuri-pira!
tvarii krsna-nama! kamam sphura me rasane rasena sadda

“0) krsna-nama! Vocé é quem sustém a vida da vina de S11 Narada. Vocé
é o que hd de melhor entre as ondas de néctar que surgem no oceano de madhurya.
Portanto, que vocé sempre aparega muito proeminentemente em nossas linguas,
acompanhado de grande apego.”

Sri-harinama é adoravel particularmente pelas pessoas liberadas. Todas
as misérias e afligbes sdo eliminadas simplesmente por na@mabhasa, ou a
semelhanga do cantar puro. Como estd declarado no Namastaka (2):

Jjaya namadheya! muni-vrnda-geya! jana-rafijandya param aksarakrte
tvam anddarad api manag-udiritarn nikhilogra-tapa-patalirm vilumpasi

“0 Namadheya! O Krsna aparecendo na forma do santo nome! Grandes
sdbios como Nirada e outros cantam constantemente as suas glérias. Para o
deleite da humanidade, vocé apareceu na forma de silabas transcendentais. Apesar
de ser diretamente o Brahman Supremo, o préprio Sri Krsna, Vocé apareceu na
forma de silabas para o beneficic das pesscas em geral. Mesmo se alguém cantar
o santo nome do Senhor com indiferenga (avaheland); ou seja, com os quatro
tipos de namabhasa: sanketya (para indicar algo mais), parihasa (por brincadeira),
stobha (por entretenimento musical) e held (negligentemente); o santo nome é
competente para destruir os pecados mais graves ¢ assim anular todas as afli¢Ses
materiais severas. Portanto, O Nama, que haja toda a vitéria para Vocé!”

Por isso, 0 S11 Caitanya Bhagavata (Madhya, 23.76-78), declara:

hare krsna hare krsna krsna krsna hare hare
hare rama hare rama rama rama hare hare
prabhu kahe-kahilan ei maha-mantra
iha japa giya sabe kariya nirbandha
tha haite sarva-siddhi haibe sabara
sarva-ksana bala ithe nahi ara

“81i Caitanya Mahaprabhu disse: ‘Eu proferi esse maha-mantra, agora
todos vocés voltem para casa e realizem japa e kirfana do santo nome com
grande amor e fé. Vocés devem cantar matendo um niimero fixo de voltas. Por
essa prética, surgirio todos os tipos de perfei¢io. Cantem sempre o santo nome,

pois ndo hd regras e regulacdes relativas ao cantar. Profiram esse maha-mantra o
tempo todo.’”

Sloka Dois

Por que o nama-sadhana
¢ tdo acessivel?

namnam akari bahudhd nija-sarva-saktis
tatrapita niyamitah smarane na kalah
etadrst tava krpa bhagavan mamaipi
durvaivam idrsam ihdjani nanuragah

Anvaya

(he) bhagavan—O Bhagavan (sendo compelido por misericérdia sem
causa); namam bahudha akari—Vocé manifestou indimeros nomes como Krsna
e Govinda apenas para beneficiar as entidades vivas; fatra—e em todos esses
nomes; arpita—Voct investiv; nija sarva Saktih—todas as poténcias de Suas
respectivas formas pessoais; smarane kala api— além do mais, ao se lembrar dos
santos nomes do Senhor; ne niyamitah—Vocé nfio impds qualquer restrigio
como no caso de sandhyd-vandand, ou sdvitri-gayatri, que deve ser cantado
pelos briahmanas somente em horas especificas do dia; em outras palavras, os
santos nomes podem ser cantados a qualquer hora do dia ou da noite. Fot essa a
concessio que Vocé fez; tava etddrsi krpd—apesar de Sua misericérdia ser tio
grande; mama idr$am dudaivam—meu infortinio (na forma das ofensas ac santo
nome) é tamanho que; anurdgah na ajani—nio tenho despertado apego; iha—
por esses santos nomes que concedem todas as béngios e que sdo facilmente
acessiveis.

Traducio

“O Bhagavan' O Seu santo nome concede toda auspiciosidade para as
entidades vivas. Portanto, para o beneficio das jivas, Vocé se manifesta
eternamente em Seus indmeros nomes, tais como Rama, Narayana, Krsna,
Mukunda, Madhava, Govinda, Dimodara e outros. Vocé investiu nesses nomes
todas as poténcias das Suas respectivas formas pessoais. Por Sua misericérdia
sem causa; Vocé nem sequer impds qualquer restri¢éio para o cantar e para a
lembranga de tais nomes, como é o caso de sandhya-vandana, que s6 pode ser
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cantado em horas especificas do dia. Em outras palavras, o santo nome pode ser
cantado e lembrado a qualquer hora do dia ou da noite. Essa foi a concessdo que
Vocé fez. O Senhor! Essa é a Sua misericérdia sem causa para as entidades vivas.
No entanto, sou tio desafortunado, por cometer ofensas, que ainda nfio desperton
em mim nenhum apego pelo Seu santo nome, que € tao facilmente acessivel e
que concede toda a boa fortuna.”

$ri Sanmodana Bhiisyam — Srila Bhaktivinoda Thakura

Sri-krsna-sankirtana & de quatro variedades, distinguidas por nama,
ripa, guna e l1la. O santo nome de $1i Krsna é a semente original de toda
felicidade. A palavra namf significa literalmente possuir um nome. Ela é usada
quase que exclusivamente para se referir ao Senhor Supremo, indicando a
personalidade a quem o santo nome se dirige. Sri-ndma e §rT-nami sio uma dnica
verdade fundamental. No h4 diferenga entre Eles. Sri-krsna-nama-sarkirtana é
extremamente benéfico para todo mundo em todos os aspectos. Portanto, para
poder despertar fé nas jivas pelo santo nome do Senhor, Svayam Bhagavan Sri
Caitanya Mahdprabhu difundiu pessoalmente a suprema utilidade do §ri-krsna-
ndma-sarnkirtana.

Ele disse: “O Bhagavan! O mais misericordioso! Vendo-me desprovido
de todo abrigo, Vocé manifestou Seus santos nomes, motivado pela Sua
misericérdia sem causa. Vocé tem inimeros nomes que nao sao diferentes de
Vocé. Eles foram divididos em dois grupos: (1) mukhya — principais e, (2) gauna
— secundérios. Os nomes Hari, Krsna, Govinda, Rama, Ananta, Visnu e assim por
diante, s30 nomes principais; enquanto os nomes Brahma, Paramatma, nyania
(controlador supremo), paia (mantenedor), srastd (criador) e mahendra (o grande
chefe) sdo nomes secunddrios. Além do mais, Vocé investiu em Seus nomes
principais todas as poténcias e a perfeita competéncia de Sua svariapa-sakti.”

Isso estd provado pelas declaragdes de intimeras escrituras. A primeira
referéncia descreve o poder do santo nome em destruir os pecados. Esse verso é
encontrado no Hari-bhakti-vilasa (11.486) citando o Srimad-Bhagavatam
(6.16.44):

na hi bhagavann aghatitam idam
vad-dar§anan nrnam akhila-papa-ksayah
yan-nama sakrc chravandt
pukkaso ‘pi vimucyate sarmsarat

“() Bhagavan! Apenas por ver Vocé, todos os pecados dos homens podem
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ser destrufdos. Isso ndo € impossivel, pois até mesmo um caido comedor de cdes
(candila) que ouve o Seu santo nome apenas uma vez ¢ liberado da existéncia
material.”

Os dois versos seguintes explicam a superioridade do cantar do santo
nome aco estudo dos Vedas, Esse versos sio encontrados no Bhakti-sandarbha
(Anuccheda 265) citando o Visnu-dharmottara Purana. O segundo verso dessa
série é também encontrado no Hari-bhakti-vilasa (11.378):

vedaksardni ydvanti pathitani dvijatibhih
tavanti harindmani kirttitani na samsayah
rg-vedo yajur-vedah sama-vedo ‘py atharvanah
adhitas tena yenoktarh harir aksara dvayam

“Conforme os brahmanas duas vezes nascidos recitam as silabas dos
Vedas, com toda certeza eles cantam (indiretamente) o santo nome do Senhor.
Quanto a isso ndo resta diivida. Mas quem canta as silabas *ha’ e ‘ri’ jd estd
graduado em todos os quatro Vedas: Rg, Sama, Yajur e Atharva”

O verso seguinte é também sobre 0 mesmo tema. Ele estd no Bhakti-
sandarbha (Anuccheda 265) e no Hari-bhakti-vilasa (11.379), citando o Skanda
Purana:

ma rco ma yajustata ma sama pathakificana
govindeti harer-nama geyam giyasva nityasah

“Portanto, nio estude o Rg, Yajur, Sama, Atharva ou qualquer outro
Veda. Cante apenas o nome de Govinda e, dessa maneira, dedique-se
constantemente a cantar o santo nome do Senhor.”

O verso seguinte mostra o efeito de desrespeitar o santo nome, Ele est4
no Bhakti-sandarbha {Anuccheda 265) e no Hari-bhakti-vilasa (11.509) citando
0 Vaig¢akha-mahatmya do Padma Puréna:

avamanya ca ye yanti bhagavat-kirtanar nara
te yanti narakam ghorarh tena pdpena karmand

“Essas pessoas que desrespeitam o cantar do santo nome do Senhor
Supremo seguem o seu caminho, caindo no formiddvel inferno como
conseqiiéncia deste ato pecaminoso.”

O verso seguinte estabelece que o cantar do santo nome € o método
mais eficiente de sadhana, tanto para os sadhakas quanto para os siddhas. Esse
verso € encontrado no Sﬁmad-Bhﬁgavatam (2.1.11). Ele foi citado no Bhakti-
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sandarbha {(Anuccheda 265), no Hari-bhakti-vilasa (11.414) e no Bhakti-rasiimrta-
sindhu (1.2.230):

etan nirvidyamananam icchat@m akuto-bhayam
yogindari nrpa nirpitam harer-namdanukirtanam

“Orei! E a opinido de todas as escrituras e de todos 0s @caryas anteriores,
que alguém gue seja um devoto puro, desapegado da existéncia material devido
a experiéncia direta da miséria da vida material, quer esteja desejoso de elevagio
para os planetas celestiais ou liberacio, ou scja um yogf auto-satisfeito
(atmdrama), deve cantar o santo nome do Senhor com grande amor.”

No seu comentirio do Bhakti-rasamrta-sindhu sobre esse verso, Srila
Visvandtha Cakravarti Thikura explica que o termo nirvidyamandnam significa
aqueles que estio desprovidos de todos os desejos, incluindo o desejo de
liberag@o. Esse termo se refere aos ekanta-bhaktas. A palavra yoginam significa
os yogis. Ela se refere aos ammaramds, ou aqueles que sentem prazer no “eu”.

A palavra akutobhayam significa que ndo ha divida alguma da eficdcia
de nama-kirtana. Ele ndo depende de tempo, lugar, pessoa, artigos de adoragio,
pureza ou impureza. Mesmo se o santo nome entra em contato com um mleccha,
que ¢ intolerante ao servigo do Senhor, o santo nome ird agir. As palavras nama-
anukirtanam significam tanto o canto constante quanto o canto numa extensio
apropriada para a pratica de bhakti. Essa pritica € adequada tanto no estigio de
sddhana quanto no estdgio de sadhya, ou perfeigdo. O significado da palavra
nirpitam (foi decidido) é que esse fato foi decidido pelo consenso dos rsis
anteriores e pelos mahdrsis, que se livraram de todas as dividas depois da
experiéncia direta e realizagio.

0 verso seguinte descreve o poder auto-revelante do santo nome e a sua
habilidade em liberar as entidades vivas da existéncia material. Esse verso é
encontrado no Hari-bhakti-vilasa (11.512), citando o Rg Veda (1.156.3):

dsya jananto nama cid-viviktana

mahaste visno sumatim bhajamahe
o ity etad-brahmanopadistarh nama
bhayat-tarayati tasmdd ucyate tirah

“O Visnu! Seu nome é completamente espiritual (cit-svariipa) e desta
maneira é auto-manifesto. Apesar de nio estarmos perfeitamente inteirados das
glorias de proferir o Seu santo nome, se cantarmos, conhecendo apenas um pouco
das giérias dele, obteremos o pleno conhecimento deste assunto. Brahmajt
propagou o som transcendental o1, 0 mero proferir deste som nos libera do medo
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da existéncia mundana. Portanto, a vibragfio orit é conhecida como taraka-brahma.”
Taraka significa aquilo que libera ou que capacita a atravessar.
O préximo verso mostra como o mero proferir do santo nome nos faz
candidatos 2 liberagfio. Esse verso € citado no Hari-bhakti-vilasa (11.417) e é do
Padma Purdna (UK., cap. 46):

sakrd-uccaritarh yena harir-ityaksara-dvayam
baddah parikaras-tena moksdya gamanarh prati

“Aqueles que estiio livres de todas as ofensas e que proferem tao somente
uma vez as duas sflabas ‘ha’ e *ri’ tornam-se resolutos em obter a liberagio da existéncia
material ¢ em obter o servico aos pés de 16tus da Suprema Personalidade de Deus.”

Em seu comentério Dig-darsini desse verso, $rila Sanatana Gosvami
explicou que as palavras baddah-parikaras, apertar o cinto, significam que a
pessoa fica imediatamente preparada e moksaya gamanarh prati significam para
obter liberagao. Ele diz que por este simples ato o sadhana estd completo,
sddhanar samyag-anusthitam ity arthah.

O préximo verso do Stimad- Bhagavatam (2.3.24) mostra por indicagdo
indireta o poder do santo nome para derreter o coragfo. Ele € citado no Hari-
bhakti-vilasa (11.505):

tad asma-saram hrdayari batedam
yad grhyamanair hari-nama-dheyaih
na vikrivetdtha yada vikdro
netre jalarh gatra-ruhesu harsah

“Q Siita! Se o coragiio de alguém niio derrete e comega a fluir em diregdio
a0 Senhor Supremo ao ouvir ¢ cantar do Seu santo nome, se os seus olhos ndo se
enchem de ldgrimas e o corpo nio fica todo arrepiado devido ao &xtase, entdo
deve-se saber que o seu coragio ficou duro como ferro por cometer n@mdaparddha.”

O verso seguinte confirma que o santo nome € o fruto maduro de todos
0s Vedas e, desta maneira, pode liberar facilmente da existéncia material. Esse
verso € encontrado no Hari-bhakti-vilasa (11.451) cintando o Prabhisa-khanda
do Skanda Purina:

madhura-madhuram-etan manalari: mangalanarm
sakala-nigamavalli-sat-phalam cit-svaraparm
sakrd-api parigitarh Sraddhaya helaya va
bhrguvara nara-matram tirayet krsna-nama
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“De tudo o que € auspicioso, o santo nome de §11 Krsna destaca-se com
supremacia. De tudo o que & doce, o santo nome € o que hd de mais doce. Ele é o
frato espiritual eterno da drvore dos desejos de todos os Vedas e a corporificagao
da Verdade Absoluta dotada de plena consciéncia. O melhor dos Bhrgus! Se
qualquer pessoa cantar apenas uma tnica vez o santo nome do Senhor Krsna,
quer seja com fé, quer com indiferenca, o santo nome a libera do oceano da
existdncia material.”

O verso seguinte do Adi Purana prova o poder do santo nome para trazer
Krsna sob controle. Esse verso é citado no Hari-bhakti-vildsa (11.446} e no
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.231):

£itva ca mama namdni vicaren-mama sannidhau
iti brabimi te satyam krito ‘harh tasya carjuna!

“0) Arjuna! Eu declaro essa verdade a vocé: Aqueles que se aproximam
de Mim cantando o Meu nome Me conquistam com certeza. Eu Me torno
completamente subserviente a eles.”

0Os dois iltimos versos dessa segiio, citados do Padma Purina,
estabelecem que o santo nome estd além da natureza material e, portanto, ndo
pode ser assimilado com os sentidos materiais. Esses versos aparecem no Bhakti-
rasamrta-sindhu (1.2.233-234). O primeiro verso da série também aparece no
Hari-bhakti-vilasa (11.503):

nama cintamanih krsnas caitanya-rasa-vigrahah
piirnah Suddho nitya-mukto ‘bhinnatvan-nama-naminoh

“0 santo nome de S1T Krspa concede todas as béngios como uma pedra
cintamani. Ele é o préprio Krsna, a corporificagdo de todas as doguras
transcendentais (caitanya-rasa-vigraha). O santo nome é completo, além da
influéncia de maya e eternamente liberado, uma vez que §ri-krsna-nama e sri-
krsna-ndami so ndo-diferentes.”

atah §ri-krgna-namadi na bhavet grahyam indriyaih
sevanmukhe hi jihvadau svayam eva sphuraty adal

“Portanto, o nome, forma, qualidades e passatempos de Sr Krsna ndo
podem ser percebidos com os sentidos materiais grosseiros. Eles se manifestam
automaticamente na lingua ¢ nos outros sentidos que despertaram o anseio pelo
servigo transcendental ao Senhor”

Desta maneira, a existéncia de todas as poténcias em harinama é
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estabelecida pelas declaragBes dos Sruti, amrti e fantras. Depois de explicar
como Bhagavan investiu misericordiosamente todas as poténcias em Seus santos
nomes, S11 Caitanya Mahaprabhu diz:

“No processo de karma, jidna e yoga, a énfase € colocada nas regras e
consideragdes a respeito do tempo, lugar e agente. Mas no cantar e lembrar do
Seu santo nome, Vocé€ néo impds qualquer restri¢do sobre tempo, lugar e agente.
Isso é um exemplo de Sua misericérdia ilimitada. Apesar disso, somos tio
desafortunados que nfio conseguimos obter sequer a minima atragéio pelos Seus
munificentes nomes.”

A palavra durbhdgya, infortinio, indica a presenga de namaparadha.
Namapardadha ird ser descrita suscintamente logo adiante. $r Caitanya
Mahaprabhu continua:

“No mundo material moldado por mdya, as jivas que sdo contrarias ao
Senhor estdo presas aos imiimeros tipos de gratificagfo do sentidos. Elas nunca
fazem qualquer esforgo para dirigir sua atengfio para o Senhor. Elas estio sempre
envoltas em karma, jfiana e outros métodos que simplesmente produzem misérias,
Mas a jiva nunca pode alcangar bem-estar eterno por esses métodos.”

“Pensando dessa maneira, o ilimitadamente misericordioso $1T Krsna
manifestou os Seus santos nomes para as jivas como o método para obter bhakti.
Bhakti & predominado pela poténcia hladint de svaripa-Sakti de $ri Krsna ¢ por
cantar o santo nome ela € transmitida para o coragfo das jivas. Mas, apesar de
ouvir e cantar, as jivas nao obtém apego pelo santo nome devido as ofensas.
Portanto, as pessoas que possuem Sraddhd, devem receber harinama dos ldbios
de $rT gurudeva. Tendo o cuidado de nfio cometer ofensas, elas devem realizar
Japa e ndma-sankirtana com grande fé, o tanto quanto a sua capacidade permitir.”

As ofensas siio de dez tipos:

As dez ofensas ao santo nome sio mencionadas no Padma Purina (5K,
48). Elas também foram citadas no Hari-bhakti-vilasa (11.521-524) e no Bhaketi-
sandarbha (Anuccheda 265):
1. satdm nindd namnah paramam aparadham vitanute; yatah khyatih yatarm
katahm usahate tad vigarham — Criticar os devotos do Senhor é uma ofensa
muito grave ao §ri-ndma. Como o §ri-nama-prabhu pode tolerar criticas dquelas
grandes almas que estfio profundamente devotadas ao santo nome e que difundem
as glérias do santo nome pelo mundo?
2. Sivasya $ri visnor ya iha guna-namadi-sakalam; dhiya bhinnar pasyet sa
khalu harindmahitakalah — Nesse mundo, as pessoas véem diferenga nos todo-
auspiciosos e transcendentais santos nomes, forma, qualidades e passatempos de
$r Visnu. Quem os considera como sendo um fen6meno material e, portanto,
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diferentes de ndmi-visnu, cometem uma ofensa ao santo nome.

Em seu comentirio Dig-darsint sobre esse verso citado no Hari-bhakti-
vilasa (11.521), Srila Sandtana Gosvami disse: adi-fabdena ripa-tiladi, dhiyapi
harinamni ahitam aparadham karotisi tathd sah — a palavra ddi se refere aos
outros atributos de Sri Siva, como a sua forma e passatempos. Se alguém pensar
que os nomes, formas, qualidades e passatempos de $ri Siva sdo diferentes dos de
Sri Vispu, comete uma séria ofensa contra harinama.

Srila Jiva Gosvami explicou maravithosamente o significado dessa
declaraciio no Bhakti-sandarbha (Anuccheda 265). Ele diz que se for usado o
caso possessivo, entdio a palavra ca (¢) deve ser usada depois de S$11 Visnu. Isso
significa que o nome, forma, qualidades e passatempos de Siva e os de $r Visnu
sdo idénticos. Aqui o significado & que se considera Siva como sendo uma outra
forma de Visnu. A palavra §r7 aparece na frente de Visnu, e nfio na frente de Siva,
para dar proeminéncia a Visnu. A palavra namaparadha usada com referéncia a
Siva significa que o nome Siva aqui simplesmente indica 811 Visnu. O nome Siva
também foi enumerado dessa maneira nos mil nomes de Visnu. Portanto, a unidade
¢ mencionada simplesmente para indicar que Siva nada mais é do que uma
manifestagio de Visnu em outra forma. Conseqiientemente, ndo se deve ver
diferenca entre eles. Caso contrério, se alguém pensar que este Siva & separado e
tem poderes independentes do Senhor, entfio isso € uma ofensa a harinama.

3. guror avajiia — Desconsiderar o mestre espiritual, que € estabelecido em
todas as verdades relativas ao santo nome, considerando-o como sendo um homem
comum possuidor de um corpo perecivel composto pelos elementos materiais, é
a terceira ofensa ao santo nome.

4. Sruti-sdstra nindanam — A quarta ofensa € encontrar falhas nos Vedas, nos
sattvata Puranas e em outras escrituras.

5. ratharthavado - A quinta ofensa é considerar que as glérias do santo nome
580 exageradas.

6. hari-nami kalpanam — A sexta ofensa ¢ atribuir um significado imaginario ao
santo nome. :

7. namno balad yasya papa-buddhir na vidyate tasya yamair hi suddhih — As
pessoas que tém a tend@ncia a cometer atividades pecaminosas apoiando-se na
for¢a do santo nome nio podem se purificar através de qualquer processo artificial
de yoga, como yama, nivama, dhyana, dharana e assim por diante. Isso é tido
como certo.

8. dharma-vrata-tyaga-hutadi karma ubha-krya-samyam api pramadah —
Considerar a religido de rotina, peniténcias, renidncia, sacrificios e outras
atividades piedosas comuns que estdo no modo material da bondade (sat-karma)
como sendo iguais ao santo nome transcendental do Senhor é negligéneia e,
portanto, € considerado uma ofensa.
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9. asraddadhine vimukhe ‘py aSrmvati yas-copadesah Siva-namdparadhah —
Instruir pessoas que nfo tém fé nas glérias do santo nome e que sio contrérias a
ouvi-lo e cantd-lo, também € uma ofensa.

10. §rutvapi nama-mahdimyarm yah pritir-ahito 'dhamah aham mamadi-paramo
namni so ‘py aparadhakrt — Aqueles que, a despeito de ouvir sobre as
surpreendentes glérias do santo nome, ainda assim mantém a concepgiio de que
“Eu sou esse corpo material”, os objetos desse mundo sfo “meus” e que nio
exibem persisténcia em cantar e nem amor por proferir o santo nome, também sdo
ofensores ao santo nome.

E essencial cantar o santo nome livre desses dez tipos de ofensas. Quem
canta o santo nome néo tem que se esforgar para dissipar os pecados através de sat-
karma, nem deve se esforcar para acumular crédito piedoso como fazem os
trabalhadores fruitivos. Essas atividades fruitivas ja ndo estiio mais sob sua jurisdiggo.
Em outras palavras, ele ja desistiu da avtoria, bem como da obrigagao de realiza-las.

No entanto, se ele cometer qualquer ofensa contra o santo nome, deve
cantd-lo constantemente, sentido muito remorso no coragio. Por esse cantar
constante de harindma, ndo havera oportunidade de cometer novas ofensas e
todas as ofensas anteriores serdo destruidas.

Isso é declarado no Padma Purana (S.K., 64):

namaparadha-yuktanarm namany eva haranty adham
avi§ranti prayukiani tany evartha kardani ca

“Somente harinama é capaz de destruir os pecados das pessoas que
estdo infestadas de namdpardadha. Portanto, devemos cantar o santo nome do
Senhor constantemente. Por esse processo, todas as ofensas serfo dissipadas e
obteremos krsna-prema, o mais elevado objetivo da vida.”

Quando todas as ofensas estiverem anuladas, serd despertado o apego
por §ri-harinama. Nesse momento serd obtida a sarvartha-siddhi, a perfeigdo
completa. Aqui sarvartha-siddhi implica em krspa-prema. Essa € a segunda
instrugiio de Sr7 Caitanya Mahaprabhu.

S$11 Caitanya-caritamrta (Antya-Iia, 20.17-19)

aneka-lokera vancha — aneka-prakara
krpate karila aneka-namera pracara
khaite suite yatha nama laya
kala-desa-niyama nadi, sarva siddhi haya
“sarva-Sakti namedild kariya vibhaga
amédra durdaiva - name nahi anurdaga!”
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“Aqueles que estdo indiferentes ao Senhor t€m imimeros desejos de
desfrute sensorial em seus coragdes, por estarem cativados pela encrgia iluséria.
Portanto, eles estdio sendo enganados e privados da sua ocupagio constitucional,
que ¢ se dedicar a bhagavad-bhakti. O Senhor Supremo € muito miscricordioso.
Movido por grande compaixZo, Ele manifestou Seus inimeros nomes, ¢ ndo impds
qualquer restrigio quanto ao tempo, local ou pessoa para se vibrar esses nomes. A
perfeiciio € obtida mesmo ao se cantar §ri-krsna-ndma na hora de comer, beber ¢
dormir. §:1 Krsha investiu toda a Sua poténcia em Seus santos nomes, mas son tio
desafortunado que ndo tenho sequer o minimo apego por eles.”

Siksastaka: Cangiio Dois (Gitavall)

“0 oceano de misericérdia Sr7 Krsna! Vocé manifestou Seus iniimeros
nomes nesse mundo apenas para liberar as entidades vivas do oceano da existéncia
material. Devido a Sua bondade, Vocé investiu todas as poténcias de Suas
respectivas formas transcendentais nesses nomes. No cantar do santo nome, Vocé
ndo impds nenhuma restrigio quanto ao tempo, local ou outras consideragdes. A
qualquer tempo, em qualquer lugar ¢ sob qualquer circunstincia, a sadhaka-jiva
pode realizar japa, kirtana ou smarana do santo nome.

Como a Sua forma transcendental, o santo nome € sat-cit-ananda e é
superior a até mesmo cint@mani, a pedra-de-toque. Vocg distribuiu essa pedra-de-
toque, 0 harindma, pelo mundo inteiro. Essa é a maior exibigéo de Sua misericérdia.
Por um lado, Sua misericordia é extremamente generosa e estd além de toda
comparago. No entanto, o meu infortinio € muito grande, pois nio tenho a minima
atragiio pelo magnénimo nome de $1i Krsna. Portanto, Bhaktivinoda Thikura diz:
‘Meu coragiio estd cheio de tristeza. O que devo fazer? Agora estou simplesmente

L1

esperando ansiosamente pela Sua misericordia imotivada’.
Vivrti — Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura

“O Bhagavan! Devido a Sua misericérdia imotivada, Vocé manifestou
indmeros nomes para o beneficio do mundo inteiro. Vocé investiu em cada um
desses nomes todas as poténcias de Suas respectivas formas pessoais. No cantar
e lembrar desses nomes, Vocé niio impds qualgquer restri¢fio quanto & ocasifio na qual
esse cantar deve ser reatizado. Mesmo enquanto se come, ao se repousar ou dormir —
a qualquer hora — pode-se cantar o santo nome do Senhor. Ndo hd nenhuma
inconveniéncia quanto a isso. No entanto, sou tio desafortunado que nfo tenho
sequer o menor apego em cantar ou lernbrar desses nomes tho liberais e magnénimos.”

Mukhya e gauna-nama:

Acabamos de mencionar gque o Senhor manifesta intimeros (bahu) nomes.
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A palavra bahu indica que 0s santos nomes do Senhor sio de dois tipos: mukhya
e gauna. Mukhya-nama também & de dois tipos: madhurya — nomes que
representam o aspecto amédvel, doce e intimo do Senhor e, aifvarya — nomes
que representam Seu aspecto opulento e reverencial. Na primeira categoria estiio
incluidos os nomes Krsna, Radha-ramana e Gopijanavallabha; na segunda
categoria estdo Visudeva, Rima e Nrsirhha. As expansGes separadas do Senhor;
ou, em outras palavras, Suas manifestagdes parciais como Brahma, Paramitma e
assim por diante, estdo incluidas nos gawna, ou nomes secunddrios do Senhor.
Os nomes principais do Senhor ndo sdo diferentes dEle e estio dotados de todas
as poténcias que sio encontradas em Sua forma pessoal. Os nomes secundérios
estdo potencializados apenas parcialmente, com poténcias selefivas.

O significado de durdaiva:

A jiva ¢ cetana, consciente. O significado principal da palavra cetana é
que a jiva tem independéncia. Mas quando a jiva utiliza mal a sua independéncia
¢ permanece desinteressada pelo Senhor, ela € cativada pelo reino perecivel de
maya. Esse ¢ o seu durdaiva, infortinio. A palavra durdaiva se refere 4 apatia que
a jiva sente pelo servico a Bhagavan, conhecido como bhagavata-seva-vimukhata.

Quando a jiva embarca no caminho triplice de desfrute, denominado
anydabhilasitd, karma e jAdna, ela se esquece de sua verdadeira identidade e
desta maneira, se confronta com o desastre. O termo anyabhildasita significa
literalmente “existéncia de desejo”. Ele se refere ao estado de se estar sendo
conduzido ou impelido pelos desejos materiais. Sob o jugo de anyabhilasita, a
Jiva fica intoxicada com desejos de satisfazer sua prépria mente e corpo. Dessa
maneira, ela fica apegada 4 felicidade encontrada nesse mundo inerte.

A palavra karma se refere aos deveres prescritos nos Vedas destinados a
um desfrute superior. A jiva se dedica a sat-karma para poder obter os efémeros
prazeres celestiais. Quando, em meio a esse desfrute, ela é forgada a experimentar
a aflicdio, ela renuncia 2 inclinagio pelo desfrute material. Entdio ela passa a
cultivar jAidna dirigido para a liberacdo por imergir no aspecto impessoal,
indiferenciado do Supremo (nirbheda-brahma).

Namaparidha, namabhisa e Suddha-nama:

Por alguma boa fortuna a jiva obtém a associacfio dos devotos do
Senhor. Pela associagio com tais devotos, pelas instrugSes recebidas do mestre
espirituat e pela misericérdia do Senhor, a jiva desperta em si um desejo de servir
a 511 Krsna. Esse é o nitya-dharma da jiva em sua posicfio constitucional.

No momento, como a jiva permanece encoberta pelas impurezas dos
trés caminhos que acabamos de citar, sua boa fortuna estd severamente
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prejudicada. As vezes ela permanece ocupada na aquisigio de trivarga; quer
seja, religiosidade (dharma), acimulo de riqueza (artha) e desfrute sensorial
(kama). As vezes, estando desgracada por irreligiosidade, anarthas, e insatisfeita
materialmente, a jiva adota o cantar do santo nome. Como ela estd infestada
pelas dez ofensas, comete ainda mais ofensas contra o nome. Nessa ocasido, o
nome que ela canta ndo & suddha-nama, mas namapraradha.

As vezes, sendo afligida pela intrangiilidade, evita a gratificagdo dos
sentidos materiais, esperando encontrar a paz. Para seu préprio bem-estar, adota
o cantar do santo nome, mas permanece indiferente ao cultivo de sambandha-
jidna. Também, nessa ocasido, o nome que ela canta nio € Suddha-nama, mas
namabhasa, uma semelhanga do santo nome. Mesmo cantando no estigio de
namabhdsa, ela se libera da concepgio materialista de vida e se torna elegivel
para adotar o servico ao Senhor.

Devotos puros, que se livraram do infortinio na forma da existéncia
mundana e da liberagido impessoal, cantam o nome puro do Senhor;
consequentemente, eles alcangam o puro krsna-prema.

O processo para se livrar de namaparadha:

Observando a situagio das baddha-jivas, $1 Gaurasundara as instruiu
sobre o sistema de realizar ndma-bhajana. A auséncia de apego que as jivas tém
pelo santo nome de Bhagavan € o infortinio delas. Mas, a despeito desse infortinio,
a misericordia de Bhagavan estd sempre presente. H um método para nos livrarmos
das mios de namaparadha. Devemos considerar as ofensas como um verdadeiro
raio, nunca devemos nos dedicar a aparadha, e por cantar incessantemente © santo
nome, ndo teremos oportunidade de cometer essas ofensas.

Por cantar namdbhdsa obtém-se mukti; ou, em outras palavras, a liberagéo
do apego pelo desfrute material. Posteriormente, a jiva obtém a qualificacio
para cantar o santo nome puramente. A aquisi¢io de todas essas oportunidades ¢
um indicio da misericérdia de Bhagavan. Pela influéncia dos mukhya-namas —
Riadhi-kanta, Radha-ramana, Madana-mohana, Govinda, Madhusiidana e outros
— as jivas alcangam um beneficio excepcional e exclusivo.

Niyamitah-smarane na kilah:

No que se refere & satisfagio dos desejos de desfrute material insignificante,
existem rigidas consideragbes quanto ao tempo, lugar, pessoa, clegibilidade e
tudo mais. Entretanto, devido a Sua misericdrdia, Bhagavan libertou, quem canta
0 santo nome, das algemas de ago dessas prescrigdes inflexiveis. A todo tempo, em
qualquer condig@o, podemos cantar o santo nome de Bhagavan.

Quanto 2 isso, $1i Caitanya Mahaprabhu disse o seguinte no 811 Caitanya-
bhagavata (Madhya, 28.28; e Madhya, 23.78):
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kirtana Sayane, kirtana bhojane, kiva jagarane
ahar nisa cinta krsna, balaha vadane

“Quer dormindo, quer comento ou andando —- dia e noite — cantem e
lembrem o santo nome de $r7 Krsna.”

sarvaksana bala ithe vidhi nahi dra

“Nao existem regras diffceis ou impedimentos para cantar o santo nome
do Senhor, cantem sempre.”
E também estd declarado no $11 Caitanya-caritamysta (Antya, 20.18):

khaite Suite yatha tathd nama laya
kala-desa-niyama nahi, sarva siddhi haya

“0 santo nome pode ser cantado a toda hora, mesmo enquanto se come
ou se dorme. Quanto a isso, nfo hd consideragdes de tempo e lugar. Por cantar o
santo nome, alcangaremos toda perfeigio.”

Versos do Sri Bhajana-rahasya
Nija-sarva-$akti-tatrarpita:

$17 Krsna investiu todas as poténcias em Seus santos nomes, conforme
estd declarado no Hari-bhakti-vilasa (11.398), citando o Skanda Purana;

dana-vrata-tapas-tirtha-ksetradinafi-ca yah stitah

Saktayo deva-mahatdmh sarva papa harah Subhah

rajasiyasvamedhanan jfianasyadhyatma vastunah
dkrsya harina sarvah sthdpitdh svesu namasu

“$11 Krsna investiu todas as poténcias em Seus santos nomes. Quaisquer
poténcias que estejam presentes nos semideuses para destruir pecados ou para
conceder béngios, bem como todas as poténcias que estejam presentes na caridade,
votos, peniténcias, locais sagrados, nos sacrificios rdjastiya e asvamedha, ou no
conhecimento do fendmeno espiritual, foram reunidas pelo Senhor Supremo e
investidas em Seus santos nomes.”

Srila Bhaktivinoda Thakura compds os seguintes versos em bengali em
relagdo a isso (Bhajana-rahasya, 2.3):
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dharma-yajiia-yoga-jfiine-yata Sakti chila
saba hariname krsna svayarm samarpila

“§ri Krsna extrain todas as poténcias que estdo presentes em dharma,
yajfia, yoga € jiidna e as concentrou nos Seus santos nomes.”

Niyamitah-smarane na kalah:

Nio hd regras relativas ao tempo para cantar e lembrar do nome de
Bhagavan. Na realizagio de nama-bhajana, ndo hi consideragdes como se estar
limpo ou contaminado, puro ou impuro, ou se a ocasifio é prépria ou imprépria.
Isso & corroborado no Hari-bhakti-vilasa (11.411), citando o Vai§vanara-sarhhita:

na desa kala niyamo na Saucdsauca nirayah
pararh sankirtandd eva rama rameti mucyate

“Em nama-bhajanam nio existemn regras a respeito do tempo e lugar,
nem existem quaisquer considera¢des de limpeza ou de contaminacio.
Simplesmente por repetir o santo nome ‘Rama, Rama’, as jivas obtém a liberagio
da existéncia material.”

Durdaivam-tdr$am-ihajani-nanuragah:

N6s somos tio desafortunados que ndo temos sequer 0 menor apego
pelo Seu santo nome que concede todas as bénglos. As caracteristicas de tal
inforttinio foram declaradas no Hari-bhakti-vilasa (10.466), citando o Srimad-
Bhigavatam (3.9.7):

daivena te hata-dhiyo bhavatah prasangat
sarvasubhopasamanad vimukhendriya ye
kurvanti kama-sukha-lesa-lavaya dina
lobhabhibhita-manaso ‘kuSalani Sasvat

“0 Bhagavan! Por ouvir, cantar e lembrar o Seu lila-katha, todo
infortinio € eliminado. As pessoas que sdo contrarias a esse ouvir e cantar — que
mitiga toda aflicio — se dedicam continuamente a atividades inauspiciosas,
seus coragdes ficam tomados pela obsessfio de desfrutar a iniitil gratificagio dos
sentidos materiais. Devido ao seu mau destino, elas sdo desafortunadas e
desprovidas de todo bom senso.”

Sloka Trés

Qual € o processo de cantar
0 santo nome?

trndad api sunicena taror iva sahisnund
amanind manadena kirfaniah sada harih

Anvaya

trnad api sunicena—estando completamente livre do orgulho
materialista e se considerando mais baixo e desprezivel do que a insignificante
grama, que € pisoteada por todo mundo; taror iva sahisnund—sendo mais
tolerante do que uma &rvore; amanind—sendo sem orgulho; manadena—
prestando respeito aos outros de acordo com as suas respectivas posigdes; sadda
harith kirtaniah—sempre cantando incessantemente o santo nome de $11 Hari.

Traducio

“Pensando em si mesmo como sendo inferior ¢ mais desprezivel do que
a insignificante grama, que € pisoteada por todo mundo, sendo mais tolerante do
que uma 4rvore, sendo sem orgulho e oferecendo respeito aos outros, de acordo
com as suas respectivas posi¢des, deve-se cantar o santo nome de S$r1 Hari
continuamente.”

Sri Sanmodana Bhiasyam — Srila Bhaktivinoda Thikura

No sadhaka que cantz o santo nome de S$17 Krspa livre de ofensas, sio
observados quatro sintomas: (1} humildade natural gerada do desapego completo
pela gratificagiio dos sentidos materiais, (2) compaixdo pura desprovida de
inveja, (3) pureza do coragiio livre do falso ego materialista e, (4) umna atitude
de respeito para com todos, de acordo com as suas respectivas posigdes.

1. trnad-api sunicena: mais humilde do que uma folha de grama

Quando §ri-harinama, que é a personificagdo de aprakria-cinmaya-
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rasa, faz 0 seu aparecimento no coragfio do sadhaka, ele enche o coragio e o
sadhaka comeca a pensar assim: “Ora, por natureza sou uma consciéncia
infinitesimal (anu-caitanya) e um servo de $11 Krsna. Ndo tenho nenhuma
necessidade de objetos materiais mundanos. Devido a minha apatia por $ri Kysna,
agora me encontro nessa situagdo miserdvel. Caf no ciclo de repetidos
nascimentos e mortes ¢ estou sendo afligido por varios tipos de sofrimentos. Pela
misericérdia de §rf guru e dos vaisnavas, agora compreendo que minha
indiferenca pode ser dissipada somente através do sadhana de bhagavad-bhakti”.

“Ao me situar novamente em minha identidade constitucional, posso
obter bhagavad-prema. Portanto, até que, pela graga de Bhagavan, eu possa
obter a liberacdo da existéncia material, devo adotar o principio de yukta-
vayragya. Enquanto cultivar sambandha-jAana, s6 aceitarei aquilo que for
apropriado para manutengiio de minha vida. As misérias oriundas da escassez,
das doengas, lamentagfio, da velhice, bem como a felicidade proveniente da
riqueza, boa saiide, forga, conhecimento ¢ tudo mais, sdo todas reages manifestas
das atividades anteriores e sdo conhecidas como praradbha-karma. Isso com
certeza terei que desfrutar ou sofrer. Perda ou ganho, vida e morte, felicidade ¢
sofrimento ndic sdo pdramdrthika, portanto, isso nada tem a ver com a realidade
espiritual definitiva. Entdo, nfio tenho absolutamente nenhuma necessidade
desses assuntos mundanos. Pensando dessa maneira, deverei dizer com grande
humildade: “Ora! Ora! Krsna! Gauracandra! Prananatha! Quando deverei obter o
Seu servigo puro? Por favor, seja misericordioso com esse patife, com essa alma
cafda e me aceite logo!’”

“Falando dessa maneira, deverei passar meus dias, de uma maneira ou
de outra, vivendo quer em casa, quer numa floresta. Como a grama £ material, o
seu ego € natural ¢ proporcional a ela. Mas o meu ego, que desenvolveu estes
corpos grosseiro e sutis, é completamente ilusério, porque ndo tem nenhuma
relagio com a minha natureza constitucional pura. O ego da grama € real, mas o
meu ego material é irreal. Portanto, a tinica coisa apropriada a fazer € me tornar
mais humilde do que uma folha de grama.”

2. taror-api: mais tolerante do que uma drvore

O significado da declaragio taror api sahisnund é que a drvore € 1o
tolerante que ela ndo deixa de oferecer sua sombra e seus doces frutos até para a
pessoa que vem derruba-la. Como o devoto de Krsna é até mais misericordioso
do que a drvore, ele faz o bem para todos — tanto amigos quanto inimigos. Essa
compaixio, livre da inveja, é o segundo sintoma das pessoas santas dedicadas 4
realizagéio de harinama-kirtana.

As pessoas que cantam o0 santo nome, livre de todas as ofensas, pensam
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da seguinte maneira: “O Nitha! Meus associados, que estdo no grupo das almas
condicionadas, sio muito desafortunados. Como eles poderdio obter o apego por
Seu santo nome todo-auspicioso? Cegos pela energia ilusdria, eles estdo
submersos na felicidade e sofrimento de esposa e fithos, riqueza e pobreza, vitéria
e derrota, perda e ganho, nascimento e morte. Eles estdo cheios de anarthas e
ndo tém o mencr desapego pela matéria mundana. Eles estfio atados pelas
restritivas cordas de inimeros desejos de desfrute sensorial. O tempo todo vivem
ocupados em colher o fruto de karma e jAana. O fruto de karma € a felicidade
momentinea do desfrute material, disponivel no mundo ou nos planetas celestiais.
Essa felicidade momentinea acaba levando ao sofrimento. O fruto de jfigna é a
liberag@o. Como eles podem despertar o desejo de notar a sua verdadeira forma?*
Falando dessa maneira, as sadhaka-jivas, profundamente comovidas
pela emogio, comegam a cantar bem aito (Brhan-naradiya Purdnd, 38.126):

harer ndma harer nama harer ndmaiva kevalam
kalau ndsty eva nasty eva ndsty eva gatir anyatha

“Na era de Kali ndo hi outra alternativa, nfo hd outra alternativa, nfio
ha outra alternativa além de cantar o santo nome, cantar o santo norme, cantar
o santo nome do Senhor Hari.”

3. amani: auséncia de falso prestigio

A palavra gman indica o terceiro sintoma do sa@dhaka dedicado a
realizagfio de kirtana; ela quer dizer que ele estd livre de falso ego. Todo egotismo
que surge dos poderes ydgicos, da opuléncia material, riqueza, beleza, nascimento
elevado, posi¢do social, poder, prestigio e posi¢io elevada associada com 0s
corpos grosseiro e sutis da entidade viva, que estd cativada pela energia iluséria,
£ falso e oposto a verdadeira identidade. Estar livre dessas falsas designagdes €
estar desprovido de falso ego.

Quem, apesar de possuir todas essas qualificagBes, também estd
omamentado com as qualidades da tolerfincia, e livre do falso ego, é mais
competente para cantar o santo nome. Esse sddhaka-bhakta puro, renunciando
completamente o orgutho de ser um brahmana chefe de familia, ou o egotismo
de ser um sannydast, ou asceta na ordem renunciada da vida, fixa a sua mente
exclusivamente nos pés de 1otus de $11 Krsna e se dedica constantemente em s77-
krsna-nama sankirtana.

4. manada: oferecendo todo respeito aos outros

Por fim, a palavra manada indica o quarto sintoma de um sddhaka
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dedicado em cantar o santo nome; ela quer dizer que ele oferece respeitos a todos
conforme convém is suas respectivas posigdes. Compreendendo que todas as
entidades vivas sdo servas de Krsna, ele nfio mantém uma atitude maliciosa ou
vingativa contra ninguém. Ele satisfaz a todos com palavras agradéveis e 0 seu
comportamento auspicioso visa o bem-estar do mundo inteiro. Ele oferece respeito
humildemente como convém & posigdo individual, quer a pessoa seja um
brahmana qualificado, ou outra pessoa digna desse mundo, quer ela seja um
semideus elevado como Brahma ou Rudra. Ele ora para elas, pedindo pelo
despertar de bhagavad-bhakti. Em particular, ele se dedica completamente ao
servigo dos devotos puros do Senhor.

Desta maneira, o §ri-krsna-sankirtana realizado com os quatro sintomas
mencionados, é o tnico método para se alcancar a mais elevada perfeigio da
vida humana. Essa & a instrug@o de $11 Caitanya Mahaprabhu, a encarnagio gue
libera as almas condicionadas na Kali-yuga.

§ri Caitanya-caritamrta (Antya, 20.22-26)

uttama hafd dpanake mane tmadhama
dui-prakare sahisnutd kare vrksa-sama
vrksa yena katileha kichu na bolaya
$ukana maileha kare pani nd magaya
yei ye mdgaye, tare deya apana-dhana
gharma-vrsti sahe, anera karaye raksana
uttama hand vaisnava habe nirabhimana
jive sammana dibe jani’ ‘krsna’-adhisthana
ei-mata haid yei krsna-nima laya
Sri-krsna-carane tanra prema upajaya

“Apesar de ser muito elevado, quem canta o santo nome se julga inferior
e mais insignificante do que a grama rala. Ele € tdo tolerante quanto uma drvore
de duas maneiras: mesmo quando uma drvore € cortada, ela ndo protesta. Apesar
de estar secando, a ponto de morrer, ndo pedird dgua para ninguém. E mesmo
sem ninguém solicitar, ela concede seus frutos, flores, madeira, cortiga e seiva —
tudo o que ela tem. A drvore, enquanto tolera pessoalmente o calor ¢ 4 chuva,
oferece aos outros a prote¢o contra esses rigores.

Analogamente, um vaisnava nio descja nada para si mesmo, mas dd
tudo para os outros e lhes oferece proteciio a ponto de lhes dar sua ocupagéo
constitucional de krsna-prema. Apesar de ser a pessoa mais elevada, um vaisnava
¢ desprovido de falso ego. Ele oferece respeito a todos, conforme a posigio da
pessoa, sabendo que todos séo a residéncia de $1i Krsna. Uma pessoa assim estd
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Jegitimamente apta a cantar krsna-nama. Somente aqueles que cantam o santo
pome de S11 Krsna dotados com tais qualificagdes obtém krsna-prema.”

Sikgastaka: Cangfio Trés (Gitavali)

“Se vocé deseja cantar o santo nome de $17 Krsna, entdo vocé deve se
dedicar sinceramente em adquirir a qualificagfio adequada. Abandone sen falso
ego material e se considere mais cafdo e insignificante do que a grama rala.
Torne-se tio tolerante e compassivo quanto uma 4rvore, Abandone a violéncia e
o espirito vingativo e dé protegio e sustento a todos. Para a manutengiio da sua
prépria existéncia, ndo crie ansiedade para ninguém. Renuncic a toda sua
felicidade e trabalhe para o bem-estar de todo mundo. Apesar de vocé poder ser
um reservatério de todas as boas qualidades, abandone o desejo de adquirir
reputagdo e prestigio. Saiba que todas as entidades vivas séo a residéncia de Sri
Krsna e ofereca respeito a todo mundo conforme a posicao das pessoas.

Estando assim dotado de quatro qualidades — humildade, compaixio,
respeito pelos outros e rentincia ao desejo de prestigio pessoal, cante o santo
nome de $17 Krsna. Chorando o tempo todo, ST Bhaktivinoda Thikura ora aos
pés de 16tus do Senhor Supremo: ‘O meu Senhor! Quando Vocé me dard a
qualificagdo para cantar o santo nome?"™

Vivrti — Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thikura

Por sua natureza constitucional, a jiva é uma serva eterna de Kysna, Portanto,
quer residindo nesse mundo, quer no mundo espiritual, o cantar do santo nome de Sri
Krsha é o dharma etemo da entidade viva. Harindma é tanto o meio de alcangar
(upaya) quanto o objetivo a ser alcangado (upeya), tanto para a satisfagfo propria
quanto para o beneficio dos outros. Nada mais pode ser comparado a harinama. Pelo
cantar do santo nome, surge todo tipo de auspiciosidade, tanto para si quanto para os
outros. Cheio de misericérdia para com todas as entidades vivas, §17 Caitanya
Mahaprabhu compés esse verso trmiad api sunicena para descrever como as fivas
devem cantar o santo nome livre de ndmaparadha e de namabhasa.

Aqueles que nio tém inclinagio no coragio em servir Krsna, e que estio
intoxicados com o desfrute material, jamais podem reconhecer sua
insignificancia. Esse reconhecimento é algo alheio a capacidade funcional dos
hedonistas. A tolerincia também estd ausente emn seu cardter. Os hedonistas jamais
podem abandonar seu falso ego e prestigio material. Nenhum desfrutador dos
sentidos materiais estd inclinado a oferecer respeito a outro desfrutador dos
sentidos materiais. A natureza deles € serem invejosos mutuamente.

Os vaisnavas nama-bhajananandi, por outro lado, sio sempre mais
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humildes do que uma folha de grama; eles sdo mais tolerantes do que uma arvore,
e enquanto permanecem indiferentes ao seu prestigio pessoal, estio sempre prontos
para oferecer respeito aos outros. Nesse mundo material, somente eles sdo
competentes e habilitados para cantar o santo nome do Senhor constantemente.

O respeito que os vaisnavas puros oferecem aos seus respectivos gurus
e a0s outros vaisnavas estd fundamentado na sua propenséo inata de honrar os
outros. Isso & conhecido como svabhavika-manada-dharma. Para poder empenhar
seus seguidores ou dependentes em bhajana, os devotos puros exibem afei¢do
por eles e os encorajam. Isso ocorre devido a sua falta de orgulho natural. Isso é
chamado amani-svabhava. Em outras palavras, o respeito, honra e afei¢do que
tais devotos oferecem é devido ao sentimento inato em seus coragdes. Os devotos
puros nfio consideram essas palavras afetuosas de apreciagio como sendo uma
bajulagdo material barata. Além do mais, por tolerar os comentarios sarcasticos
dos tolos, eles exibem a qualidade da tolerincia.

Os devotos puros se dedicam constantemente em cantar ¢ santo nome
considerando-se mais baixos do que a grama da rua, que & pisoteada pelos pés de
todas as entidades vivas desse mundo. Eles nunca se julgam gurus ou vaisgavas.
Eles se consideram discipulos do mundo inteiro ¢ como sendo 0s mais caidos ¢
insignificantes de todos. Sabendo que cada dtomo e que cada entidade viva
infinitesimal sdo a residéncia de $r1 Krsna, eles nfio consideram nada como
inferior a si mesmos. Os devotos absortos em cantar o santo nome nunca desejam
nem pedem nada para si a ninguém nesse mundo. Mesmo se 0s outros séo
malévolos com eles, ou cometem violéncia contra eles, jamais revidam nem
adotam uma atitude vingativa; pelo contrdrio, eles oram ao Senhor pelo bem-
estar dos seus atormentadores.

Os devotos que cantam o santo nome adomados com as qualidades que
acabamos de citar, jamais abandonam o processo de servigo devocional recebido
de seus gurus para propagar pontos de vista novos e divergentes. Eles ndo
inventam versos forjados para cantd-los no lugar do harinama maha-mantra.
Pregar as glorias de §ri-nama, escrever livros baseados em Suddha-bhakii e realizar
kirtana, wdo sob a direcio de §r7 gurudeva, ndo é oposto aos principios da
humildade vaisnava. Em tais atividades, nfo hd transgressiio da humildade, pois
o devoto sempre se considera como sendo baixo ¢ caido. No entanto, uma falsa
exibigiio de humildade — através da fala ou do comportamento para enganar 0s
outros com algum motivo oculto — em alguém que ndo possui simplicidade
genuina, ndo & um sinal legitimo de humildade.

Os uttama-mahi-bhagavatas, os que se dedicam a cantar o santo nome
de $17Krsna, nunca consideram as entidades méveis e inertes desse mundo material
como sendo itens para o seu desfrute pessoal. Eles véem esse mundo material
inteiro como favordvel para o servigo a Krsna e aos devotas de Krsna. Em outras
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palavras, eles véem todas as coisas nesse mundo como estando relacionadas com
Krsna; eles véem todas as entidades moveis como servas de Krsna e todas as
entidades inertes como desfrutdveis por Krsna. .

Eles nunca acham gue esse mundo material € para o seu préprio desfrute.
Eles nunca inventam novos mantras, parando de cantar o maha-mantra que
obtiveram de gurudeva. Eles ndo se dedicam a propagar novas teorias e opinides.

Considerar-se como sendo um guru de vaispavas € um impedimento
para a humildade pessoal. Aqueles que néio ouvem as instruges do Siksastika
deixadas por $11 Gaurasundara, que estdo esquecidos de sua verdadeira identidade
espiritual, que estdo dvidos por prestigio e ganho material ¢, desta maneira, estio
ansiosos em obter a posi¢do de vaisnava ou de guru para satisfazer os sentidos,
jamais podem cantar o santo nome do Senhor. Um discipulo que tem fé na
realizacdo do kirtana de tais pessoas, também ndo pode obter a qualificago de
ouvir o santo home. Portanto, devemos cantar o santo nome do Senhor enquanto
nos consideramos mais baixos do que a grama da rua, sendo mais tolerantes do
gque uma érvore, desprovidos de falso ego ¢ oferecendo respeitos aos outros.

Versos do Sri Bhajana-rahasya
Kirtaniyah-sada-harih:

Todo mundo deve cantar o santo nome do Senhor em todas as ocasides.
Isso é declarado no Sﬁmad—Bhﬁgavatam (2.1.11)

etan nirvidyamananam icchatam akuto-bhayam
yoginar nrpa nimitarh harer namanukirtanam

“0 rei! Foi decidido pelos @caryas anteriores: quer alguém seja um
devoto puro, completamente desapegado da existéncia material, quer seja alguém
desejoso de se elevar aos planetas celestiais ou de alcangar a liberagdo, quer seja
um yogi auto-satisfeito, em todos os casos deve ouvir, cantar ¢ lembrar os nome,
forma, qualidades e passatempos de Srf Hari. Essas trés atividades s3o consideradas
a forma suprema de sadhana e sddhya.”

Em outras palavras, os dcdryas anteriores determinaram que essas trés
atividades sdo o meio, para se alcangar a perfeigo, e a meta a ser obtida com essa
pritica por todos os tipos de pessoas.

Em primeiro lugar, devemos abandonar a concepgdo corpdrea de
vida. Isso é declarado por $rimat Kulagekhara no Mukunda-maila-stotra (37):

idam Sarirar Sata-sandhi-jarjjaram
patary-avasyarh parinama-pesalam
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kim-ausadhim prcchasi miadha durmate
niramayam krsna-rasdyanam piba

“0 tolo! O criatura de cabega dura! Esse corpo constantemente mutdvel,
que & afligido por indmeros apegos, um dia certamente perecerd. Qual o
medicamento a ser tomado para remediar essa situagdo? Apenas beba
incessantemente o remédio do santo nome de Sr7 Krsna, que destréi a doenga
dessa existéncia material, a fonte de todas as outras doengas.”

Srila Bhaktivinoda Thakura compds o seguinte verso em bengali quanto
¢ esse contexto (Bhajana-rahasya 3.3):

Sata-sandhi-jara-jara, tava ei kalevara,
patana haibe eka-dina; bhasma, krimi, vistha habe,
sakalera ghrnya tabe, ihdte mamatd arvacing;
ore mand, Suna mora e satya-vacana,
e rogera mahausadhi, krsna-nama-
niravadhi, niramaya krsna-rasayana
“0 seu corpo material, que € afligido por cenienas de apegos,
indubitavelmente perecerd um dia ¢ se transformard em cinzas, vermes e
excremento, e se tormard a coisa mais abomindvel. Portanto, ficar apegado a esse
corpo ¢ certamente uma tolice. O mente! Apenas ouga minhas palavras verazes.
O tnico remédio para essa doenca € ouvir, cantar e lembrar constantemente o
santo nome de S17 Krsna. Esse elixir (ras@yana) do santo nome de SriKrsnaéa
tinica cura para todas as doengas.”

Sloka Quatro
Qual é o desejo dos sdadhakas?

na dhanar na jenarh na sundarii
kavitarm va jagadisa kamaye
mama janmani janmanisvare
bhavarad bhaktir ahaitukt tvayi

Anvaya

(he) jagadisa (aham) dhanam na, janam na, sundarim kavitam va na
kamaye—() Senhor do universo! Nio desejo riqueza, segnidores como esposa,
filhos e parentes, ou conhecimento mundano expressado em linguagem poética;
nama janmani janmani—minha Gnica prece é que nascimento apGs nascimento;
tvayi ahaituki bhaktih bhavatdr—(eu) possa ter servigo devocional imaculado a
Vocé, meu Senhor querido.

Tradugiio

“Q) Jagadida! Ndo desejo riqueza, seguidores como esposa, fithos, amigos
e parentes, ou o conhecimento mundano expresso em linguagem poética. O meu
tinico desejo, O Pranesvara, é que nascimento apds nascimento eu possa ter
ahaituki-bhakti aos Seus pés de 16ms.”

$r1 Sanmodana Bhasyam — Srila Bhaktivinoda Thikura

O sadhaka que possui fé deve em primeiro lugar ouvir o santo nome de
$17 Hari emanado da boca de §#7 gurudeva. Depois disso, estando livre de todas
as ofensas, deve cantar harinama com grande fé. Por cantar bhagavan-nama de
acordo com esse método, os quatro sintomas mencionados no floka anterior se
manifestamn em seu coragio. Mas, acompanhando cssa assertiva positiva (envaya)
ha uma consideragio negativa (vyatireka). Se o sddhaka ndo abandona toda
conexdo com a felicidade sensorial desse mundo material, sua forma espiritual
pura ndio surgird. Sem o despertar de sua Suddha-svariipa, bhakti, cuja esséncia
€ a poténcia hladin, ndo pode ser transformado em bhava-bhakti.

E em consideragio a isso que o cardter puro de sadhana-bhakti, na
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forma de §ri-n@ma-sankirtana, estd sendo claramente descrito pela indicagio
negativa nas primeiras duas linhas desse verso (na dhanam na janam, etc.). A
indicagdo positiva se refere & svaripa-laksana, ou caracteristica intrinseca de
bhakti. Ao definir um objeto, a svariipa-laksana denota aquelas caracteristicas
que fazem parte de sua natureza fundamental, ou svariipa. A svaripa-laksana de
bhakti é que cle envolve o cultivo de atividades favordveis a $ri Krsna. Isso é
conhecido como anukiilya-maya krsna anusilana.

A indicacdo negativa se refere & fatastha-laksana, ou caracterfsticas
extrinsecas de bhakti. Ao definir urn objeto, a tatastha-laksana denota tanto as
caracteristicas que sdo sub-produtos visiveis da qualidade incrente, quanto os
sintomas que estdo excluidos do objeto. No segundo caso eles ajudam a definir
o objeto descrevendo o que ele ndo &. Existem dois tipos de tafastha-laksanas
de bhakti: (1) anyabhilasita-sunya-bhakti é desprovido de todos os desejos de
qualquer coisa diferente do prazer de Krsnae, (2) jAana-karmady-anavrta-bhakti
nio deve estar encoberto por karma, jAidna e tudo mais.

Enquanto o cultivo de atividades favoréveis a $17 Krsna permanecerem
encobertas por anyabhildsa, karma, jfiana e yoga, bhakti ndo se torna Suddha
ou uttamd-bhakii; ou seja, ele permanece como uma mera semelhanga de bhakti.

Para poder dissipar a abhdsa que aqui salientamos, estd sendo dada a
seguinte instrugdo: “O Jagadia! Ndo descjo riqueza, seguidores ou bela poesia”.
A palavra dhana se refere A riqueza da religiosidade daqueles que se dedicam
devotadamente 3 realizagdo dos deveres do varnasrama. E também se refere a
todas as variedades de desejos de desfrute material, nesse mundo e nos planetas
celestiais, e toda a parafernélia de desfrute dos sentidos grosseiros e sutis, tais
como riqueza, propriedades e tudo mais.

A palavra jana se referc a mulheres, filhos, servos, criadas, amigos e
parentes. A palavra vidya estd definida no Srimad-Bhagavatam (4.29.49): sa
vidyi tan-matir yaya — “Aquilo que faz o intelecto permanecer firmemente
situado nos pés de 16tus de Bhagavan & conhecido como o conhecimento
verdadeiro”. Mas, as palavras sundari-kavita se referem ao conhecimento
ordindrio relacionado com a poesia mundana. Elas niio se referem ao aprakria-
kavya, ou poesia transcendental relacionada com o [tla-kathd, tattva e kirtana
de Bhagavan.

O Senhor Caitanya, orando no humor de um devoto, diz: “Eu ndo oro a
Vocé por essas coisas. A minha dnica prece € que, nascimento apés nascimento,
eu tenha ahaituki-bhakti por Vocé, Sri Krsna, o Senhor da minha vida”.

Ahaikuti-bhakti aqui é definido como tendo as seguintes caracteristicas:
(1) phalanusandhana-rahita — ele é desprovido da mentalidade de “esperar
por resultado”, (2} cin-maya-svabhava-asraya — ele € completamente
transcendental e sensivel por natureza, (3) kryninanda-riipa — ele dé prazer a
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§r1 Krsna, (4) suddha — ele € puro, (5) kevald — cle é exclusivo, (6) amisra —
ele é sem misturas e, (7) akificana — ele estd livre de todo apego material.

O esfor¢o para remover as misérias da existéncia material na forma de
repetidos nascimentos e mortes € algo que estd além da habilidade das entidades
vivas, pois isso depende exclusivamente da vontade de Bhagavan. A nossa
liberagdo de todas as misérias ocorte automaticamente com a cessagéo do ciclo
de nascimento e morte que ocorre por vontade do Senhor. Portanto, gual € a
necessidade de orar para se remover essas misérias, uma vez que essa mentalidade
é oposta a bhakti? Dessa maneira, o Senhor Caitanya ora: “Até que o ciclo de
pascimentos e mortes termine pela vontade de Bhagavan, que eu tenha ahaituki-
bhakti pelos Seus pés de 16tus nascimento apds nascimento, a despeito de minhas
circunstincias materiais — essa ¢ a minha dnica prece.”

Sri Caitanya-caritamrta (Antya-hla 20.27, 28, 30-31):

‘Suddha-bhakti’ krsna-thdfi magite lagila
premera svabhdva — yanha premera sambandha
sei mane - ‘krsne mora ndhi prema gandha’
dhana, jana nahi magon, kavita sundart
‘Suddha-bhakti’ deha'more, krsna krpa kari
ati-daine punah mage, krsna krpa kari
ati-dnine punah mige disya-bhakti-ddna
apandre kare samsar? jiva-abhimana

“Svayam Bhagavan Sri Caitanya Mahaprabhu, considerando-se uma
alma condicionada comum, ora a $ri Krsna por suddha-bhalzi. A natureza de
prema ¢ tal que quem quer que o possua pensa que nfo tem sequer uma gota de
krsna-bhakti. Portanto, Sriman Mahdprabhu, que é a prépria corporificagdo de
prema diz: *Nio desejo riqueza, seguidores como esposa, filhos, amigos e parentes,
nem conhecimento mundano expresso em linguagem poética. O karundmaya
§r Krsna! Por favor, conceda Sua misericérdia sem causa para mim e me dé
apenas Seu §uddha-bhakti. Eu imploro repetidamente pelo presente de dasya-
bhakti aos Seus pés de 16tus.”

§iks§$§ﬁka: Cangiio Quatro (Giiavall)

“O daydmaya Prabhu (O Senhor misericordioso)! Esse € o meu pedido
especifico aos Seus pés de 16tus. Bu ndo pego felicidade corpdrea, conhecimento,
riqueza, seguidores, alcangar os planetas celestiais, a liberagiio da existéncia
material, ou qualquer coisa assim. Eu ndo pego a Vocé nenhum tipo de opuléncia
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ou perfeigio. Em qualquer espécie de vida que possa nascer, como conseqiiéncia
das minhas atividade boas ou ruins, que eu cante continuamente 0s Seus doces
nomes, e descreva Suas qualidades transcendentais. Em cada nascimento, que
ahaituki-bhakti permanega sempre desperto em meu coragio —essaé a minha
tinica prece aos Seus pés de 1tus.

Que qualquer atragdo que atualmente eu tenha pelo desfrute dos sentidos
materiais seja transformada em atragdo ¢ afeigio por Seus pés de lotus. Eu ndo
apenas oro para que essa afeigdo permanega sempre firme em todas as
circunstincias de felicidade e aflicio, como que, a cada dia, ela continue a
aumentar pela influéncia de cantar os Seus santos nomes. Onde quer que eu
nasca, seja nas espécies animais, em planetas celestiais, ou no inferno, que
ahaituki-bhakti sempre favoreca o coragfo desse servo, Bhaktivinoda.”

Vivrti — Srila Bhaktisiddhdnta Sarasvati Thakura

“() Jagadifa! Eu ndo desejo riqueza, seguidores ou poesia bonita
adornada com embelezamentos literdrios. Vocé é o meu Senhor adoravel
nascimento apGs nascimento. Meu dnico desejo € que eu tenha ahaituki-bhakti
pelos Seus pés de 16tus.”

As palavras sundari-kavita se referem a religiosidade material prescrita
nos Vedas. A palavra dhana se refere  riqueza e jana se refere a esposa, filhos,
familia e tado mais.

“Eu ndo apenas rejeito bhukti, desfrute material, na forma de dharma,
artha ¢ kiama, como também rejeito mukti. Ndo desejo a liberagdo do ciclo de
repetidos nascimentos e mortes. Nio desejo me dedicar a Seu servigo para poder
obter as quatro metas védicas: dharma, artha, kima ¢ moksa. S6 desgjo sevi-10
para o Seu préprio prazer.”

Aqui cabe considerar a prece do rei Kulasekhara no Mukunda-mala-
stotram (4-5):

naham vande tava caranayor dvandvam advandva-hetoh
kumbhipakarn gurum api hare ndarakarh napanetum
ramya-rama-mydu-tanu-latd nandane ndpi ranturn
bhdve bhave hrdaya-bhavane bhavayeyarh bhavantam
nastha dharme na vasu-nicaye naiva kamopabhoge
yad bhivyarh tad bhavatu bhagavan parva-karmdanuriipam
etat prarthyar mama bahu matar janma-janmantare ‘pi
tvat-padambhoruha-yuga-gata niscald bhaktir-astu

“0) Senhor Hari! N3o oro aos Seus pés de 16tus para obter a liberagdio
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monistica. Nio oro pela liberagdo do inferno conhecido como Kumbhipaka, ou
de qualquer outro inferno. N@o oro para desfrutar da companhia das belas e
exoticas donzelas de Nandana-kanana, os agradéveis jardins dos planetas
celestiais. Eu s6 oro para que vida ap6s vida eu possa meditar em Vocé no templo
do meu coragdio, com grande amor. O Bhagavan, ndo tenho nenhuma consideragfio
pelo varmd$rama-dharma, que consiste emn atividades piedosas relacionadas
com 0 corpo e com a mente. Nio tenho o desejo de acumular riqueza, nem de
desfrutar prazer material. Deixe que venham quaisquer reagdes que cstejam
destinadas a sofrer ou desfrutar devido s atividades de minhas vidas anteriores.
A minha tdnica prece € que nascimento apés nascimento eu tenha prema-bhakti
jnabaldvel aos Seus pés de lows.”

As pessoas que tm fé nos Vedas e que estio desejosas de religiosidade
rotineira adoram $irya (o deus do sol). Aqueles que desejam dinheiro adoram
Ganefa. As que desejam vdrios tipos de desfrute sensorial adoram Sakti (Durga).
As que desejam a liberagdo adoram Rudradeva (Siva) e os devotos impuros
adoram o Senhor Visnu através de sakdma-bhakti, ou bhakti misturado com
desejos materiais. A adoragdo dessas cinco personalidades € conhecida como
padcopasana, que ¢ sakama-updsana, adoragio com desejos materiais.
Considera-se também que a adoragio do aspecto indiferenciado impessoal do
Senhor, conhecido como nirguna-brahma, no estégio niskdama (de liberdade de
apego) é afetado pelos resultados das atividades pessoais. O Senhor Visnu é
adorado puramente por ahaituki-bhakti.

Versos do Sr1 Bhajana-rahasya

O servigo devocional imotivado, conhecido como ekantiki-ahaituki-
bhakti, esti descrito em vérios locais das escrituras; comeo no Sﬁmad—Bhﬁgavatam
(1.2.14):

tasmad edkena manasa bhagavan satvatam patih
Srotavyah kirtitavyas ca dhyeyah piijya ca nityada

(A mais elevada aquisigdo a ser alcangada pela humanidade, através da
execuglio perfeita dos deveres individuais prescritos na categoria de dharma,
artha e kama, é satisfazer S$17 Hari) “Portanto, com cuidadosa atengio, os devotos
puros, sendo desprovidos de todos os desejos de dharma, artha, kama e moksa,
devem se dedicar constantemente a Sravana, kirtana, smarand € japa-pija dos
nomes, formas, qualidades e passatempos de Bhagavin §ri Hari, que é o protetor
dos devotos.”

$rila Bhaktivinoda Thakura fala a esse respeito (Bhajana-rahasya, 4.6):
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ananyabhavete kara Sravana-kirtana
nama-riipa-guna-dhydna-krsna-aradhana
sange sange anartha-ndfera yama kara
bhakti-lard phala-dana karibe sattvara

“Devemos ouvir, cantar e meditar sobre o nome transcendental, forma,
qualidades, passatempos € associados de $11 Krsna com atencdo indesvidvel.
Simultaneamente, devemos adorar Krsna em todos os aspectos. Devemos nos
dedicar a eliminar todos os anarthas. S6 entdo € que a bhakti-lata pode frutificar
rapidamente.”

O devoto n3o tem o descjo de alcangar os planetas celestiais,
Brahmaloka, a soberania da Terra inteira, o governo de Rasatala, ou as oito ou
dezoito perfeigbes misticas, ou yoga-siddhis. Todas estas coisas para ele sdo
iniiteis. Isso & confirmado no Srimad-Bhagavatam (6.11.25):

na naka-prstamm na ca pdramesthyam
na sarva-bhaumarh na rasadhipatyam
na yoga-siddhir apunar-bhavar va
samafijasa tva virahayya kankse

(81 Vrtrasura estd orando aos pés de 16tus de 1 Hari.) “O Senhor, que é
a morada de toda auspiciosidade! Né&o tenho desejo de alcangar Dhruvaloka,
Brahmaloka ou a soberania sobre a Terra. Niio desejo as oitos siddhts misticas
(tais como animd e mahima), as nove j6ias principescas de Kuvera (a Padma,
Mahapadma, Sankha, Makara, Kacchapa, Kunda, Mukunda, Nila e Kharva) e
nem mesmo moksa, s¢ eu tiver que abandonar o Seu servigo.”

Os sintomas de avango em ahaituki-bhakti sdo dados no Srimad-
Bhagavatam (11.2.42):

bhaktih paresanubhavo viraktir
anyatra caisa trika ekakalah
prapadyamdnasya yathasnatah syus
tustih pustih ksudapayo’'nughisam

“Cada bocado de comida que uma pessoa faminta come causa trés efeitos
simultaneamente: ela obtém satisfag@o, nutricio e cessagio da fome.
Analogamente, as almas rendidas dedicadas a realizagdio de bhajana
experimentam simultaneamente trés efeitos: o despertar de bhakti, que acaba
desenvolvendo prema, a manifestagdo direta da amada forma do Senhor ¢ o
desapego dos objetos materiais.”
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Devemos nos esforgar em alcancar suddha-ahaituki-bhakti. Isso estd
declarado no $rimad-Bhagavatam (1,5.18):

tasaiva hefol prayateta kovido na
labhyate yad bhramatam apary adhah
tal labhyate duhkhavadanyatah sukhari

kilena sarvatra gabhira-rarhasa

“Assim como a miséria é obtida sem qualquer esforgo, em fungdo dos
efeitos das atividades fruitivas passadas, afelicidade material também € alcangada
qutomaticamente pela insonddvel influéncia do tempo irreprimivel. Portanto, as
pessoas inteligentes devem se esforgar pelo objetivo supremo que néio pode ser
alcangado sequer por se vagar da mais elevada regifio do universo, Brahmaloka,
até a mais baixa posigio de vida estaciondria.”

$rila Bhaktivinoda Thakura expressou a mesma coisa nesse verso bengali
(Bhajana-rahasya, 4.13): .

vind yatne duhkhena ghatana yena haya
sei riipa kdla-krame sukhera udaya

ataeva caudda-loke durlabha je dhana

sei bhakti-fjanya yatna kare budha-gana

“Assim como a miséria é obtida sem qualquer esforgo, a felicidade
também vem por conta prépria no devido curso de tempo. Portanto, as pessoas
inteligentes ndo se esforgam nem um pouco por dharma, artha, kama, moksa e
tudo mais. Elas s6 se esforgam por bhakti que € o tesouro mais raro dentro dos
quatorze sistemas planetdrios.”




Sloka Cinco
Qual é a svariapa do sadhaka?

ayi nanda-tanuja kinkaram
patitarn marm visame bhavambudhau
krpayd tava pada-parkaja
stitha-dhili-sadrsam vicitaya

Anvaya

ayi nanda-tanizja—O filho de Mahardja Nanda; mar krpaya—sendo
misericordioso comigo; kinkarar—seu servo eterno; patitarh—caido; visame-
bhava-ambudhau—no oceano medonho da existéncia material; vicintaya—por
favor considere-me; dhitli-sadrsam—como uma particula de poeira; tava pada-
pankaja-sthita—fixa aos Seus pés de 16tus (em outras palavras como 0 Sl Servo
eternamente rendido).

Traducio

“¢} Nanda-nandana! Por favor seja misericordioso comigo, seu servo
eterno, caido no oceano medonho da existéncia material como resultado das
minhas atividades fruitivas. Por favor, considere-me como uma particula de poeira
fixa aos Seus pés de I6tus ¢ aceite-me para sempre como seu servo rendido.”

$ri Sanmodana Bhasyam — Srila Bhaktivinoda Thikura

E apropriado que o sadhaka que assumiu o processo de harinama-
sankirtana reflita sobre as misérias da existéncia material? Para resolver essa
diivida, $rT Gaurasundara nos apresentou esse verso (ayi nanda taniija).

“(3 Nanda-nandana' Na realidade, sou Seu servo eterno. Mas, agora, cal
no medonho oceane da exisiéncia material devido as minhas atividades maléficas.
Luxiria, ira, inveja e outras contaminagdes sdo como crocodilos que, com ferozes
bocarras escancaradas, estio prontos para me engolir. Vagando de 14 para ca nas
ondas das esperangas vis e das ansiedades equivocadas, vivo severamente oprimido.
A poderosa rajada de vento, na forma da associagio corrupta, tem dispersado
minha inteligéncia. Nessa condigio, ndo tenho outro abrigo além de Vocg.
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Karma, jiana, yoga, austeridades ¢ tudo mais, s3o como pequenos feixes
de palha que sdo vistos flutuando nesse oceano. Mas, alguém jé conseguiu
atravessar o oceano da existéncia material buscando abrigo neles? As vezes as
pessoas, s¢ afogando no oceano da existéncia material se agarram nesses feixes
de palha e afundam juntamente com eles. Agora n@o hé outro refigio além da
Sua misericordia. Seu santo nome ¢ o Unico barco seguro, e abrigando-se nele, a
jiva pode atravessar facilmente o oceano da existéncia material. Considerando
tudo isso, me abriguei no barco firme do Seu santo nome pela misericérdia
jmotivada dos pés de 16tus de $r7 guru. Voc€ € muito afetuoso com as almas
rendidas. Por favor, perdoe todas as minhas faltas, porque estou sem nenhum
outro abrigo, e considere-me como uma partfcula de poeira aos Seus pés de 16tus.
Entfio nunca mais me separarei dos Seus pés de 16tus.”

Esse ¢ o significado desse verso. Devemos compreender, a partir dele,
que o bhakti-sadhaka deve renunciar completamente ao desejo de desfrute
material e de liberagio.

S$ri Caitanya-caritimrta (Antya-hla, 20.33-35)

tomdra nityadasa mui, tomda pasariya
padivachor bhavarnave miayabaddha hafia

krpa kari’kara more pada-dhili-sama

tomara sevaka karon tomdra sevana”
punah ati-utkantha, dainya haila wdgama
krsna-thafii mage prema-nima-sankirtana

“‘(3 Prabhu! Sou Seu servo eterno. Devido a um grande infortinio, eu O
abandonei. Estando cativado por maya, estou me afogando no insondével oceano
da existéncia material. Por favor, aceite-me como uma particula de poeira aos
Seus pés de 16tus. Devo me tornar Seu servo e me dedicar eternamente ao Seu
servigo.” Falando dessa maneira, um brado de anseio surgiu do coragdo de S
Caitanya Mahdprabhu. Num humor muito humilde, Ele come¢ou novamente a
orar a $ri Krsna para que tivesse despertado amor por nama-sankirtana.”

Siksdstaka: Cangfio Cinco (Gtavali)

“0) Krsna supremamente misericordioso! Estou me afogando no
infind4vel oceano da existéncia material como conseqiiéncia das minhas
atividades fruitivas, que so intermindveis. Nio vejo meio de atravessar esse
oceano. Meu coragdo estd sendo afligido pelo veneno mortal da gratificagao
sensorial. Minha mente estd muito perturbada. Vivo cheio de problemas, atado
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pela amarras restritivas dos ilimitados desejos luxuriosos. Estou sendo
arremessado de um lado para o outro, atingido pelo violento golpe das ondas da
natureza material. Por um lado, a duragio da minha vida estd diminuindo e a
morte vem se aproximando; por outro, a luxiiria, ira, ilusdo, inveja, cobica e
loucura so os seis ladrbes que me atacaram. Karma e jAidna sio como dois
trapaceiros que me enganaram e me arremessaram no oceano ilimitado. O oceano
de misericérdia! Numa ocasido em que a afli¢do é formiddvel, Vocé € o Gnico
amigo. O Krsna! Por favor, me libere. Sou Seu servo eterno. Havia me esquecido
de Vocé e por isso fiquei cativado pela encrgia iluséria. Por favor, aceite este
servo cafdo, Bhaktivinoda, e me estabeleca como uma particula de poeira aos
Seus pés de 16tus.”

Vivrti — S$rila Bhaktisiddhfinta Sarasvati Thakura

§11 Nanda-nandana é o objeto adordvel para todas as jivas. Cada jiva é,
por natureza, uma serva de Krsna. Krsna-dasya estd tnerente A nitya-svaripa de
cada jiva. A jiva, tendo se tornado indiferente ao sentimento de serviddo a 81
Krsna, estd se afogando no intransponivel e medonho oceano da existéncia
material. Por esse motivo, ela é atormentada pelas trés classes de misérias da vida
material. Nessa condigiio, o tinico apoio da jiva ¢ a misericérdia do Senhor. Se S
Krsna, devido a Sua misericérdia sem causa, aceitar a jiva como uma particula de
poeira aos Seus pés de 16tus, entsio a identidade encoberta dajiva e a sua disposi¢o
como serva eterna de $11 Krsna, podem se manifestar novamente.

A tentativa de alcangar os pés de I6tus de $11 Krsna pelo esforgo pessoal
¢ denominada daroha-pantha. Krsna ndo pode ser alcangado por esse método,
porque ele é oposto i fungio inerente da jiva. Unicamente ao adotar uma atitude
de servigo, que esteja de acordo com a vontade de Krsna, € que serd possivel que
a jiva alcance os pés de 16tus dEle. Dotados de grande fé, devemos nos dedicar
ao processo de sddhana e bhajana. As palavras pada-dhili, particula de poeira,
indicam a identidade eterna da jiva como uma parcela infinitesimal de Bhagavan
conhecida como vibhinnamsa.

Enquanto a jiva ndo estd situada em sua svariipa, os anarthas sio
inevitdveis. Numa condi¢io como essa, a determinagéo da meta a ser alcangada
permanece ambigua. Suddha-harinama-sankirtana comega com o despertar de
sambhanda-jfiana e é somente através deste Suddha-nama-sankirtana que prema
¢ obtido. Quando o coragio estd purificado pelo canto contfnuo de Suddha-
nama, rati se manifesta no coragio da jiva. Este rati, que também é conhecido
como bhava, é o broto inicial do amor puro por Krsna. Ele é uma combinagao das
poténcias samvit ¢ hladint da svaripa-sakti do Senhor, que estd situada
eternamente nos corages dos associados eternos do Senhor. Pela misericérdia
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de $d Krsna e de §#7 gurudeva, essa bhdva € transmitida ao coragiio da jiva, nessa
ocasido ele é chamado de jata-rati-bhakta, ou um devoto em quem rati, ou
bhava, se manifestou.

Existe uma diferenca entre o nama-sankirtana de um ajata-rati-bhakta
(o devoto em quem rati ainda ndo se manifestou) e o jata-rati-bhakta. Apresentar-
se cOmo um jata-rati-bhakti antes de atingir esse estdgio é completamente
impréprio. Depois do estdgio de anartha-nivrtti, alcanga-se a nairantarya, a
determinagfo ininterrupta na pritica de sadhara. Em seguida, alcanga-se sveccha-
parvika, o que significa meditagio nos passatempos do Senhor pela vontade
pessoal. Esse é um estigio avangado de lembranca do Senhor que di inicio ao
estagio de asakti. Isso € seguido por uma condigio denominada svarasikt, quando
os passatempos do Senhor se manifestam automaticamente no corago de uma
mageira ininterrupta. Isso ocorre no estdgio de bhava, depois que Suddha-sattva
se manifesta no coragio. Por fim vem o estigio de krsna-prema.

Versos do Sri Bhajana-rahasya -

Quando bhava se manifesta no coragio do sadhaka, entdo dasya-rati é
facilmente despertado. O dasya-rati mencionado aqui € geral e se refere &
inclinacdo natural de servir a Krsna. Sem a manifestagio de bhava, o nosso
servico a Krsna é superficial. Mas, quando $uddha-sattva se manifesta no coragao,
entio desejamos naturalmente o servigo a Krsna com toda a expressao do coragio.
Isso é sustentado pelo Srimad-Bhagavatam (6.11.24):

ahari hare tava padaika-miila

dasanudasa bhavitasmi bhiiyah
manah smaretiasu-pater gunams te

groita vak karma karotu kayah

“0 Senhor Hari! Quando serei capaz de novamente me tornar um servo
dos Seus servos que buscaram abrigo exclusivo aos Seus pés de 16tus? Eston
orando para que minha mente sempre permaneca engajada em lembrar Suas
qualidades transcendentais, minhas palavras em descrever essas qualidades e
meu corpo em realizar vérios servigos a Vocg, que ¢ o Senhor da minha vida.”

$rila Bhaktivinoda Thakura entdo diz (Bhajana-rahasya 5.6):

chinu tava tintya-dasa, gale babdhi’maya-pasa,
sarsare painu nand-klesa
ebe punah kari dsa, haiia tava ddser dasa,
bhaji'pai tava bhakti-lesa
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pranesvara! rava guna, smaruk mana punah punah,
tava nama jikhva karuk gana
kara-dvaya tava karama, kariya labhuk sarma,
tava pade sarapinu parana

“Sou seu servo eterno, mas devido ao meu infortdnio, me csqueci de
Vocé. Conseqgiientemente, mdyd me capturou e, agarrando-me pelo pescogo, me
arremessou nessa atmosfera material. Tenho perambulado por essa existéncia
material e rodado por milhdes de diferentes espécies de vida. Estou sendo
esmagado por varios tipos de misérias. Agora, na assoctago dos vaignavas, minha
inteligéncia foi despertada. Agora, a Gnica aspiragdo em meu coragiio é que eu
me torne um servo do servo dos Seus servos, para que cu possa entio me dedicar
ao Seu bhajana e obter uma particula de bhakti.

O Prane$vara! Permita que minha mente esteja constantemente dedicada
a lembrar Suas glérias e Seus atributos transcendentais; gne minha lingua sempre
se dedique a cantar Seu santo nome, forma, qualidades e passatempos; que minhas
maos se dediquem a virios tipos de servico a Vocé. Dessa maneira poderei saborear
a bem-aventuranca do servigo a Vocé. Meu ser inteiro é oferecido aos Seus pés de
16tus.”

Por sua natureza constitucional, a jiva se destina a ser desfrutada
(bhogya), enquanto que Krsna é o desfrutador supremo (bhokta). Portanto, pela
pritica continua de bhajana, surgird no coragio um desejo ardente de se tornar
uma criada de Srimati Radhika que é a corporificagdo da bem-aventuranca
transcendental (@nandamay?). Nessa ocasifio, gopl-bhdva, ou o sentimento
amoroso exibido pelas gopis, desperta no coracio. Isso € confirmado no Srimad-
Bhagavatam (10.29.38):

tan nah prasida vrjindsdan te’nigharimiilar
prapta visrjye vasatis-tvad-upasanasah
tvat-sundara-smita niriksana tivra-kama

taptamandam purusa-bhusana dehi dasyam

As gopis dissgram: “¢) Svami, Vocé mitiga os sofrimentos de qualquer
um que se abrigue em Seus pés de 16tus. Agora, por favor, seja bondoso e também
nos faca os objetos de Sua misericérdia. Com o desejo de servir Vocé,
abandonamos nossas familias, parentes, nossas casas e vilas e viemos buscar
abrigo em Seus pés de I6tus. O queridissimo, 14 nio hd oportunidade para servir
Vocé. O J6ia entre os homens! Vendo o Seu doce sorriso enfeitigante e o seu olhar
cativante, nossos coragoes estio inflamados de anseio. Por favor, aceite-nos como
Suas criadas e nos garanta o servigo aos Seus pés.”
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Srila Bhaktivinoda Thikura expressou isso na forma de um verso em
bengali (Bhajana-rahasya, 5.7):

tava-dasya-ase chadiyachi ghara-dvara
daya kari deha krsna, carana tomara
tava hdsya-mukha-niriksana-kami-jane

tomdra karitkarya deha praphulla vadane

“Desejando servir Vocé, deixamos nossas casas e lares. Por favor, seja
misericordioso, O Krsna, e nos dé o servico aos Seus pés. Vendo Sua doce face
sorridente, foi aceso um fogo ardente em nossos coragdes para encontrarmos
Vocé. Por favor, garanta-nos a visdo de Sua face de 16tus florescente e nos aceite
como Suas criadas.”

A necessidade de sc abrigar aos pés de I6tus de Srimati Radhika €
expressada por $rila Raghunatha dasa Gosvami no 1T Stavavali (Sva-sankalpa-
prakia-stotram, 1): :

andarddhya radhapadambhoja renu
mandastriva vrndatavir tat padirikidm
asambhdisya-tadbhavagambhira cittan

kutah syam-sindho rasasyavagahah

“Se vocé nunca adorou a poeira dos pés de 16tus de Srimatt Radhika, ou
buscou abrigo em $1i Vrndavana, que est4 marcada com as impressdes dos pés de
16tus dEla, ou se ndo falou com os devotos cujos coragbes estio profundamente
imersos nos mais puros sentimentos de Srimati Radhika, como vocé poder ficar
submerso no oceano escuro de néctar conhecido como fyama-sindhu-rasa®’

Bhaktivinoda Thakura cantou no Bhajana-rahasya, 5.10:

radhda-padambhoja-renu nahi aradhile

tdnhdra padanka-pita vraja na bhajile
na sevile radhika-gambhira-bhava-bhakta

Syama-sindhu-rase kise habe anuraka?

“Se vocé nunca adorou a poeira dos pés de 16tus de $rimafi Radhika, ou
a terra de Vraja, que estd marcada com as impressdes dos pés de 16tus dEla, ou se
nunca serviu os pés daqueles devotos gue saboreiam os profundos sentimentos
amorosos de Srimati Radhika, como vocé ficard apegado pelo oceano escuro de
néctar conhecido como fyama-sindhu-rasa?”

Alcancar o servigo aos pés de 16tus de Srimati Radhika € a dnica meta
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dos bhavuka-bhaktas. Isso é exibido no oitavo verso do Vilapa-kusumadfijali,
extraido do Stavavali:

devi duhkha kula-séigarodare
diiyamana mati durgatam janarh
tvat kypa pravala naukayadbhutarn
prapaya svapadapankajalayam

“() $rimati Radhike, especialista em passatempos amorosos! Estou me
afogando no ilimitado oceano de misérias horriveis. Vivo severamente oprimido
e sem abrigo. Por favor, coloque-me no barco infalfvel de Sua misericérdia sem
causa e me guie para o extraordindrio abrigo dos Seus pés de 16tus.”

Bhaktivinoda Thakura cantou no Bhajana-rahasya, 5.17:

duhkha-sindhu majhe devi, durgatta e jana
krpa-pote pada-padme uthdo ekhana

“0) Devi! Essa alma patife estd se afogando no oceano da miséria. Por
favor, me resgate agora com o barco de Sua misericérdia e me cologue aos Seus
pés de 16tus.”

Comentirio

Aqueles que saboreiam rasa sio chamados rasikas e
aqueles que saboreiam bhava so chamados bhavukas. As gopis ¢
Krsna sdo rasikas e bhavukas. Quando visuddha-satrva, ou, em
outras palavras, bhava desce das gopis até aqueles que estio no
estagio de sadhana, eles alcangam a svariipa-siddhi, a percepgao
de sua sthayi-bhiva, mas ainda nio alcancam o seu siddha-deha.
Nesse estagio, os sGdhakas passam a ser conhecidos como bhavika-
bhaktas. Quando, depois de maior avango, a sthayi-bhdva se
mistura com os elementos de vibhava, anubhava, sattvika-bhava
e vyabhicari-bhava, eles se tornam capazes de saborear bhakti-
rasa, instigados por ouvir os passatempos de $11 Krspa, entio eles
passam a ser chamados rasikas.

Assim como na rasa-Itla, Krsna estd dangando e todas as
gopis estdo dangando, Krsna estd continuamente tomando tagas
de rasa e dando-as s gopis — eles sdo rasikas e quem ouve essas
coisas, quem sorve ilimitadas tagas dessa rasa com o coragiio —
também & rasika e bhavuka. Quem medita e lembra a bhdva trocada
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entre Riidha e Krsna, ou que estd apepado as gopis, aos sakhas, ou
em vatsalya, € chamado bhavuka. Bhiva € a emogio espiritual da
arma; ndo desse coraglio corpdreo.

Por exemplo, Krsna est4 se dirigindo a Srimati Radhika:
“Quem é Vocé? Como Vocé veio para ¢4 (para Govardhana ou para
0 Radhi-kunda)? Por que Vocé estd roubando todas as Minhas
flores e quebrando os arbustos que Eu gosto tanto?” Entio Srimati
péra, olha para Krspa e sem dizer uma s6 palavra, O contempla
fixamente com um humor irado. O que isso quer dizer? Apesar de
Ela ndo dizer nada, o Seu olhar expressa tudo. Isso é bhava. Que
bhava? “Vocé € ladrao, ou Eu sou ladra? Vocé ¢é ladrdo, portanto,
nio Me acuse de ser uma ladra.” Ela nio diz isso, mas tudo isso
estd sendo expressado pelo Seu olhar. (fim do comentirio)

Os devotos que aspiram se tornar uma criada de Srimatf Radhika vivem
constantemente atrds da misericérdia de Krsna através do sarikirtana. Isso estd
declarado no Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (259):

dhyayar star §ikhi piccha mauli manifarn tannama sankirtayan
nityart taccarany ambujam paricaram ton mantra varjyam japam
§rT radha pada dasyam eva paramabhistah hrda dharayan
karhi syam tadanurahena param adbhutanuragotsavah

“Mantendo em meu coragfio a elevada aspiragio de obter servigo aos
pés de Sr1 Radha, medito constantemente em S Krsna, cuja cabega estd decorada
com uma pena de paviio, canto os Seus doces nomes, sirvo os Seus pés de l6tus
e profire Seus mantras. Quando, por Sua misericérdia, despertard em meu coragao
o supremo festival de anurdga pelo servigo aos pés de Srimati Radhika?”

Bhaktivinoda Thakura cantou no Bhajana-rahasya, 5.14:

nirantara krsna-dhyana, tan-nama-kirtana

krsna-pada-padma-seva tan-mantra-japan

rddha-pada-dasya-mdtra abhista-cintana
krpaya labhiba radha-raganubhavana

“O meu tinico desejo & obter o servigo aos pés de 16tus de Sr7 Radha.
Tendo fixado essa meta em meu coragio, medito constantemente em S Krsna,
canto os Seus nomes, sirvo os Seus pés de 16tus e profiro os Seus mantras. Dessa
maneira deverei obter a Sua misericérdia e despertarei um profundo apepo
espontineo aos Seus pés de 16tus.”
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nayanath galad-asru-dharayd vadanawm gadgada-ruddhaya gird
pulakair nicitarh vapuh kadd tava nama-grahane bhavisyati

Anvaya

(O meu Senhor!} tava nama-grahane—na hora de cantar o Seu santo
nome; (mama-meu); nayanam—olhos; galad asru dharaya—ficari inundado
por uma corrente de ldgrimas; vandanarm—minha garganta; gadgada—
balbuciara; ruddhaya gira—com uma voz embargada; vapuh-—e todos as porgdes
dos meu corpo; pulakaih nicitam—ficardo arrepiadas devido ao &xtase; kada
bhavisyat —quando isso ocorrerd?

Traducio

“() Prabhu! Quando meus olhos se encherio com uma corrente de
lagrimas? Quando a minha voz ficars embargada? E quando o meu corpo ficard
arrepiado no &xtase de cantar o Seu Santo nome?”

$ri Sanmodana Bhasyam — Srila Bhaktivinoda Thakura

Nos cinco slokas anteriores foi descrito o desenvolvimento sistemdtico
de parama-dharma. Parama-dharma se refere ao desenvolvimento da identidade
constitucional da jiva, que ocorte por meio do bhakri predominado pela poténcia
hladini da poténcia do Senhor. Esse desenvolvimento sistemético, que se inicia
com $raddha, é descrito no Bhakti-rasdmrta-sindhu 1.4.15-16:

adau Sraddha tatah sadhu-sango ‘tha bhajana-kriva
tato ‘nartha-nivritih sydt tate nistha rucis tatah
athasaktis tato bhavas tatah premabhyudaficati
sadhakanam ayait premnah pradurbhave bhavet kramah

A fé leva & associag@o com pessoas santas, sadhu-sariga. Em sua
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associag3o comega-sc a praticar o caminho ndnuplo bhakti que consistc em
§ravana — ouvir, kirtana — cantar, smarana — lembrar, pada-sevana — servir
aos pés de 16tus do Senhor, arcana — adorar o Senhor no templo, vandana —
oferecer preces e reveréncias, dasya — serviddo, sekhya — amizade e, arma-
nivedana — rendigiio completa do “eu”. Pela execugéio desses itens, alcanga-se
a auto-realizagfio, dtma-svariipa e, como resultado, todos os anarthas na forma
da ignoréncia sdo destruidos. Depois disso, alcanga-se nisthd — firmeza, ruci —
gosto, asakti — apego ao Senhor e, finalmente surge bhava.

Ao se alcancar bhava, bhaksi alcanga sva identidade pura que agora €
inquebrdvel. Bhava também é chamada rati. Ela é considerada como a arkura,
ou broto de prema. Prema floresce completamente no estdgio de bhakti. Dos
virios angas de bhakti, tais como Sravana e kirtana praticados no estigio de
sddhana-bhakti, $ri-krsna-nama-sartkirtana em particular, se intensifica no
estigio de bhava-bhakii.

As nove caracteristicas de bhava:

No estagio de bhiva, se manifestam os seguintes noves sintomas (anu-
bhavas), como descritos no Bhakti-rasimrta-sindhu (1.3.25-26):

ksantir avyartha-kalatvarih viraktir mana-sinyata
asabandhah samutkantha nama-gdne sada-rucih
asaktis tad-gunakhyane pritis-tad-vasati-sthale
itvadayao ‘nubhdvah syur-jd@ta-bhavankure jane

(1) ksanti — mesmo que esteja presente uma causa de agitagdo, o coragdo
do devoto permanece trangiiilo, (2) avyartha-kalatva — um devoto néo perde
tempo em atividades que nfio estio dirigidas para o cultivo de bhakti, (3) virakti —
desapego pelos objetos de gratificag@o sensorial, (4) mana-§inyata — falta de
orgulho, (5) asa-bandha — uma firme esperanca de alcangar Bhagavan, (6) utkantha
— um anseio intenso pelo Senhor, (7) nama-gane-sadi-ruci — sempre saboreando
um forte desejo de cantar o santo nome, (8) asaktis-tad-gunékhyane — apego em
ouvir ¢ cantar as qualidades de Bhagavan e, (9) pritis-tad-vasati-sthale — amor
pelos locais onde o Senhor encenou os Seus passatempos transcendentais.

A natureza constitucional de bhava:
Bhava-bhakti é descrita no Bhakti-rasimrta-sindhu (1.3.1):

fuddha-sattva-visesatma prema-siryamsu samyabhak
rucibhis citta-masraya krd asau bhiva ucyate




Sloka Seis - Quais os sintomas externos de perfeig3o? - 76

Quando o coragio fica derretido pelo ruci; em outras palavras, com um
anseio intenso em alcangar o Senhor, entiio o que antes foi sadhana-bhakti, agora
& chamado bhava-bhakti. A caracteristica primndria de bhava € que ela é um fendmeno
constituido inteiramente de visuddha-sattva — a atividade auto-reveladora de
cit-fakti, constituida de hladini, sandhint e samvit, através da qual o Senhor e Sua
paraferndlia sdo reveladas aos devotos. Isso significa que bhava estd completamente
além da influéncia da natureza material e, dessa maneira, é comparada a um raio
(kirana) do sol de prema-bhakti. A conclusdo estabelecida no verso citado é que
bhiva-bhakti, ou rati, € o broto de prema e um dtomo de prema. Esse fato € melhor
esclarecido pelos seguintes dois versos do Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.2-3). O
primeiro verso é uma citago do tantra e o segundo do Padma Puréna:

premnas tu prathamivasthd bhava ity abhidhiyate
satrvikah svalpa-métrah syur atrasru-pulakadayah
dhyayarh dhydyarh bhagavatah padambhuja-yugar tada
isad-vikriyamandatma sardra-drstir abhiid asau
“No seu estigio inicial prema é chamado bhdva. Nesse estdgio, as vdrias
transformacdes de &xtase que despertam de visuddha-sattva, como lagrimas,
arrepios do corpo ¢ tudo mais, sdo observadas de maneira bem discreta. Como
esses sintomas surgem de visuddha-sattva eles sio conhecidos como sattvika-
bhdvas. No estigio de bhava, o meditar nos pés de 16tus de Bhagavan, o coragio
se derrete e as ldgrimas comegam novamente a fluir dos olhos.”
De acordo com esta declaragio, as anubhavas e sattvika-bhavas que se
manifestam com grande intensidade no estdgio de prema, sdo visiveis de uma
maneira discreta no estdgio de bhava.

Anubhavas de bhava-bhakti:

As transformagdes externas, ou sintomas que ilustram as emogdes que
sdo experimentadas no coragio sdio chamadas anubhdvas, em niimero de treze,
conforme descritas no Bhakti-rasamrta-sindhu (2.2.2):

nrtyarn viluthitarh gitarm krosanarh tanu-motanam
hunkaro jrmbhanarh $vasa-bhama likdnapeksita
lalasvravo ‘ttahdsa$ ca ghirnd-hikkddayo ‘pi ca

(1) nriyam — dangar, (2) viluthitam — rolar no chio, (3) gifam —
cantar, (4) krofanam — chorar em voz alta, (5) tanumotanam — convulsoes,
(6) hunkaro — rugir, (7) jrmbhanam — bocejar, (8) Svasa-bhiima — suspirar
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profundamente, (9) lokdnapeksitd — desprezar os outros, (10) lalasrava — babar,
(11) attahdsa— gargalhar, (12) ghizrna— cambalear, (13) hikka — ataque de solugos.

Sattvika-bhavas de bhava-bhakti:

As sattvika-bhavas, ou transformagdes de éxtase que surgem de
vifuddha-sattva, sio em nimero de oito, como descritas no Bhakti-rasamrta-
sindhu (2.3.16):

te stambha-sveda-romancah svarabhedo ‘tha vepathuh
vaivarnyam asru pralaya ity astau sattvikah smriah

(1) stambha — ficar atbnito, (2) sveda — transpirar, (3) romanca — ficar
com os cabelos em pé, (4) svarabheda — faltar a voz, (5) kampa — tremer, (6)
vaivarpya — perder a cor, (7) asru — lagrimas (8) pralaya — todas as atividades
sdo arrebatadas e se perde a consciéncia.

Dentre todos estes sintomas (sartvika-bhavas ¢ anubhdvas), dangar,
cantar, lacrimejar, ficar com os cabelos em pé e com a voz falhando, sio
especialmente observadas no estdgio de bhava. O mais destacado dos instrutores,
$11 Caitanya Mahaprabhu, indicou a condi¢do de bhava ao falar da seguinte
maneira;

“0 Krsna! O Nanda-nandana! Quando as correntes de ligrimas cairdo
dos meus othos ao cantar Seu santo nome? Quando minha garganta ficar4 afogada
por uma voz embargada? E quando os pélos do meu corpo todo ficardo arrepiados
devido ao &xtase? O Natha! Por favor, seja misericordioso para que todos esses
sintfomas surjam em mim assim que possivel enquanto eu estiver cantando o Seu
santo nome.”

Sri Caitanya-caritamrta (Antya-il4, 20.37):

prema-dhana bind vyartha daridra jivana
‘dasa’kari’vetana more deha prema-dhana

‘ “Sem a riqueza de amor a Deus (prema-dhana), essa alma miserdvel ¢
intil. O Prabhu! Por favor, me aceite como Seu servo e me pague com prema.”

Siksastika: Sexta Cangfio (Gitavali)

“Como resultado das minhas ofensas, meu coracio se endureceu como
um raio, Coseqiientemente, ele nio se derrete nenhum pouco quando canto Seu
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santo nome. O Prabhu! Agora estou me sentindo muito desapontado. Afligido
pelo infortinio, estou chamando Seu nome o tempo todo. Vocé € muito
misericordioso. Tentha a bondade de me conceder uma Gnica gota de bhdva e
salve a minha vida agitada .

Quando chegard esse dia auspicioso em que, ao cantar Seu santo nome,
uma corrente de 14grimas correrd dos meus olhos? Quando minha garganta ficard
afogada, fazendo com que eu gagueje? Quando meu corpo ficard arrepiado devido
ao éxtase? Quando ficarei encharcado de tanto transpirar? Quando os meus
membros comegario a tremer? O Prabhu! Quando o meu corpo ficard paralisado?
Quando a minha cor ird desaparecer por eu estar tomado de bhdva, e por fim,
guando perderei toda a consciéncia? Ao recuperar a minha consciéncia
novamente, manterei essa vida simplesmente por me refugiar em Seu santo nome.
Chorando incessantemente, esse Bhaktivinoda, que é destituido de toda a
inteligéncia, diz: ‘Serd que esse dia chegard para essa alma desafortunada?™”

Vivrti — Srila Bhaktisiddhinta Sarasvati Thakura

“0) Gopijana-vallabha! Quando uma corrente de l4grimas de amor
correrd dos olhos desta gop? enquanto cantar Seu santo nome? Quando minha
voz ficar abafada € quando meu corpo ficara arrepiado devido ao éxtase? Quando
serei tomado por essa condi¢ido?”

Essa prece é um exemplo de lalasamayit-vijfiapti. A palavra vijiiapti
significa um tipo de siplica ou de prece submissa. Elas sdo descritas como sendo
de trés tipos: (1) samprarthanatmika -—— uma prece com submissio completa e
sincera da mente, corpo ¢ tudo mais a0 Senhor. Essa € uma prece para o despertar
de rati, ou bhava, em alguém em quem ela ainda nfo despertou, (2) dainyabodhika
— conhecer a nossa propria insignificincia e incapacidade e, (3) lalasamayr —
esse tipo de prece s6 € vdlida para quem jd teve o despertar de rafi.

Lalasa significa anseio intenso. Depois que rati se manifesta no coragio,
ocorrerd um anseio intenso de servir ao Senhor de uma maneira particular, de
acordo com a sthayi-bhava individual. Essa é uma prece para obter aquele servigo
(que sempre desejamos. Outro exemplo de lalasamyi-vijiiapti € dado no Bhakti-
rasamrta-sindhu (1.2.156):

kadaharin yamund-tire namani tava kirtayan
udvéspah pundarikiksa racayisyami tandavam

(Narada Muni se dirige ao Senhor da seguinte maneira:) “0 Pundarikaksa!
(o] Krsna de olhos de 16tus)! Quando, ao cantar Seu santo nome na margem do
Yamunid, minha garganta ficara abafada e minha voz faltard devido ao éxtase?
Quando eu me tornarei absorto em profundo sentimento espiritual ¢ dancarei
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como um louco, niio me incomodando com a assisténcia?”

Em relagio aos nomes secunddrios do Senhor, tais como Brahma,
Paramatmd, I§vara, Jagannitha e outros, ndio € possfvel realizar sankirtana com
prema. Somente enguanto cantamos os nomes principais do Senhor, como Krsna,
Govinda e Rama € que é possivel realizar sankirtana com prema. Portanto, $1
Gaurasundara disse: Srutam apy aupanisadari ditre hari-kathdmriat yan na santi
dravac-citta-kampasru-pulaka-dayah — “O tema dos Upanisads estd bem
desprovido dos tépicos nectdrios sobre o Senhor Hari. Portanto, eles sdo incapazes
de derreter o coragdo ou provocar o éxtase de tremor, lgrimas ou arrepio do corpo.”

Comentdrio

Quando alguém canta os gauna-namas (nomes
secunddrios), ndo haverd expressfio de prema, porque nio existe
lild e ndo ha mamatd, ou sentimento de relacionamento intimo
com o Senhor. Mamata é a caracteristica primdria de prema. Quando
ocorre um relacionamento intimo, entfio, indmeros passatempos
maravilhosos se manifestam. Sem essas coisas nfio hd o sentimento
de prema. Mas quando alguém canta os mukhya-namas (nomes
principais) e se lembra dos passatempos de Krsna com as gopis,
surge um tipo especial de prema. Entio, a pessoa se esquece
automaticamente do corpo e de tudo mais. As vezes ele rola no
chao, as vezes chora, ri, danga ou canta. Isso ndo pode ocorrer
quando se cantam os gauna-namas porque neles néc existe [fla
ou mamata. Quando vocé canta YaSoda-nandana: ha §rf yasoda-
tanaya prasida — “O filho de Yasoda, fique satisfeito comigo,”
entio vém inimeras manifestacbes. Mas quando vocé canta
“Tévara,” niio vird nada. (fim do comentério)

O tema do Brahman que foi descrito nos Upanisads € bastante desprovido
dos topicos nectdreos sobre o Senhor Hari. Quando hd uma discussio de hari-
katha, o coragdo pode se derreter, dando origem as oito s@ttvika-bhavas, como
arrepio, tremor corporal, lacrimejamento, etc. Esse verso nido se refere dquelas
pessoas que derramam ldgrimas muito facilmente devido a natureza gue
adquiriram, como € o caso das mulheres, e ndo se aplica aqueles que se deliciam
em fazer um espetdculo desses sintomas sem realmente estaremn situados em rati
ou bhava. Essa exibigio é conhecida como bhavabhasa; isso no & suddha-bhakti.

Mas, quando a jivatma pura comega espontancamente a ficar inclinada
pelo servigo ao Senhor, sua mente ¢ sen corpo inteiro, que se tornaram
completamente favordveis ao prazer de Krsna, ji nio podem mais permanecer
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opostos & nitya-bhava situada em seu coragiio. Nessa ocasido, o coragdo se derrete
naturalmente e as sattvika-bhavas e as transformagbes corpéreas de €xtase sdo
exibidas pelos devotos puros que estdo livres de todos os gnarthas.

Aqueles que tém fé débil, se exibem aos outros imitando o
comportamento dos mahad-bhagavatas e exibindo pretensiosamente os assim-
chamados sintomas de éxtase. A emogdo exibida por esses imitadores e suas
préticas ilusérias sdo completamente opostos ao desperiar de Suddha-bhakti.
Por seguir os passos dos devotos puros e por se dedicar continuamente cm bhakii,
as sdttvika-bhavas e anubhavas surgirdo automaticamente no devoto puro em
quem rati se manifestou.

Versos do Sri Bhajana-rahasya

As referéncias seguintes, do Srimad-Bhagavatam (11.3.30-31), mostram a
necessidade de realizar uma prética ardente de ndma-bhajana € kirtana na associagao
de devotos puros para se poder obter o bhakti que tem as caracteristicas de rafi:

parasparanu-kathanam pavanarn bhagavad-yasah
mithio-ratir-mithas-tustir nivrttir-mitha dmmanah
smarantah smarayantas ca mitho’gauga hararm harim
bhaktya sanijataya bhaktya bibhraty-utpulakar ranum

“Em associagio com os devotos puros, hd constante canto e discussio das
glérias dos passatempos transcendentais do Senthor, que 530, por natureza, purificantes
¢ produzem a virtude mais elevada. Essa associagdio provocard trés efeitos: os
sentimentos de afeto miituo e o amor entre os devolos crescerd, a felicidade mutua
serd experimentada e os devotos ajudardo uns aos outros a se livrarem de todos 0s
apegos materiais e aflighes. Tudo isso ¢ obtido na associagio de devotos.

Dessa mancira, os devotos se lembram constantemente do Senhor Hari,
que destréi todos os pecados. Eles também fazem com que a lembranga do Senhor
surja no coragdo dos outros. Dessa maneira, com prema-bhakti despertado através
de sadhana-bhakti (bhakiya-safijdatayd-bhaktya), eles sempre permanecem
dedicados em pensar em Bhagavan e seus corpos exibem os sintomas
transcendentais de éxtase, como o arrepio.”

Em relagio a isso Srila Bhaktivinoda Thiakura compds o seguinte verso
(Bhajana-rahasya 6.12):

bhakta-gana paraspara krsna katha gaya
tahe rati, tusti, sukha paraspara pdaya
hari smrti nije kare, anyere karaya
sadhane udita bhave pulakasru paya
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“QOs devotos sempre ouvern e cantam tépicos relacionados com o Senhor
Krsna ao se associarem. Eles ficam inteiramente absortos nessas discussoes que se
tornam a base dos relacionamentos amorosos entre eles de satisfago e de felicidade.
Eles se lembram de Bhagavan $1 Hari e fazem com que os outros também se
Jembrem. Pela dedicagiio continua em sidhana, bhava se manifesta em seus
coraghes, dando origem as oito sattvika-bhdvas, como lgrimas e arrepio do corpo.”

Os sintomas de éxtase exibidos pelos devotos no estigio de bhava sfo
descritos no $§rimad-Bhagavatam (11.3.32):

kvacid-rudanty acyuta cintayd kvacid- vasanti nandanti vadanty alaukukdh
nrtyanti gayvanti anustlayanty ajarh bhavanti tisntrh parametya nirvrtah

“Posteriormente, apés obter a liberagéio do equivoco de se identificar
com o0 corpo, ¢les se distinguem das pessoas mundanas comuns pela profunda
absor¢do em lembrar constantemente do Senhor no estdgio caracterizado pelos
esforcos consumados por bhakti (em outras palavras, no estigio de bhava). Nessa
condicdo, eles &s vezes riem, &s vezes ficam deleitados, outras vezes falam do
Senhor, is vezes dangam, outras cantam e 3s veZes encenam passatempos
transcendentais do Senhor Hari, Mais tarde, depois de obter a audiéncia pessoal
do Senhor, eles se tornam pacificos e silenciosos.”

$rila Bhaktivinoda Thakura diz em seu comentirio (Bhajana-rahasya, 6.14);

bhavodaye kabhu kande krsna cinta phale
hase anandita haya, alaukika-bole
nace gaya, krsna-alocane sukha paya
lila-anubhave haya, tusnimbhiita prava

“Depois de bhava ter sido despertada no coragdo, quando a pessoa se
torna profundamente absorta em pensar em Krgna, s vezes surgem lagrimas dos
seus olhos, As vezes ela i, s vezes fica tomada de éxtase profundo, as vezes fala
de uma maneira extraordindria, as vezes danga ou canta, as vezes experimenta
uma grande felicidade pela percepgfio direta de Krsna e outras vezes fica
silenciosa com o coragdo testemunhando os passatempos do Senhor.”

Neste momento observa-se o amor que elas sentem pelos locais que sdo
queridos por Krspa. Isso é declarado no seguinte verso do Bhakti-rasamrta-sindhu
(1.2.156):

kadahar yamund-tire namani tava kirtayan
udvaspah pundarikaksa racayisyami tandavam

{Narada Muni se dirige ao Senhor:) “¢) Pundarikiksa! Quando, na
margem do Yamun3, minha garganta ficard abafada com o €xtase assim gque
cantar os Seus santos nomes ¢ quando dangarei como um louco sem me importar
com a assisténcia?’



Sloka Sete

Quais os sintomas
internos da perfeicao?

yugdyaitarm nimesena caksusa pravrsayitam
Sanyayitarn jagat sarvam govinda virahena me

Anvaya

govinda virahena—em separagio do Vrajendra-nandana S$r1 Krsna;
nimesena—até um mMomento; yugayitgm—-parece um milénio; caksusa—dos
meus olhos; pravrsayitam—lagrimas fluem como a chuva das nuvens das
mongdes; sarvam jagat—csse mundo inteiro; Siinydyitam—parece vazio; me—
para mim.

Tradugio

“0) sakhi! Em separagio de Govinda, até um momento parece para mim
como um milénio. Ligrimas comegam a cair dos meus olhos como a chuva das
nuvens ¢ esse mundo inteiro para mim parece vazio.”

§r1 Sanmodana Bhasyam — Srila Bhaktivinoda Thikura

Rati foi descrito no verso anterior. Quando bhakti estd dotada deste
rati, ela assume a forma de sthayibhava, que se refere 3 emogio governante no
coragio em um dos cinco relacionamentos transcendentais com $r1 Krsna. Quando,
entdo, ele se mistura com as outras quatro bhavas — vibhava, anubhava, sattvika-
bhava ¢ vyabhicari-bhava — ele se transforma numa experiéncia de usufruir
denominada bhakti-rasa. Nesse estado as anubhavas e sattvika-bhavas de bhakti
530 exibidas completamente. No Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.1), Sifla Riipa
Gosvami estabelece a defini¢do de prema com as seguintes palavras:

samyan masrpita svanto mamattvatisayankitah
bhava sa eva sandratma budhaih prema nigadyateh
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“O bhava-bhakti que derrete o coragio muito mais completamente do
que no estdgio inicial, fazendo-o completamente suave, que produz o supremo
&xtase de bem-aventuranga transcendental e que faz surgir um profundo
sentimento possessivo (mamatd) em relagio a $11 Krsna, é chamado pelas pessoas
eruditas de prema.”

De acordo com a conclusdo filosofica desse verso, o bhava-bhakti que
estd completamente amadurecido, fazendo com que surja um poderoso
sentimento de mamata no relacionamento com $17 Krsna, deve ser considerado
prema.

No Bhakti-rasimrta-sindhu estd descrito que S$tT Krsna € o visaya, ou
objeto do prema para os devotos. Os devotos sdo o @sraya, ou recepticulos do
prema de Krsna. Na troca amorosa mitua entre Krsna e os devotos, sfo possiveis
cinco tipos de relacionamentos: §anta, dasya, sakhya, vatsalya e madhura. Esses
cinco relacionamentos primdrios sdo conhecidos como mukhya-rati.

Em cada um deles hid uma emocio predominante caracterfstica,
conhecida como sthdyibhdva. Em fdnta a emoc¢do governante é santi-rasa,
trangiiilidade. Em ddsya a emogio predominante € priti-rati, afeicfio em serviddo.
Em sakhya a emogio predominante é sakhya-rati, afeigdo em amizade. Em
vatsalya a emogio governante é vatsalya-rati, afei¢fio parental. E em madhura a
afeicio predominante é priyata-rati, afeicdo em amor conjugal. Quando esses
cinco tipos de mukhya-rati se combinam com os sentimentos de vibhava,
anubhava, sattvika-bhava e vyabhicari-bhava, entio a afei¢io se converte num
sentimento desfrutivel denominado mukhya-bhakti-rasa, como estd descrito no
Bhakti-rasamrta-sindhu (2.5.115):

mukhyas tu paficadhd $anta pritah preyams ca vatsalah
madhuras cety ami jfieya yatha-parvam anuttamdh

“Mukya-rasa é de cinco variedades: (1) $anta — trangiiilidade, (2)
prita (dasya) — servidio; (3) preyan (sakhya) — amizade, (4) vaisalya — afeico
parental e, (5) madhura — amor conjugal. Cada uma delas € sucessivamente
melhor do que a precedente.”

A emogfo predominante primdria estd sempre presente no devoto que

- despertou prema por Krsna ¢ ela é, portanto, denominada sthayi-bhava, emogio

permanente. Contudo, 3s vezes a emogfo predominante do devoto regride e dd

© sustentacdio a emogdes secunddrias denominadas gauna-ratis. As gauna-ratis

sfio de cinco tipos e quando se combinam com as emogdes de vibhdva, anubhava,
sdattvika-bhava e vyabhicari-bhiva, elas produzem o sentimento desfrutivel

;l denominado gauna-rasa. Ele é descrito no Bhakti-rasimyta-sindhu (2.5.116):
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hasyo ‘dbhutas tatha virah karuno raudra ity api
bhayanakah sa vibhatsa iti gaunas$ ca saptadhd

“Gauna-rasa é de sete variedades: (1) hdsya — riso, (2) adbhuta —
surpresa, (3) vira — heroismo, (4) karuna — compaixio, (5} raudra — ira, (6)
bhayanaka — medo e, (7) vibhatsa — desgosto.”

Dentre os cinco tipos de mukhya-rasas, madhura-rasa é a mais elevada.
Conforme vai aumentando a intensidade de priti, ou amor por Krsna, dentro das
mukya-rasas, ele assume a forma de prema, pranaya, mana, sneha, raga, anurdga
e mahabhava.

O desenvolvimento de priti de rati até mahdabhava:
Rati:

O desenvolvimento do priti estd descrito no Priti-sandarbha (Anuccheda
84). O estégio inicial de priti é conhecido como rati e estd descrito da seguinte
maneira: tatrollasa-matradhikya-vyafjika pritih, ratih, yasyar jatayarh tad
ekarm-tatparyam anyatra tucchatva buddhis ca jayate — “Q Priti que €
predominado apenas pelo sentimento de ulldsa, jibilo, € chamado rari. Como
esse priti surge do rati, é fixado exclusivamente em $¢ Bhagavan, Todas as
outras coisas que no estdo relacionadas com o Senhor sdo consideradas como
intiteis”. Priti que se estende s6 até o nivel de rati € indicativo de Santa-rasa.

Prema:

Priti que aumenta até o ponto de prema é definido da seguinte maneira:
mamatdatisaydvirbhavena samrddha pritih prema, yasmin jate tat priti-bhanga-
hetavo yad iyam udyamarn svarapari va na glapayitum isate — “Quando priti
aumenta devido ao aparecimento de um forte sentimento de mamata no
relacionamento com $11 Krsna, ele ¢ chamado prema. No aparecimento de prema,
priti & o profundo que mesmo que aparecam infimeras causas para romper essa
afeicdio, elas sdo completamente incapazes de abalar tanto o entusiasmo quanto
o cardter fundamental desse amor.”

Priti que s estende até o nivel de prema ¢ indicativo de dasya-rasa. 0
caréter do prema em déasya-rasa é ilustrado no Bhakti-rasamrta-sindhu (3.2.169):

dvisadbhih ksodistair jagad avihatecchasya bhavatah
karad akrsyeva prasabham abhimanyaav api hate
subhadrivyah pritir danuja-damana! tvad-visayika
prapede kalyani na hi malini-mamarn lavam api
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$17 Narada falou para Krspa: “O matador de deménios! Nesse mundo
ninguém pode se opor 4 Sua vontade. Tudo est4 acontecendo conforme o Seu
desejo. Contudo, foi por Suas mios que Abhimanyu foi seqiiestrado a forga e
morto por inimigos frivolos como Karna e Jayadratha. No entanto, o amor que
Subhadri tem por Vocg néo ficou nenhum pouco abalado por isso.”

Subhadra era a irm3 mais nova de Krsna e, portanto, possuia uma atitude
de ser cuidada por Krspa, que estd na capitulagio de gaurava-priti, uma divisio
de dasya-rasa. Ela sabia que sem a sangfio de Krsna o filho dela jamais poderia
ser morto, ho entanto, o prema dela por Krsna nio foi afetado. Esse € o sintoma
de prema.

Pranaya:

Depois de prema vem pranaya: atha visrambhatisayammakaeh prema
pranayah, yasmin jate sambhramadi yogyataydm api tad-abhavah — “Quando
prema esti imbuido de um sentimento excepcional de intimidade, conhecido
como vi§rambha, € chamado pranaya. Quando pranaya esti presente, hd uma
completa auséncia de temor e reveréncia pelo amado, mesmo em meio a uma
circunstincia que normalmente evocaria esses sentimentos.”

Um exemplo vivido disso é dado no Bhakti-rasamrta-sindhu (3.3.109);

surais tripurajin mukhair api vidhivamdna stuter

api prathayatah paramadhika péaramesthya $riyam
dadhat pulakinam harer adhi-sirodhi savyarh bhujari

samas-kuruta pamsuldn Sirasi candrakian arjunah

“Mesmo ao notar que Tripurdri (Senhor Siva), acompanhado pelos outros
devas, se aproximou de S1T Krsna e comegou a oferecer-Lhe preces proclamando
Sua suprema opuléncia e supremacia, 0 Seu amigo vaqueirinho, Arjuna,
amorosamente colocou o seu brago esquerdo sobre o ombro de Krsna e sacudin
a poeira da pena de pavdo que adornava a Sua cabega”

Srila Jiva Gosvami menciona em seu comentério que esse passatempo
deve ser compreendido como tendo acontecido depois da matanga de algum
deménio. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura menciona que iss0 ocorreu em
Vraja e que este Arjuna aqui mencionado é um priya-narma-sakha.

Essa pranaya € a prépria vida de sakhya-rasa. Sua base € o sentimento
de fé profunda desprovida de reverdncia conhecido como visrambha, definido
como o sentimento de ser unido ao amado. Esse sentimento faz com que a pessoa
considere que a sua mente, vida, inteligéncia, corpo e posses como estando
unidos 4 mente, vida, inteligéncia, corpo e posses do amado. O sentimento de
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unidade que aqui é mencionado significa que, devido ao grande amor, a pessoa
sente-se unida em todos os aspectos ao amado e esse sentimento € experimentado
mutuamente.

Mina:

Mana é descrito com as seguintes palavras: priyatvatifayab-himdnena
kautiyabhasa-pirvaka-bhava-vaicitrirn dadhat pranayo manah, yasmin jate Sri
bhagavan api tat-pranaya-kopat prema-mayarir bhayarh bhajate — “Quando a
concepgio do devoto! em ser extremamente querido pelo Senhor provoca
pranaya para assumir uma aparéncia fraudulenta e desta forma alcangar um
estado surpreendente e incomum, isso é conhecido como mdna. Quando mdna
estd presente, até mesmo $17 Bhagavin fica com medo e cheio de amor devido ac
pranaya-kopa do Seu amado.”

[Devemos nos lembrar que Krsna é o vinico desfrutador, o tinico ser
masculino absoluto. Todas as demais entidades vivas sdo desfrutadas por Ele, ¢
portanto, sio seres femininos em termos absolutos. Na tradugdo para o portugués,
As vezes temos que optar por um dos dois géneres, mas devemos ter em conta
que aposicio absoluta do devoto é sempre feminina, ou de desfrutado. (N.T.}]

O termo pranaya-kopa significa ira cheia de afei¢iio. Quando a amada
de Krsna exibe méana, Ele é compelido a apazigué-la, s6 para saborear o sentimento
amoroso de ira que surgiu devido a uma desavenca amorosa. As palavras priyattva-
atiSaya-abhimana literalmente significam o egofsmo de ser muito querido por
Krsna. Esse sentimento faz com que a herofna pense: “Meu amor por Ele € tio
grande que nfo tem limite. Ele estd sob controle do meu prema”. E devido a esse
tipo de abhimana que pranaya exibe externamente um aspecto fraudulento que
é discriminado com as palavras kautilya-abhdsa. Essa frauduléncia por sua vez
faz com que pranaya atinja o estado mais surpreendente, bhava-vaicitri, que ¢
entiio conhecido como mana. No Ujjvala-nilamani (15.74), os sintomas de mana
s30 descritos da seguinte maneira:

dampatyor bhiva ekatra sator apy anuraktayoh
svabhistaslesa viksadi nirodhl mana ucyate

“Apesar de 0 amante e o amado estarem juntos no momento, apesar de
estarem profundamente apegados um ao outro, e apesar de no intimo eles
desejarem se abragar, se contemplarem e trocarem palavras afetuosas, o sentimento
que os impede de fazer isso é conhecido como mana.”
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Se falta afei¢io, se 0 amante ¢ a amada nfio estio juntos no momento, ou
se ndo hd desejo de abragar, entio nio hd nada de surpreendente. Mas, em mana,
todas essas trés condiges estdo presentes e ainda assim a troca amorosa que
ambos desejam ndo ocorre. Isso € bhdva-vaicifri, ndo h4 diminuigio do apego
intimo devido a presenca de pranaya.

Sneha:

Sneha é descrito da seguinte maneira: cefo dravatisayitmakah premaiva
snehah, yasmin jdte tat-sambandhabhasendpi maha-vaspadi vikarah priya-
darsanddy atrptis parama-samarthyadau satyapi kesaricid anistasanka ca jayate
— “Somente o prema que derrete o coragio numa extensdio abundante € chamado
sneha. Devido zo aparecimento de sneha, até mesmo o minimo contato com o
amado provoca ldgrimas em grande profusdo. A pessoa nunca fica saciada em
contemplar o amado ¢ apesar de §ri Krsna ser supremamente competente, o
devoto fica apreensivo.” Esses dois tiltimos sintomas sfio observados em vatsalya-
rasa. O cariter de sneha em vatsalya-rasa é ilustrado no Bhakti-rasamrta-sindhu
(3.4.58):

piyiisa-dyutibhih stanadri-patitail kstrotkarair jahnavi
aran madhyama vedimdapatitayoh klinnd tayoh sangame
vritdsi vraja-ragni! tat-suta muka-preksarm sphutam vafichasi

Sob o pretexto de observar um eclipse solar, S1 Yasoda foi para Kuruksetra
com um desejo intenso de ver o seu filho. Quando uma senhora asceta que
anteriormente conhecera Yaoda a viu, ela disse: “O Vrajesavari! A espléndida
corrente de leite nectireo fluindo da montanha dos seus seios € o rio Jahnavi. A
corrente de dgua dos seus olhos de 16tus, que se tornou escura ao se misturar com
0 seu kajal, é o rio Kilindi. Esses dois rios se encontraram no Prayaga do seu
colo. Estranho é pensar que, apesar de se banhar na confluéncia desses dois rios,
ainda assim vocé deseja abertamente apenas ver a face do seu filho.”

$tila Vigvanatha Cakravarti Thakura explica no seu comentério sobre
esse verso gue € bem sabido que as pessoas vio ao local sagrado de Prayiga
apenas com o desejo de obter um darsana de Bhagavan. Mas Yasoda, apesar de
ter tomado o seu banho, néio estava ansiosa por um darsana de Bhagavan. Ela
desejava apenas ver a face do seu filho, $11 Krsna. Os sintomas da corrente de
ldgrimas, leite fluindo dos seios dela e um desejo incontroldvel de ver o seu filho
sao todos caracteristicas de sneha em vatsalya-rasa.
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Raga:

Riga é descrito da seguinte maneira: sneha evabhilasatisayatmako
ragah, yasmin jate ksanikasydpi virchasyatyantyantaivasahisnutd, tat-samyoge
pararn duhkam api sukhatvena bhati, tad-viyoge tad-viparitam — “Sneha que
est4 dotado com uma saudade intensa € chamado raga. Devido ao aparecimento
de rdaga, até mesmo um momento de separagio do amado € intolerdvel. No
encontro, grande tristeza aparece como felicidade, enquanto na separagdo é
exatamente o contrrio (isto é, grande felicidade se torna uma fonte de afligio
insuportivel)”. Um exemplo de dor sendo experimentada como felicidade devido
a rdaga ¢ encontrado no Ujjvala-nilamani (14.127):

fivrarka-dyuti-dipatair asilatid dhdara karalasribhir
marttandopala mandalaih sthapuritite ‘py adres tate tasthust
pasyanti pusupendra-nandam asav indivarair astrte
talle nyasta-padimbujeva mudita na spandate radhika

Lalita, acompanhada pelas amigas, viu Srimati Radhika de longe.
Saboreando a riga de Radha, Lalita disse para as amigas: “O sakhis, vejam s6! E
meio-dia no pico do ver&o. O sole de Govardhana € enrugado e irregular e em
alguns locais as pedras sdo tio afiadas quanto espadas. As pedras estio como
carvies em brasa a essa hora do dia devido ao intenso calor do sol. Apesar de,
Srimati Radhiki, de pé no cume de Giri-Govardhana, estar experimentando uma
dor insuportédvel, Ela estd imersa num oceano de bem-aventuranga por contemplar
Krsna que estd por ali perto, muito feliz, pastoreando as vacas, rodeado pelos
amigos vaqueirinhos. Absorta na bem-aventuranga de ver Krsna, para Ela é como
se 0s Seus pés de l6tus estivessem sobre uma cama de macias pétalas de 16tus e
dessa maneira Ela néo estd se movendo nem um centimetro.”

Nesse exemplo de dor resultante do contato com o calor extremo, pedras
afiadas e pontiagudas, ¢ experimentada uma felicidade por se contemplar Krsna.
Isso é um sintoma de raga.

Anuraga:

Anurdga é definida da seguinte maneira: sa eva rage ‘nuksanam sva-
visavam nava-navatvenanubhdvayan svayarh ca nava-vavibhavann anurdgah,
yasmin jate paraspara-vasi-bhavatisayah, prema-vaicittyam, tat-sambandhiny
apraniny api janma-ldlasa, vipralambhe visphirts ca jayate — “E tida como
anuriga somente aquela raga que sempre leva o amado a experimentar seu
objeto de afei¢fio em novas variedades a cada momento e que & experimentada
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em variedades sempre renovadas. Devido ao aparecimento de anurdga,
manifestam-se quatro sintomas: (1) paraspara-vasibhavatisaya — um tremendo
aumento do sentimento trocado entre 0 amante e a amada por terem ficado um
sob o controle do outro, (2) prema-vaicittya — medo da separagiio do amado
mesmo estando em sua presenca, (3) apraniny api janma-lalasa — o descjo de
nascer como um objeto inanimado que esteja relacionado com Krsna e,
(4) vipralambhe visphiirti — em separagdo de $17 Krsna, a amada comega a ver
Krsna em todo lugar, como se Ele estivesse diretamente diante dela. Esse tipo de
visiio ou aparecimento € conhecido como visphiirti.”

A qualidade de anurdga que faz com que o amado scja experimentado
renovadamente € ilustrado em dois exemplos do Ujjvala-nilamani (14.147.148).
O primeiro exemplo € do Danakeli-kaumudi (28):

prapannah panthanarn harir-asakrda asman nayanayor
apiirve ‘yarm parvam kvacid api na drsto madhurima
pratike ‘py ekasya sphurati muhur afigasya sakhi ya -
Sriyas tasyah pdturh lavam api samarthd na drg iyam

Vendo $ri Krsna de lon ge em Danaghati, $17 Radha disse para Vmda: “0
sakhi, j& vi Krsna intimeras vezes, mas jamais vi essa dogura sem precedente.
Meus olhos sdo incapazes de saborear sequer parcialmente o esplendor que estd
se irradiando de uma pequena porgdo do Seu corpo.”

ko ‘yam krsna iti vyudasyati dhrtim yas tanvi karnarn visan
ragandhe kim idam sadaiva bhavati tasyor asi kridati
hasyarh ma kuru mohite tvam adhund nyastasya haste maya
satyarh satyam asau drg anganam agad adyaiva vidyun nibhah

Uma vez, enquanto conversava com Krsna, $1i Radha ficou tomada por
urna grande saudade que incitou em Seu coraciio uma poderosa corrente de anuriga.
Ela comegou a falar com Lalita: “O menina de cintura fina (krsodarT), Lalitd! Quem
¢ essa pessoa que leva o nome de Krsna? Quando essas duas silabas entram em
Meu ouvido, perco toda a seriedade.” Lalita disse: “O Vocé que estd cega de apego
(ragandhe), o que Vocg estd dizendo? Vocé estd sempre brincando no peito dEle.”
§ri Radha: “O sakhi, ndio Me ridicularize. Por que vocé estd dizendo essas palavras
impossiveis?” Lalita: “Radhe, o que estou dizendo ndo é impossivel, nem irbnico,
nem falso. O Sua confusa (moite), apenas um momento atrds eu ofereci Vocé as
mios dEle.” SrT Radha: “Lalite, vocé certamente é veraz, mas Me parece que até
esse instante, nunca em Minha vida Eu havia posto os olhos nEle e mesmo assim
a experiéncia foi tio breve que foi como um lampejo de reldmpago.”
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Cada um dos quatro sintomas de anurdga serdo agora ilustrados por
exemplos do Ujjvala-nilamani.
(1) Paraspara-vasibhava (14.150}:

samarambharh parasparika vijayaya prathayathor
apiarva ke ‘yarh vam agha-damana samrambha-lahart

mano hastt baddhas tava yad anaya raga-nigadats
tvayapy asydh premotsava-nava-gunai§ citta-harinah

“Impelidos por uma saudade intensa, $11 Radha e $17Krsna, ao procurarem
um pelo outro, se encontraram a caminho de um ku/ija e banharam-se mutuamente
numa corrente de bem-aventuranga. Kundalatd, que apareceu de repente por ali,
saboreou a dogura que emanava daquele encontro e com grande deleite e muito
surpresa, disse para Krsna: ‘O matador de Agha, tanto Vocé quanto ST Radha
estdo expandindo as ondas dos Seus esforgos de derrotar um ao outro. O ardor
surpreendente que Vocés exibem nessa tentativa é indescritivel. Vejam s6, o
clefante louco da minha mente foi atado pelas cordas da anurdga de $ri Radha
e Vocé atou o cervo do coragio dEla com as novas cordas do festival do Seu
prema.”

(2)Prema-vaicittya (14.151):
prema-vaicittya safijias tu vipralambhah sa vaksyate

“Prema-vaicittya serd descrita mais adiante ao ser discutido
vipralambha”

Em outras palavras, apesar de prema-vaicittya ser um sintoma de
anurdga, €la é uma condigio especial de vipralambha e, portanto, serd discutida
separadamente naquele item. Consequentemente, prema-vaicittya é um tipo de
vipralambha que & inspirado por prema na condicio de anuraga.

Na secdio sobre vipralambha, prema-vaicittya € definido da seguinte
maneira (15.147):

priyasya sannikarsa ‘pi premotkarsa svabhavatah
ya vislesa dhiyartis tat-prema-vaicittyam ucyate

“A afligio que é experimentada devido ao medo da separacfio at€ mesmo
na presenga do amado, desencadeada pela natureza inerente de uma qualidade
excepcional de prema é conhecido como prema-vaicittya”

Em seu comentdrio sobre esse verso, $tila Jiva Gosvami define a palavra
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prema-vaicittya como prema-janita-vaicittatd, ou a perplexidade que surge
devido ao prema. Isso se refere a um estado alterado de consciéncia onde a mente
se torna tfio absorta numa coisa em particular que perde de vista qualquer outro
objeto perceptivel. Quando a consciéncia medita continuamente em algum cbjeto
que estd relacionado com $i1 Krsna e fica tdo profundamente absorta nisso que
alcanga um estado de total identificagio com este objeto, entfio nesse momento
nio hd percepclio sequer de outros objetos que estiio relacionados com Krsna.
Assim, mesmo quando Krgna estd diretamente presente por perto, nio € possivel
reconhecé-10. Nessa condi¢do a pessoa fica completamente tomada pela angiistia
da separagiio de Krsna. Essa condigio singular de prema é conhecida como
prema-vaicittya.

Srila Vigvanatha Cakravarti Thakura explica que a premotkarsa, ou
qualidade excepcional de prema que desencadeia essa condigfio estd relacionada
com a sthayibhiva no estado de anuraga. Isso fica claro pelo fato de prema-
vaicittya ter sido anteriormente descrito como um sintoma de anurdga (Ujjvala-
nilamani 14.149), Essa anuraga estd embasada numa sede tdo insacidvel que
mesmo um objeto que tenha sido experimentado repetidas vezes parece como se
nunca o houvesse sido.

As vezes, no estado de anurdga a inteligéncia perde a sutileza de ser
capaz de experimentar Sri Krsna e a dogura de Suas qualidades ao mesmo tempo.
Quando se experimenta §r7 Krsna, ndo é possivel experimentar Suas qualidades,
nio se € capaz de experimentd-10 diretamente. Na sambhoga-rasa, ou desfrute
da uniio com Krsna, Srimati Radhika is vezes se torna totalmente imersa em
pensar nas qualidades de Krsna, tais como Sua pericia em assuntos amorosos,
Sua fala inteligente, Seu cantar, Sua habilidade em musica, em danga e outras
qualidades ilimitadas, e Ela perde a percepgio direta de Krsna. Entéo, depois de
algum tempo Ela relembra a pessoa que possui essas qualidades e pergunta:
“Onde Ele esta?” Nesse momento, Ela abandona Sua absor¢fio nas qualidades
dEle e comega a procurd-10. Estando tomada por um sentimento de separagio,
Ela é incapaz de ver Krsna, que estd presente bem diante dEla. Prema-vaicittya
¢ ilustrada nessa declaragio (Ujjvala-nilamani 15.148):

abhirendra-sute sphuraty api puras tivranuragotthaya

vislesa jvara sampada vivasa-dhir atyantam udghiirmita

katah me sakhi darsayeti dasanair udgiirna Saspankura
radhd hanta tatha vyacestata yatah krsno ‘py abhiid vismitah

Quando Vrnda notou o prema-vaicittya de §r Radha, ela disse para
Paurnamasidevi: “Até na presenga de Vrajendra-nandana, a inteligéncia de Sri
Radha ficou tomada por uma febre aguda de separagio que surgiu de sentimentos
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intensos de anurdga e, cambaleando iludida, Ela exclamou: ‘O sakht! Onde esti
Meu prana-vailabha? Por favor mostrem-nO para Mim apenas uma vez.’Dizendo
isso, Ela pegou um pedago de palha e o colocou entre os dentes e comegou a se
comportar de tal maneira que até mesmo Krsna ficou completamente atSnito.”

(3) Apranany api janma-lalasa (14.152), extraido do Danakeli-kaumudi (6):

tapasyamah ksamodari varyiturh venusu janur
varenyart manyethah sakhi tad akhilandrm sujanusam
tapastomenoccair yad iyam urariktya murali
murdarater bimbadhara madhuriminam rasayati

§r1 Radha, considerando-se mal-sucedida na tentativa de alcangar $ri
Krsna, disse para Lalita: “0 Kréodari, qual € a utilidade de termos alcangado
estas formas humanas atraentes? Nés nfio podemos alcangar Krsna com essas
formas. Vou realizar austeridades para nascer como uma flauta, porque esse é o
nascimento mais elevado que se pode ter. Veja sd, pelo fruto de suas poderosas
austeridades, essa flauta estd saboreando a dogura da fruta bimba dos ldbios de

Krsna”
(4) Vipralambhe-visphiirti (14.153):

briiyds tvarih mathurd-dhvanina mathur@-natharm tam ity uccakaih
sandesarm vraja-sundari kam api te kicin maya prahinot
tatra ksmapati-pattane yadi-gatah svacchanda gacchadhuna
kirtanari klistam api visphuran disi-disi klisndsi ha me sakhim

Lalitd disse para um viajante que estava a caminho de Mathura:
“V4 ao dono de Mathura e diga-Lhe em voz alta que vraja-sundari envia-Lhe
essa mensagem: ‘O Krsna, agora que Vocé partiu para a capital, Vocé pode ir onde
quiser. Mas, por que Vocé manifesta Sua aparicio (visphiirti) nas quatro diregdes
e fica perturbando o tempo todo a minha angustiada amiga?"”

$rila Vi§vanitha Cakravarti Thakura explica que quando $r7 Krsna foi
para Mathura, $1 Radha estava vendo a sphirti dEle em todas as dire¢tes devido
3 arrebatadora experiéncia de anuraga. Quando S17 Radha, aflita pela separagdo,
via a sphiirti de Krsna, Ela imaginava que Krgna havia voltado para 14 de verdade.
Ficando deleitada, Ela foi correndo abragd-10. Mas a sphierti desapareceu e néio
sendo mais capaz de vé-10, Ela mergulhou num oceano de tristeza. Sua dor de
separacio entfo se multiplicou intimeras vezes. Lalita podia sentir o sofrimento
agudo de Sri Radhi e enviou essa mensagem para Krsna, para que Ele niio ficasse
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perturbando a sua amiga dessa maneira. $rila Cakravartipada também menciona
que a partir do exemplo de Bilvamangala Thakura é possivel compreender-se
que sphitrtis de Krsna sio possiveis no estado de rati, ou bhava. Mas as visphiirtis
que sdo experimentadas no estigio de anurdga sdo muito mais poderosas.

Bhava ou Mahabhava:

Mahabhava & descrita da seguinte maneira: anurdga evasamorddhva-
camatkdrenonmadako mahdbhavah, yasmin jate yoge nimesasahatd, kalpa-
ksanatvan ity adikam, viyoge ksana-kalpatvam ity adikam, ubhayatra
mahoddiptasesa sattvika-vikaradikam jayate — “Quando anurdga se toma
incompardvel e repleta de perplexidade, chega a um estado de completa loucura
(unmada) e é chamada mahabhava. No estado de mahabhava, quando o devoto
estd na associagio de Krsna, at€ mesmo uma obstrugiio momentinea em visualiza-
10, devida a um piscar de olhos ¢ intolerdvel e um milénio inteiro (kalpa) parece
com um momento. Inversamente, quando o devoto estd separado de Krsna, até
mesmo um momento parece como um kalpa. No estado de mahabhava, tanto de
uniio quanto de separacfio, as sattvikd-bhavas sio exibidas no limite de
intensidade mais elevado possivel e isso é conhecido como maha-uddipta”

No Bhakti-rasamrta-sindhu é dada uma gradacgfo das sastvika-bhavas,
onde uddipta € o estigio mais elevado. Ainda na condi¢fo de mahabhava, esse
estado é convertido em suddipta-sdativika-bhava, onde todos os oito sintomas se
manifestam simultaneamente até o limite superior de seu brilho. Essa mesma
condigdo é aqui referida como maha-uddipta.

No Ujjvata-nilamani, Srila Riipa Gosvami usou os termos bhava e
mahabhava alternadamente. Ele usa ambas as palavras para se referir ao mesmo
estado. Isso é observado em pelo menos duas ocasides. Na segio sobre
sthayibhava (14.57} ele diz que quando samarthd-rati estd madura, alcanga o
estado de mahabhava. Imediatamente depois disso (14.59) ele diz que 4 medida
que prema se intensifica ele & transformado sucessivamente em sneha, mana,
pranaya, riga, anurdga e bhava. Nessa progressio bhdva é mencionada como o
estado final, que acabou de ser considerado como mahabhava. Depois (14.154)
cle define bhava. Entio, no (14.156) ele diz: “Essa bhdva € extremamente dificil
de ser obtida por qualquer uma das rainhas de Krsna. Ela s6 pode ser experimentada
pelas vraja-devis e é conhecida como mahabhiava.” Aqui também foram usados
os dois termos para se referir ao mesmo estado.

No comentirio de Jiva Gosvami sobre o verso definindo bhdva (14.154),
ele diz: bhava-fabdasya tatraiva vritih parikastha, bhagavac-chabdasya $r1
krsna iveti bhavah, mahabhava-sabdasya tu kvacitt-atra prayogah bhagav-
chabdasyeva jiieyah — ‘Nessa circunstincia a palavra bhava se refere ao limite
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mais elevado possivel de desenvolvimento da fungiio de prema. Nesse sentido
ele é usado exatamente da mesma maneira que S$1 Krsna expressa o limite mais
elevado possivel do termo Bhagavan. A palavra mahabhava 3s vezes é usada em
outros locais € entdo deve ser compreendida no mesmo sentido do que o termo
Svayarh Bhagavan.”

Aqui ele estd mostrando como bhdva e mahabhava se referem ao
desenvolvimento mais elevado de prema exatamente da mesma maneira como
$ri Krsna e Svayam Bhagavan se referem & forma mais elevada e original de
Bhagavan.

Na descrigio de Jiva Gosvami encontrada no Priti-sandarbha, nio
encontramos nenhuma mengfio separada do estado de bhava. De acordo com
essa descrigio, quando anurdaga € intensificada, é convertida em mahabhava.
Portanto, aqui também nio ¢ feita distingio entre bhiva e mahabhava. Bhava é
definida no Ujjvala-nilamani (14.154);

anurdgah sva-samvedya-dsasérm prapya prakasitah
yavad-asraya-vrttis ced bhava ity abhidhiyate

“Quando anurdaga alcanca um estado de intensidade especial, ela &
conhecida como bhava. Esse estdgio de intensidade tem trés caracteristicas:
(1} anuraga alcanga o estado de sva-samvedya, o que significa que ele se torna
o objeto da sua prépria experiéncia, (2) ele se torna prakdsita, manifesto
radiantemente, o que significa que todas as oito sattvika-bhavas sio exibidas
proeminentemente ¢, (3) ela alcanga o estado de yavad-asraya-vriti, o que
significa que o ingrediente ativo desse estado intensificado de anurdga transmite
a experiéncia da bhava de Radha e Krsna para quem quer que esteja presente e
qualificado para recebé-la. Isso inclui tanto os sddhaka quanto os siddha-
bhaktas.”

$rila Jiva Gosvami e Srila Vi§vanatha Cakravarti Thikura deram
explicagbes detalhadas sobre esse verso. A palavra sarvedya significa “capaz de
ser conhecido ou realizado”. E vem da palavra samvedana, que significa
“completamente compreendido ou experimentado”. A palavra ‘sva’ significa si
mesmo. Dessa maneira, o termo sva-sarivedya literalmente significa “aquilo que
tem o poder de ser completamente experimentado ou saboreado por si mesmo”.
Quando anuraga alcanga o estado onde ela se torna objeto da sua prépria
experiéncia, ela ¢ conhecida como sva-saravedya.

Existem trés aspectos fundamentais nesse elevado estado de anuraga:
(1) bhava-svarigpa — a experiéncia de saborear, (2) karana-svariipa — a causa
do saborear e, (3) karma-svarapa — aquilo que é saboreado.

Bhava-svariipa se refere ao ato de experimentar Krgna pela virtude do
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aspecto hladini presente na condigio intensificada de anuraga. Quando a dogura
de Krsna é experimentada juntamente com uma saudade muito intensa (utkanthd),
no estado desenvolvido de aniiraga, entdo quem a saboreia fica tdo absorto com
o sabor excepcional dessa dogura que se esquece completamente de si mesme na
atividade de saborear ou experimentar a si mesmo. Isso é conhecide como a
bhiva-svariipa de anuraga.

A seguir vem a karana-svariipa de anurdga. A palavra karana significa
uma causa. Aquilo pelo qual algo € consumado € conhecido como a sua karana.
A docura de Krsna € saboreada por anurdga em seu aspecto sarivit. Portanto, o
estado intensificado de anurdga € a causa da dogura de Krsna estar sendo
saboreada. Quando anuraga alcanca seu limite mdximo, a dogura de Krsna
também pode ser saboreada no seu limite maximo.

A seguir vem o karma-svaritpa de anurdga. Karma se refere ao objetivo
de qualquer agao. Aquilo que é saboreado € conhecido como o objeto do sabor.
Conforme a dogura de Krsna € saboreada pela exceléncia de anurdaga, a exceléncia
de anurdga também é experimentada pela dogura de Krsna. Por influéncia de
anurdga, aincompardvel dogura de Krsna aumenta e, como resultado de saborear
a dogura de Krsna, a eminéncia de anurdga também aumenta
incomensuravelmente. Dessa maneira, tanto a dogura de Krsna quanto a prépria
anurdga $8o0 o karma de anuraga.

Quando anurdga estd completamente manifesta nesses trés aspectos —
bhava, karana e karma — ananda é experimentada em sua plenitude. Esse
estado € conhecido como sva-sarvedya. Anurdga € altamente intensificada na
condigfo de rati, ¢ rati ¢ uma funcfio da svariipa-sakti do Senhor predominada
pelas poténcias hladini e sarhvit. Portanto, hladint e samvit estdo presentes em
anurdga. Quando se diz que anurdga alcanca o estado de sva-sarvedya, isso
significa que as bhdva, karana e karma de anuraga se tomam cada uma delas
objetos da experiéncia de anurdga. Cada uma delas é realizada uma depois da
outra. Primeiramente, em virtude do aspecto hladini em anuraga, € realizado o
ato de experimentar ou saborear Krsna. Entdo pelo aspecto sarhvit de anurdga,
Krsna ¢ saboreado devido i casualidade de anuraga. Finalmente, pela combinagio
das poténcias hladini e sarvit, a prépria anurdga se torna o objeto de sabor
devido ao efeito de saborear Krsna. Na realidade, a prépria rati & imbuida de
sabor e se torna a causa de saborear Krsna,

O termo prakasita significa que no estado de bhava as sattvika-bhavas
se manifestam externamente até o grau de intensidade conhecido como uddipta.
Quando cinco, seis ou todos os oito sintomas de saftvika-bhava se manifestam
simultaneamente e atingem exultagio suprema, essa condigfo é conhecida como
uddipta. Dessa maneira, quando a condigfio intensificada de anurdga faz com
que as sattvika-bhavas se manifestem nesse prau de intensidade, diz-se que
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anuraga avngiu a qualidade de prakdfita.

No termo yavad-dsraya-vriti, ‘yavad® significa “quem quer que” e
‘asraya’ significa “o receptéculo, ou morada, da experiéncia de anuraga”. Isso
se refere tanto aos sddhakas quanto aos siddha-bhaktas. A palavra vriti significa
fungdo ou atividade. A fungdo, ou transagio que estende sua influéncia a quem
quer que esteja na posigdo de receber, ¢ conhecida como vavad-asraya-vrti.
Quando anuraga alcanga o z&nite da expressio de Radha e Krsna e estende a sua
influéncia para o coragfio de qualquer devoto que esteja presente, entao diz-se
que esta anuraga chegou ao estado de yavad-asraya-vriti.

A proporgio que o coragdio é motivado, pela influéncia da anuraga
situada nos coragbes de Radha e Krgna, depende da elegibilidade de cada um.
Niio é que o coragdo de todo mundo seja motivado na mesma proporgio. No
mundo material a lua é suprema entre os objetos refrescantes, e o sol € supremo
como 0s objetos que esquentam. Apesar de a lua distribuir seu frescor igualmente,
nem todos os objetos tém o mesmo grau de frescor. Analogamente, o sol distribui
o seu calor igualmente, mas nem todos objetos irradiam o mesmo grau de calor.
Da mesma maneira, a arurdga no coragio de Srimat Radhiki, no estado
intensificado de anurdga, é transmitido para todos os sddhakas ¢ siddha-bhaktas
que estejam presentes para recebé-la. No entanto, 0 grau em que ela é
experimentada depende da elegibilidade individual.

Yavad-asraya-vrtti tem um segundo significado. Asraya pode ser tomada
como significando base ou alicerce. Neste caso, isso significa que raga € a base
de anurdga. Vriti também significa estado ou existéncia. Yavad, entdo, assumird
o significado de “tanto quanto”, ou “para o seu limite superior”. Quando raga
atinge seu limite ou condigio méxima, ela ¢ chamada yavad-asraya-vriti. Pode
surgir a questiio de por que a palavra raga € usada aqui, uma vez que significa
um estado que antecede anurdga. Raga é definida como a condigdo onde o
sofrimento & experimentado como um grande prazer se ele confere a oportunidade
de se encontrar com Krsna. A palavra raga é usada aqui para indicar que quando
o limite extremo de sofrimento é convertido em grande felicidade, raga alcanga
o seu ponto maximo e isso é conhecido como yavad-asraya-vrtti.

Qual é o limite m4ximo do sofrimento para as vraja-sundaris? Para as
mogas castas nio hd sofrimento maior do que abandonar o caminho da virtude.
Para preservarem a sua castidade, essas mogas estiio preparadas para entrar num
lago de fogo e abandonar suas vidas sem vacilar. Mas, para o servigo de St
Krsna, as castas vraja-sundaris abandonam a familia e o caminho da virtude sem
hesitagdo. Esta dificuldade para elas € experimentada como a felicidade mais
elevada. Essa condigdo é conhecida como a yavad-dSraya-vriti de anuraga.

Para resumir, quando anuraga alcanga seu limite mais elevado, faz com
que se experimente completamente a bem-aventuranga de saborear a incompardvel
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dogura de Krsna. Como resultado de saborear a docura de Krsna, experimenta-se
completamente o sabor produzido pela exceléncia suprema de anurdga. Pela
experiéncia combinada desses dois sabores, a pessoa se torna tdo imersa na
qualidade extraordindria do sabor que se esquece de si mesma, e do objeto do
sabor, e permancce consciente apenas da experiéncia do sabor. Neste estado, as
cinco, seis e todas as oito sartvika-bhdvas se manifestam muito
proeminentemente. Devido & superexceléncia da riga nessa condigfio, as mogas
castas de Vraja abandonam, sem nenhuma vergonha até, mesmo suas familias e o
caminho da virtude para servirem a Krsna e experimentam essa dificuldade como
uma grande felicidade. Nesta condigfo intensificada, anurdga estende sua
influéncia para os coracBes de qualquer sa@dhaka ou siddha-bhakta que possa
estar presentes na ocasido. Quando isso acontece, isso € conhecido como bhdva.
Um exemplo de bhava € dado no Ujjvala-nilamani (14.155):

radhdaya bhavatas ca citta-jatunt svedair vilapya kramat
yufijann adri-nikuiija-kuiijara-pafe nirdhiita-bheda-bhramarh

citraya svayam anvarafijayad iha brahmandae-harmyodare

bhizyobhir nava-raga-hifigula-bharaih Srngara-karuh kret

Num kuiija na colina de Govardhana, $17 Radhi e $17 Krsna estavam
imersos em saborear a dogura um do outro. Seus corpos estavam decorados com
uddipta-sattvika-bhivas. Apreciando a dogura da mahabhava dEles, Vmda disse:
“Q rei dos elefantes que brinca nos bosques da colina de Govardhana, o amor
conjugal é um artista muito perito que lentamente foi derretendo a laca de Seus
coraces com o calor da Sua transpiragao, e desta maneira os ligiiefez em uma
substincia indiferenciada, indefinida. Ele estd misturando isso tudo com uma
boa dose de pigmento rubro da Sua nova raga para poder pintar um quadro
extraordinirio no interior das paredes do paldcio desse universo.”

Em seu comentério sobre esse verso, Srila Vi§vanatha Cakravarti Thakura
cxplica que assim como todas as encarnagles estdo presentes em Svayarh
Bhagavan, todos os estigios de priti, a partir de rati, estio presentes em
mahabhava. Entdo ele explica como, nesse exemplo, todos os estigios de prema
sdo exibidos, bem como os sintomas especiais de mahdbhava.

No verso citado, as palavras §ragara-karuh-krti significam que o artista
do amor conjugal & perito em sua arte. Isso se refere a rati porque rati é abase de
Srhgara-rasa. No Ujjvala-nilamani (14.1), estd dito que: sthdyibhavo ‘tra §pigare
kathyate madhura-rati — “Madhura-rati é a sthayibhava de Srigara-rasa.”

A sthaytbhava é a emogio governante que faz todas as emogdes
subsidi4rias ficarem sob o seu controle. Isso significa que madhura-rati € um
artista que mistura as cores das vdrias emogdes com muita maestria e pinta um
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quadro de Srrigara-rasa.

As palavras radhaya bhavatas ca significam “de Riédha e Krgna™. O
fato de Radha e Krsna serem mencionados juntos € sugestivo de amor extra-
conjugal. A desconsideragdo que Radha e Krspa tém pela infimia que Eles podem
receber nesse mundo e no préximo, devido ao Seu amor extra conjugal, significa
que o amor dEles nio € afetado nem mesmo quando hd um motivo para esse amor
acabar. Esse ¢ o sintoma de prema.

Os coragdes de Radha e Krsna sfio comparados com a laca que se derrete
com o calor do prema dEles, exibido na forma da transpiraggo. Esse derretimento
dos coragdes & um sintoma de sneha. A palavra yufijan significa que os coragdes
de Radha e Krsna estdo combinados numa tinica substincia. Essa intimidade
completa é o sintoma de pranaya. As palavras nirdhiita-bheda-bhrama significam
que Seus coragdes estdo tio completamente unidos que ndo hd a menor
oportunidade de surgir qualquer consciéncia de dualidade. Esse tipo de unido é
um sintoma de susakhya, ou amizade intima, que costuma ser descrito como
visrambha. Visrambha também é um sintoma de pranaya.

A palavra kramat significa “devagar” on “gradualmente”. Isso indica a
presenga de vamya, ou contrariedade, que € sugestiva de mana. Se mana nao
estivesse presente, Seus coragdes nunca se derreteriam de uma vez, sem nenhuma
hesitag¢do.

As palavras adri-nikufija-kufijara-pate significam “o rei dos elefantes
que brinca nos bosques da colina de Govardhana”. Isso ¢ sugestivo de raga.
Com uma grande ansiedade de se encontrarem de dia ou de poite, Radha e Krsna
perambulam pelo terreno irregular da colina de Govardhana, que ¢é cheio de
pedras afiadas e de espinhos. Isso provoca uma grande dor em Seus pés macios.
No entanto, Eles experimentam essa dor com grande felicidade. Isso é o sintoma
de raga.

As palavras nava-raga hingula-bharaih significam “por uma plena
medida do pigmento vermelho do novo apego™. Isso € indicativo de anurdga,
porque mostra a sempre renovada qualidade de raga e sua abundéincia. A palavra
bhityodhir significa “em tremenda profusfo”. Isso significa que a sempre renovada
qualidade de anurdga é experimentada em uma condigdo altamente
intensificada, que € indicativa de mahdbhava.

Depois de analisar como todos os estigios de prema até rati, e daf até
mahabhava foram ilustrados nesse verso, agora sdo mostradas as trés
caracteristicas especiais de mahabhdva. A substiincia do comentério de Srila
Jiva Gosvami sobre isso é que os coragBes de Radha e Krsna estdo derretidos e
unidos em tamanha extensio que ndo apenas niio hd conhecimento de dualidade
entre Seus corages, além de nio haver sequer uma ilusdo de tal dualidade. Disso
pode-se compreender que Sua absorgio na experiéncia de saborear um ao outro
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é tio completa que Eles nfo tém consciéncia de nada mais. Nada mais pode
penetrar Suas consciéncias. Nem essa percepgdo depende de qualquer outro
objeto. Sua anurdga é tanto a causa quanto o objeto da sua prépria experiéncia.
Esse é o sintoma de sva-sahvedya.

Jiva Gosvami entfio explica que, quando a laca € repetidamente exposta
ao calor do fogo, fica completamente derretida tanto interna quanto externamente.
Analogamente, quando Radha e Krsna sdo repetidamente expostos ao surgimento
da sanvika-bhitva conhecida como sveda, transpiracdo, Seus coragBes derretem
tanto interna quanto externamente. Isso indica a presenca da uddipra-sartvika-
bhava, que é o sintoma de anuraga manifestando seu aspecto prakasita.

Srila Viévanatha Cakravarti Thakura explica que, para poder fazer uma
pintura de um quadro dentro da mansfio de uma pessoa rica, um artista perito
derrete a laca lentamente, com o seu pigmento vermelho inerente, no calor do
fogo. Ele entio a mistura com uma abundante quantidade de pigmento vermelho
para preparar uma cor excelente. Quando pinta o interior da mans3o com esta
mistura, ele atrai os coragbes das pessoas e elas ficam bastante surpresas.
Analogamente, anurdga derrete os coragdes de Radha e Krsna que estdo
experimentando a condigdo de mahabhava. Seus coragbes sio, entfo, infundidos
com uma grande inundagio da sempre renovada rdga. Na ocasido de Sua prakafa-
lila, os devotos dentro do universo experimentam a exalagio dos coragles de
Ridhi e Krsna devida A mahabhava,e ficam estupefatos. O efeito da mahabhava-
mayi-lila de Radhi e Krsna é experimentado por quaisquer devotos que estejam
ali presentes, o tanto quanto as suas qualificagdes o permitirem. Esse € o sintoma
de anurdga manifestando a condigo conhecida como yavad-asraya-vrtti. Dessa
maneira, todos os sintomas foram examinados nesse verso,

Assim, com a ajuda das declaracdes do Priti-sandarbha, foi demonstrado
como $11 Caitanya Mahaprabhu, em um §loka, expressou bem concisamente, a
esséncia do desenvolvimento sistemético de prema através dos vérios estigios.
Em particular, Ele descreveu o desenvolvimento completo da radiante madhura-
prema-rasa das gopts (unnata-ujjvala-madhura-prema-rasa).

Comentério

Pode ser notado que a ordem dos estigios de prema, que
foram dadas por Srila Jiva Gosvami no Priti-sandarbha ,difere um
pouco da daquela citada por $r7la Rapa Gosvami no Ujjvala-
nilamani. No Priti-sandarbha a ordem & dada como rati, prema,
pranaya, mana, sneha, raga, anuraga e mahabhava; enquanto
que no Ujjvala-nilamani ela € rati, prema, sneha, mana, pranaya,
raga, anuraga e mahabhava. Nio hé contradigio entre estes dois
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pontos de vistas, porque s vezes a ordem de sneha, mana e pranaya
¢ invertida de acordo com as diferentes rasas. (fim do comentério)

A palavra yugdyitam, parecendo como um milénio, é simples e direta. A
frase govinda-virahena expressa a atitude de vipralambha, ou separagio de
Govinda. Vipralambha € definida no Bhakti-rasamrta-sindhu (3.5.25):

sa parva rago manas ca pravasadi mayas tatha
vipralamabho bahu-vidho vidvadbhir iha kathyate

“Os devotos rasikas auto-realizados descrevem vipralambha como
sendo dec indmeras variedades, tais como pirva-rdga — a milua atracfio e
antecipagdo do encontro que existe entre amantes que ainda nfio se encontraram,
mana — ira que impede um casal de amantes de consumar a sua desejada unido
€ pravasa — separagio devida a viverem num local distante

O mistério esotérico implicado na declaragio de $1T Caitanya
Mahaprabhu € que a sadhaka-jiva que ainda estd no mundo de matéria, € capaz
de saborear 0 amor em separagio apenas na condigdo de parva-raga.

Comentiario

E essencial que as sadhaka-jivas cultivem o humor de
vipralambha. E como elas nunca experimentaram um encontro
com Krsna, seu vipralambha s6 vird na categoria de pirva-riga.
Mas, sem nunca ter-se encontrado com Krsna, como elas poderio
experimentar separagio dEle em piirva-raga?

Por ouvir a lild-katha de §r Krsna, parva-riaga é
despertada. Esse foi o caso das dvija-patnts, bem como das senhoras
de Mathura, antes que Krsna ali chegasse. Rukmini também nunca
havia visto Krsna, mas por ouvir Sri Narada falar sobre Ele, prirva-
rdga despertou em seu coragio. Dessa maneira, ela ficou
extremamente ansiosa em se encontrar com Krsna. Analogamente,
por ouvir de £77 guru e dos vaisnavas, ou por ler os §astras, as jivas
podem ter despertado em seus coragdes vipralambha plirva-riga.
As jivas s6 tém qualifica¢@o até este ponto, porque elas nunca
experimentaram um encontro com Krsna. Portanto, os outros tipos
de vipralambha, tais como mana e pravasa nio sio possiveis para
elas. (fim do comentsrio)

Existem dez condigdes que surgem devido separacdo: (1) cintd —
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expectativa ansiosa, (2) fdgarana — insdnia, (3) udvega — agitagio, (4) tanava-
krsata — emaciagio do corpo, (5) malinangata — descoloragio dos membros
do corpo, (6) praldpa — fala incoerente, (7) vyddhi — ficar tomado por uma
indisposi¢ao atormentante, (8) unmada — loucura, (9) moha — confusdo e,
(10) mrtyu — morte, que também € conhecida como miirccha — inconsciéncia.

Sri Caitanya-caritamrta (Antya-Iila, 20.40-41);

udvege divasa nd jdva, ‘ksana’ haila ‘yuga’- sama
varsara megha-praya asru varse nayana
govinda-virahe $tnya haila tribhuvana
tusale pode — yena nd jdya jivana

$ri Caitanya Mahéprabhu, absorto em intensos sentimentos de separacio,
em &xtase de mahabhdva, fala o seguinte:

“0 sakh! Sem §r1 Nanda-nandana, estou tdo agitada e aflita que meus dias
simplesmente nio passam. Cada momento parece ser um milénio. Ligrimas estéio
fluindo incessantemente dos meus olhos, como correntes de chuva. Agora
simplesmente néo posso tolerar a separagio de Govinda. Esse universo inteiro parece
vazio, Meu corpo estd sempre sendo consumido pelo fogo da separagio, como se
estivesse atado a palha em chamas. No entanto, estou viva, Agora o que vou fazer?”

Siksagtaka: Cancio Sete em quatro partes (Gitavali)

(a)

“Enguanto cantava repetidamente o santo nome de $ri Krsna, fui
acometido por uma condiciio muito surpreendente. A realizacio de que sou um
servo eterno do Senhor Krsna comegou a se manifestar em meu coragio. Como a
minha atengiio foi desviada de S$17 Krsna, fui agarrado pelas medonhas garras de
mayd. Por isso estou sofrendo de virios tipos de misérias nesse mundo material.
Agora esse mundo material j& nfio me atrai mais. Para onde devo ir? O que fazer?
Onde irei me encontrar com Sri Krsna? Sem v&-10 ndo posso encontrar alivio.
Isso sc tornou uma grande ansiedade. Choro incessantemente, as ldgrimas caem
dos meus olhos como a chuva que despenca nas mongdes. Separado de Sr1
Govinda, um simples momento parece centenas de milénios. O sakht! Nfo posso
tolerar a separacio de ST Govinda.”

®)

“Agora esse universo inteiro parece vazio e minha vida se tornou
melancélica. Para onde devo ir? O que devo fazer? Niio sou capaz de me acalmar.
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Meu ar vital estd a ponto de abandonar esse corpo. O residentes de Vraja dhdmal
Permitam-me entrever Sri Radhanatha e salvem a minha vida. Por favor, ougam
essa prece de Bhaktivinoda e levem-no com vocés. Caso contrdrio, nio poderei
suportar mais a separagio de Krsna. Em poucos dias deverei deixar a minha vida.”

©

“Oh! Quando comego a cantar ¢ santo nome de $11 Govinda em voz alta,
vérios sintomas de éxtase comegam a se manifestar em meu corpo. De repente, vi
a margem maravilhosa do Yamuna. Numa vereda verdejante e encantadora, sob
uma drvore kadamba, o melhor dos dangarinos, Syﬁmasundara, estava exibindo
Sua graciosa pose curvada em trés pontos e tocando a flauta, acompanhado por
§11 Vrsabhinu-nandini. Vendo aquele casal inigualdvel, no pude me conter.
Perdi a consciéncia e cai no chiio. Quanto tempo fiquei nessa condigio, en nem
sei. Quando acordei, fiquei procurando. Mas, apesar de procurar por um longo
tempo, fui incapaz de ter Seu darsana.”

@

“Agora esse universo inteiro comegou a parecer vazio. Torrentes de
ldgrimas fluem de meus olhos, como um temporal no més de fravana. O sakhi! O
ar vital dentro de meu corpo estd muito intrangiiilo e agitado. Sinto que minha
vida estd perto de se acabar — para onde deverei ir? Separado de Govinda, um
simples momento parece centenas de milénios. Profundamente agitado, esse
Bhaktivinoda canta o santo nome ¢ chora o tempo todo: ‘O Radhanatha! 0
Krsna-pranapriye! Por favor, me déem o Seu darfana e salvem a minha vida.

LT3

Caso contrario vou acabar morrendo’.
Vivrti — Srila Bhaktisiddhiinta Sarasvati Thikura

“0) Govinda! Em separagiio de Vocé, todo esse universo para mim parece
vazio. Uma cormente de ldgrimas flui incessantemente dos meus olhos como as
torrentes de chuva durante a estagdo da mongdo e a duragio de um piscar de
olhos parece um milénio”

Esse é um exemplo vivido de vipralambha-rasa. Para os jata-rati-
bhaktas, & absolutamente essencial procurar sentir a experiéncia de vipralambha-
rasa, sem se preocupar com sambhoga, ou unidio com o Senhor. Esse sloka foi
citado para demonstrar esse ponto.

Os sentimentos de separagio que sdo experimentados nos
relacionamentos materiais sio simplesmente cheios de misérias, enquanto que
em aprakrta-vipralambha-rasa, experimenta-se a suprema bem-aventuranca
dentro do coragifio mesmo que isso exteriormente parega ser um sofrimento intenso.
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Portanto, no que diz respeito aos sentimentos de separacio experimentados por
um vaisnava, diz-se que: yata dekha vaisnavera vyavahara duhkha, niscaya sei
parananda sukha — “Apesar de os sentimentos de separagio experimentados
por um vaisnava parecerem ser sofrimento ordinario, vocés devem ficar saber
sabendo que eles sdo bem-aventuranga transcendental.”

Vipralambha-rasa sempre da sustentagdo a sambhoga. Na condigéo
conhecida como prema-vaicittya, que surge sob os auspicios de vipralambha,
h4 um aparecimento exterior de sambhoga. Nessa condigio, apesar de se estar
diretamente na presenca de Krsna, sente-se tristeza devido 2 concepgéo interior
de separacio, que é gerada pela exceléncia singular de prema. Contrastando
com isso, quando se estd fisicamente separado de Krsna, a lembranca dEle € tdo
intensa que ndo hd possibilidade de esquecer-se dEle nem por um momento.
Esse estigio € o ponto culminante de todo bhajana.

O grupo conhecido como Gaura-nagari, que na realidade ignora o Senhor
Krsna, faz uma exibig#o licenciosa de sambhoga-rasa. Por negligenciar o Senhor
Krsna, eles simplesmente criam obstéculos para o desenvolvimento de aprakrta-
rasa. Quem aspira por sambhoga sempre se esforga para a satisfacdo egofsta dos
seus sentidos pessoais. Portanto, estao desprovidos de Krsna-bhakti.

No Caitanya-caritimrta, Adi-17la (4.165) estd declarado: atmendriya-
priti-vafichd tare bali ‘kama’, krsnendriya-priti-iccha dhare ‘prema’ nama —
“0O desejo de satisfazer os sentidos pessoais ¢ chamado kama, mas o desejo de
satisfazer os sentidos de Krspa & prema.”

Se os Gaura-nagaris compreenderem o significado desse verso, eles ndo
ficarfio tAo ansiosos em colocar $11 Gauranga na posigio de ndgara, o desfrutador,
e eles mesmos como ndgaris, ou desfrutados, com uma grande ansiedade em
promover sua propria sambhoga-rasa. Devemos acabar com essa tend&ncia e
realizar bhagavat-bhajna com pureza, sob a dire¢io de vaispavas.

O segredo confidencial da [fla de §11 Gauranga é que o préprio §ri
Krsna, aceitando a bhava como um a@sraya-jatiya (um recepticulo de sentimentos
amorosos, em outras palavras, um devoto), estd sempre situado no humor de
vipralambha. A exibigdo completa do sentimento da asraya-jativa-jiva, que
estd procurando dar sustentagio a sambhoga-rasa, € encontrado no humor de
vipralambha. Para poder demonstrar isso, $¢ Krsna manifesta a Sua svariipa
eterna como Sti Gaura, que é a encarnagiio de vipralambha-rasa. A partir disso
podemos concluir que os esforgos equivocados daqueles que aspiram por
sambhoga nunca poderdo ser bem-sucedidos.

Versos do $rT Bhajana-rahasya

O seguinte verso do $ri Krsna-karpamrta (41) éum exen}plo dapralapa
de $rimati Radhika (incoeréncia da fala cheia de lamentagdo) instigada pelos




Oito Instrugioes Maravilhosas - 104

sentimentos de separagio de Sri Krsna. Esse verso também é citado no Bhakti-
rasamrta-sindhu (3.2.100) como um exemplo da vyabhicari-bhava conhecida
como autsukya, ansiedade devida i saudade, experimentada na condigfo de
separacio de Krsna:

amiiny adhanyani dinanta rani

hare tvad-dlokanam antarena
andtha bandho karunaiva sindho
ha hanta ha hanta katharn nayami

“O Anatha-bandhu (amigo do destituido), O Hare, O Karupa-sindhu!
Ora bolas! Como posso suportar o passar destes dias e noites miserdveis, estando
destituida da Sua assoctagio?”

Srila Bhaktivinoda Thakura compds o seguinte verso relacionado com
isso (Bhajana-rahasya 7.14):

na heriye tava mukha, hrdaye daruna dubkha
dina bandho karund sdgara
e adhanya diva-nisi, kemane katabe dasi,
upaya balaha atah para

“Sendo incapaz de ver a Sua face, meu coragao esta sentindo uma afligio
insuportdvel. O Dina-bandhu, Karuna-sagara! Sou Sua criada. Portanto, me di ga
por favor o que agora devo fazer nessa situagiio?”

O verso seguinte é do Padyavali (330) e é uma declaragio de $ri
Madhavendra Pur que ilustra a bhavocchvasa de $11 Radha. (Bhavocchavasa é
uma expressdo de sentimento profundo que expressa a bhdva ou sentimento
espiritual oculto no coragdo de Srimati Radhika. H4 indmeros exemplos disso.
Agui ¢ mencionado com o sentido de “algo instigado por sentimentos de
separagdo”. Nas referéncias do Bhajana-rahasya dadas no texto oito, hd uma
declaragio do Krsna-kamamyta que mostra um exemplo da bhdvocchvasa de
Srimatl Radhika instigada pelo encontro com Krsna. Veja o comentdrio que 14
foi feito para uma melhor explicagio de bhdvocchvasa.)

ayi dina-dayar drandtha, he
mathurd natha, kaddvalokyase
hrdayar tvada-lokakdtarar
dayita bhramyati kim karomy aham

“O Senhor cujo coragéo se derrete de compaixdo pelos destituidos, 6
Senhor Mathura! Quando obterei o Seu darsana? Por estar destituida da Sua
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associagdo, 0 meu coragio pesaroso se tornou muito agitado e instdvel, O meu
amado querido! O que deverei fazer?”
Srila Bhaktivinoda Thikura canta (Bhajana-rahasya 7.7):

‘he dina-dyardra-natha, he krsna, mathura-natha,
kabe punha paba dara$ana
na dekhi se canda-mukha, vyathita hrdaye duhlcha,
he dahita! kirtana kari ekhana’

“Q Senhor cujo corago derrete de compaix&o pelos destituidos, 6 Krsna,
amo de Mathurd, quando O verei novamente? Meu coragio estd muito aflito por
ndo ver a Sua face de lua. O amado! Agora o que vou fazer?”

O seguinte verso do Ujjvala-nTlamani (15.167) descreve dez condiges
que surgem da separagiio de S Krsna e que assim promovem o estado de
bhavonmada em Srimati Radhika. Bhavonmada é um tipo de loucura divina que
surge no estado de mahabhava:

cintdtra jagarodvegnu tanavari malinangara
pralapo vyddhir-unmadoe moho mrtyur-dasa dasa

“Srimati Radharani é muito perita e estd experimentando o ilimitado
oceano de sofrimento como as dez condiges de separagio que A arrebatam. Ela
experimenta perturbagdes por ficar pensativa, sem falar e fica emaciada e pélida.
Ao falar incoerentemente, Ela é golpeada, fica louca e iludida e desfalece quase
morta.”

Existem dez condigdes que surgem em sudiir-pravasa-vipralambha,
separagdo devido a viver num local distante. Estas condigdes séo as seguintes:
(1) cintd — deliberacfio ansiosa, (2) jagarana — instnia, (3) udvega — agitagao,
(4) tanava-krsata — emaciagio do corpo, (5) malinangata — descoloragio do
corpo, (6) pralapa — fala incoerente, (7) vyadhi — estar sendo afligido por uma
indisposi¢do atormentante, (8) unmada — loucura, {9) moha — confusio e,
(10) mrtyu — morte, que também é chamada de mitrcchia — inconsciéncia.

Srila Bhaktivinoda Thakura canta (Bhajana-rahasya 7.11):

‘jagara, udvega, cinta, tinavarnga malinata, ‘
pralapa, unmada ara vyadhi

moha, mriyu dasa dasa, tahe radha suvivasa, 1
paila dubkha-kulera avadhi’ \

“Quando Sri Radhika & afligida por estas dez condigdes, devido a
separacio de $r7 Krsna, Ela alcanga o limite final da afligdo.” ‘
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aslisya vd pada-ratat pinagfu mam

adarsanan marma-hatari karotu va
yatha va didadhatu lampato

mat-prana-nithas tu sa eva naparah

Anvaya

sah lampatah-—este libertino, que age para o Seu prazer pessoal; va—
quer; pinastu—que Ele quebre (fazendo-me completamente Seu); mam—eu (uma
criada); pada-ratam—apegada ao servico dos Seus pés de 16tus; aslisya—por
um abrago forte; vd—ou; marma-hatim karotu—que Ele quebre o meu coragdo;
adarsnata—por nio estar visivel ; vidadhatu— que Ele faca; yathd tatha va—
o que quer que Ele goste (deixe que Ele até mesmo desfrute da associagdo de
outras amantes); tu eva—nenhum outro (somente Ele); mat prana nathah—¢ o
Senhor da minha vida; aparah na—nio hd niguém além dEle.

Traducio

“Que Krsna abrace fortemente essa criada que estd apegada ao servigo
dos Seus pés de 16tus e que assim Me faca ser completamente Sua. Ou, que Ele
quebre Meu coragiio por ndo estar presente diante de Mim., Ele € um libertino e
pode fazer o que quiser. Mesmo que Ele desfrute de outras amantes, bem diante
de Mim, ainda assim Ele é o Meu prapanatha. Nao hd ninguém além dEle.”

$ri Sanmodana Bhasyam — Srila Bhaktivinoda Thikura

Nesse verso ficamos inteirados da condigio mental da jfva ao atingir o
estado de prema. “Este maior dos libertinos pode deleitar essa criada que estd
apegada ao servigo dos Seus pés de l6tus ao abragar-Me fortemente. Ou pode Me
maliratar, ou quebrar Meu coragdo por ndo estar presente diante de Mim. Ele
pode fazer o que quiser. Mesmo que Ele desfrute de outras amantes, bern diante
de Mim, ainda assim Ele é o0 Meu prananatha. Nio hd ninguém além dEle.” Esta
caracteristica da devogio indesvidvel a $1i Krsna é conhecida como krsnaika-
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nistitd. Isso estd evidenciado no Srimad-Bhagavatam (11.29.34):

martyo yadd tyakta-samasta-karmad
niveditatma vicikirsito me
tadamrtatvam pratipadvamano
maydtma-bhizyaya ca kalpate vai

“Quando os seres mortais abandonam todas as atividades fruitivas e se
rendem completamente a Mim, fico desejoso em conceder-lhes alguma béngfo
especial. Neste momento, fago com que eles alcancem suas formas imortais
(amrta-svariipa) e os promovo 3 condigio de Meus queridos associados eternos.”

Por essa caracteristica, fica claro que no estado de prema, SriKrspaéa
Gpica vida, riqueza e o coragio do devoto. Nesta condigiio, a perfeicio da religidio
¢ exibida completamente na forma da atragio muitua entre Bhagavan e o devoto.
No $timad-Bhagavatam (7.5.14), $17 Prahlada Mahardja disse:

yatha bhramyaty ayo brahman svayam akarsa sannidhau
tathii me bhidyate ceta$ cakra paner yadrcchaya

“Q brahmana, assim como o fetro é atraido automaticamente pelo ima,
minha consciéncia acabou ficando liberada dessa existéncia mundana e foi forgada
a ficar atraida por Cakrapani Bhagavan, o Senhor que carrega um disco em Suas
miios, pela forga irresistivel da poténcia condescendente do Senhor, conhecida
como icchd-sakii”

Essa declaragfio sustenta a idéia de que uma svabhavika-dharma, ou
fungiio natural, existente entre a entidade viva e o todo-penctrante Senhor $1i
Krsna, ¢ que ela envolve uma reciprocidade miitua. Quando a jiva estd no estado
de indiferenca pelo Senhor, essa svabhavika-dharma ¢ praticamente ndo-existente.
Mas, quando, por alguma grande boa fortuna, a natureza da jiva se torma limpa e
purificada, a svabhivika-dharma estabelecida eternamente, que existe entre Krsna
e a entidade viva, se manifesta novamente.

Nessa ocasido, a atragio que a entidade viva sentc pelo Senhor €
exatamente como a atragio do ferro limpo pelo imé. Consequentemente, 0 dnico
prop6sito da religido é efetivar essa svabhavika-dharma eternamente existente,
A religido ndo tem outro propésito além deste. Portanto, deve-se compreender
que no sadhana que conduz & manifestagido de prema, a jiva pura estd
completamente desprovida do desejo de qualquer resultado. No $rimad-
Bhagavatam (10.32.22), o préprio Krsna deu sustentagdo a iss0 com as seguintes
palavras:
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na paraye "ham niravadya-sartyujdri
svasadhu-krtyam vibudhayusapi vah
ya mabhajan durjara-geha-Srnkhalah
sarvricya tad vah prativatu sadhung

“Minhas queridas gopis! O seu encontro coMigo é completamente puro
e imaculado. Vocés romperam as tenazes amarras da vida familiar apenas para Me
servir. Mesmo se Eu obtivesse um periodo de vida fantéstico como o dos devas,
nio seria possivel que Eu recompensasse seu amor, servico e rentincia. Portanto,
vocés terdio que se satisfazer aceitando suas proprias atividades auspiciosas como
recompensa.”

Com esta declaragiio do Senhor, fica provado que o amor por Krsna &,
por si mesmo, o fruto de amar a Krsna. Em outras palavras, os devotos sdo
completamente desprovidos de qualquer desejo de felicidade pessoal. Eles servem
Krsna, oferecem-Lhe o seu amor, e se encontram com Ele. O tinico propésito de
tudo o que eles fazem é satisfazer a Krsna.

Neste verso do Sri Siksastaka, as palavras adarsandt-marma-hatam
significam quebrar o coragdo devido & separagdo. Na realidade, a angiistia que o
coragiio sente devido & saudade no é uma causa de sofrimento, mas sim de
felicidade suprema. Isso € evidenciado pela declaragio de S Krsna no Srimad-
Bhagavatam (10.32.21):

evar mad-arthojjhita-loka-veda-
sv@nam hi vo mayy anuvrttaye ‘balah

maya paroksarn bhajata tirohitarh
mdsityiturhmarhatha tat priyam priyah

“O gopis queridas! O meigas amigas! Por Minha causa, vocés
abandonaram as convengdes sociais, as regulagdes védicas ¢ até o seu
relacionamento familiar. Eu desapareci de vocés s6 para anmentar a intensidade
dos Seus sentimentos por Mim e estava ouvindo secretamente a conversa
intoxicadas de amor que vocés estavam tendo. Sou o seu amado. Portanto néo
fiquem descontentes coMigo.”

Outro ponto importante falado neste verso é que na declaragdo
“deleitando-Me com o seu abrago,” ndo hd sequer um trago de desejo de felicidade
pessoal. O significado dessa declaragdo ¢ que o devoto deseja simplesmente
oferecer o sen amor a Krsna ¢ fazé-10 feliz. Portanto, essa declaragdo ¢
completamente apropriada. Ela estd completamente de acordo com a natureza
de prema e com as conclusdes das escrituras.
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O significado do Sri éikgisgﬁka relacionado com a vida e
experiéncia de $11 Caitanya Mahaprabhu
por Srila Bhaktivinoda Thakura

A gléria desse Siksastaka agora sera resumida.

Qual é a grandeza do amor transcendental de Srimati Radhik3, a
personificaciio da svariipa-sakti do Senhor?

Qual € a dogura extraordindria de Sri Krsna que Ela desfruta através do
Seu amor?

E qual é a felicidade indescritfvel que Ela sente quando desfruta a
dogura de Sr7 Krsna?

A Verdade Absoluta Suprema, Sri Krsna, desejando satisfazer estes trés
anseios {ntimos, assumiu a forma de $r Krsna Caitanya Mah#prabhu.
Profundamente absorto no humor de audarya, ou munificéncia, Ele realiza
passatemnpos ilimitados em §1i Navadvipa-dhama, que estd situada numa segiio
especial de Vaikuntha, denominada Goloka. Neste local de Seus passatempos
transcendentais eternos Ele desfruta desses trés sentimentos.

$17 Krsnacandra, adotando a compleigio corpérea e o sentimento de $n
Ridha, aparece no universo apenas uma vez num dia de Brahma, na forma de $i1
Caitanya Mahaprabhu. Ele apareceu recentemente, nas margens sagradas do
Bhagirathi (Ganga), no distrito de Nadia, na Bengala Ocidental, em $1T Navadvipa-
Mayipura, que é ndo-diferente de S Vindavana, Ele apareceu no ano de 1486,
num Sdbado, durante o crepisculo da noite da lna cheia, do més de phalgunt
(fevereiro-margo), durante um eclipse lunar. Naquela ocasido, devido ao eclipse
lunar, o mundo inteiro vibrava com o som melodioso de harinama-sankirtana.

O pai de Caitanya Mahaprabhu se chamava Pandita $r7 Jagannitha
Misra e o nome da Sua mde era Srimati Sacidevi. Com Seus passatempos
transcendentais, encenados em diferentes estdgios da vida, Ele inundou toda a
terra de Gauda de bem-aventuranga transcendental. Em Sua infincia, Ele exibiu
Suas travessuras infantis e ocasionalmente exibiu passatempos sobre-humanos
surpreendentes. Na meninice, Ele estava imerso em passaternpos de educagio e
estudos. Na juventude, Ele se casou, conforme as regras das escrituras, €
estabelecen o exemplo ideal de como executar os deveres de um chefe de famflia.
Foi nessa época que Ele também comegou a discutir sobre os princfpios de
bhakti.

Posteriormente Ele foi para Gaya e aceitou iniciagfo de $ri Isvara Puri
no mantra gopala de dez silabas. §11 Tévara Purf era o mais proeminente
mendicante da sampradiya de S$11 Madhva. Ao fazer isso, Ele instruiu todas as
entidades vivas sobre o seu dever em buscar refiigio nos pés de Itus de um sad-
guru que esteja dotado de todas as caracteristicas descritas nos §@stras. Ao regressar
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de Gaysi, Ele inundou toda Gauda-bhiimi no fluxo do rio de bhakti, ao realizar
Sri-harinama-sankirtana na companhia dos Seus devotos. Com a idade de vinte
€ quatro anos, Ele abandonou a vida familiar e, para o beneficio de todos, aceitou
a ordem de vida renunciada de Sri Kesava Bhirati, que era um sannyas? da linha
de §ri Sankaricarya.

Depois disso, sob o pretexte de sair em peregrinagéo, Ele passou seis
meses viajando pela Bengala, Orissa, Sul da india, Maharastra, Uttar Pradesh
(Mathura, Vindavana, Prayaga e Kaé7) e Bihar (Kanhai Natasala e Raja Mahala).
Durante Suas viagens, Ele inspirou centenas de milhares de pessoas a obter a
meta definitiva, concedendo-lhes §ri-ndma-prema. Em todo lugar onde ia, Ele
propagou Suddha-bhakti. Através de debates logicos, derrotou muitas pessoas
que sustentavam doutrinas que eram opostas aos principios das escrituras. Ele
estabeleceu com clareza Sua prépria doutrina, que é a esséncia de todas as
conclusfes das quatro sampraddyas vaisnavas. Ela € conhecida como acintya
bhedabhedna tattva, a inconcebivel verdade da unidade e diferenga que existe
entre o Senhor, Suas energias e as entidades vivas.

Depois disso, Ele permaneceu em $1i Jagannatha Purf continuamente
por dezoito anos. Para satisfazer Seus trés anseios intimos, Ele desfrutou o néctar
de prema na companhia dos Seus associados eternos. Ele enviou Seus missionérios
influentes para pregar Suddha-bhakti por toda India e, através deles, propagou
Sua doutrina pura. Assim, Ele imergiu toda a fndia no fluxo de $ri-krsna-prema.

Nesse interregno, Ele capacitou os coragBes dos Seus associados eternos
como Svariipa Damodara, St Raya Ramananda, $17 Prabhodhananda Sarasvati,
$ri Riipa, $17 Sanatana, $ri Raghunatha dasa, §r Gopila-bhata, Sri Jiva, Kavi
Karnapura e outros. Ele os inspirou a escrever imimeras joias da literatura
transcendental dando assim sustentacdo as Suas proprias idéias.

Foi este mesmo S11 Gaurangadeva quem compds o $1i Siksastaka, que
estd repleto de todas as conclusdes sobre bhakti, para instruir pessoas de diferentes
niveis de qualificagdo. Ele costumava saborear a esséncia nectirea desse
Siksﬁs;ﬁka num local solitirio, em companhia dos Seus dois associados mais
confidenciais, $ri Svarlipa Damodara ¢ Raya Ramananda. Esse tépico é
encontrado no Sri Caitanya-caritamrta e em outros livros.

Dessa maneira, pelos Seus passatempos como um praticante ideal de
bhakti dentro do grhastha-asrama, Svayat Bhagavan $rf Gaurangadeva instruiu
todos os chefes de familia religiosos a como desempenhar apropriadamente a
vida familiar. Da mesma maneira, com os Seus passatempos como um sgnnyasi,
Ele instruiu todos os renunciados, mostrando-lhes o exemplo ideal da reniincia
combinada como o sentimento devocional mais elevado. A gléria desse
Siksastaka ¢ ilimitada.
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As bénciios para os leitores do Sri Siksastaka

As pessoas fervorosas que, com grande devogfo, lerem e estudarem esse
Siksastaka, que emanou da boca de 16tus de §$ri Gaurafgadeva, serdo tomadas
pela avidez de saborear o mel dos pés de 16tus de $1i Gaurasundara. Além do que,
serdo submersas no reservatério de prema de Murari, $ri Krspacandra.
Quatrocentos e um anos depois do aparecimento de St Gauranga, esse comentirio
chamado Sanmodana Bhisya foi composto por mim — Kedarandtha
Bhaktivinoda.

Comentéirio

Para os vaisnavas puros rasikas, que saboreiam madhura-
rasa, esse Siksastika & a esséncia de todos os Vedas. Como ele
emanou da boca de 16tus de Svayarn Bhagavan, ele € a verdade
essencial (maha-vakhya). Portanto, todas as pessoas afortunadas
devem adornar seus pescogos com a guirlanda desse Siksastaka
por ouvi-lo, estudéd-lo ¢ adoré-lo diariamente como um principio
estabelecido.

Assim termina a tradugio e comentdrio do S Siksastika,
conhecido como Sanmodana Bhasya, composto pelo mui
misericordioso associado eterno de Sri $ri Gauranga, Srimad
Saccidananda Bhaktivinoda Thakura. (fim de comentirio)

§11 Caitanya-caritamrta (Antya-Ila, 20.48.52)

‘ami-krsna -pada-dasi, tenho rasa sukha-rasi’
dlingiya kare atma-satha
kiba nd deya daraSana, jarena mora tanu-mana,
tabu tertho-mora prana-natha
sakhi he, suna mora manera nifcaya
kiba anuraga kare, kiba duhkha diyd mare,
mora pranesvara krsna-anya naya
chadi anya ndri-gana, mora vafa tanu-mand,
mora saubhdgya prakata kariyd
ta-sabdre deya pida, ama-sane kare kridd,
sei nari-gane dekhanda
kiva tenho lampata, satha, dhrsta, sakapata,
anya ndri-gana kari’sdtha
more dite manah-pida, mora age kare krida,
tabu terho — mora prana-natha



Sloka Oito - Estabilidade na perfei¢io. - 112

nd gani apana-dubkha, sabe vafchi tanra sukha,
1anra sukha — amara tatparya
more yadi diya duhkha, tanra haila mahd-sukha,
sei dukha-mora sukha-varya

“Q sakhi! Sou uma criada dos pés de 16tus de Sti Krsna, Ele é 0 oceano
da maior felicidade da rasa transcendental. Ele pode tomar posse de Mim por
Me abragar fortemente, ou pode fazer Meu corpo ¢ Minha mente desfalecerem
por ndo Me dar o Seu darsana. O que quer que Ele faca, ainda assim continua
sendo 0 Meu prananatha”

“O sakhi, por favor ouga a convicgao do Meu coragio. Quer Ele Me ame
ou Me atormente, Krsna é o Meu pranesavara — nio hd nenhum outro.
Abandonando as outras belas ramanis, Ele fard com que clas fiquem aflitas. No
entanto, Ele € um patife, desavergonhado, um libertino traigoeiro, que vive sé
imerso na satisfagdo dos Seus caprichos. Ele pode Me mortificar galanteando as
outras gopa-ramants na Minha presenga. Mesmo assim, Ele é o Meu pranandtha.
Nio estou nenhum pouco preocupada com a Minha infelicidade. Sempre desejo
apenas a felicidade dEle. O motivo da Minha vida & simplesmente satisfazé-10
de todas as maneiras. Se por Me deixar infeliz, Ele fica satisfeito, essa infelicidade
se torna a Minha grande felicidade.”

sik.sﬁs;ﬁka: Cangfio Oito em duas partes (Gitavali)

@

“O priya-sakhis! Oucam as minhas palavras, por favor. Como poderei
descrever o sentimento do meu coragio? Quando estou tomada de emogio, entdo
vejo aquela pessoa fascinante que roubon o meu coragdo. Mas, logo que volto &
consciéncia plena, vejo que Ele desaparecen. Mesmo ao procura-10, nio posso
encontra-10 em lugar algum. Nesse momento, minha afligiio ndo tem limite. Meu
corpo comega a balangar e tremer. Meu ar vital fica agitado e inquieto.

Ora bolas! O que vou fazer? Ele é 0 amige do mundo inteiro. Quando
Ele me levari conSigo? Onde quer que Fle me deixe, Ele é 0 meu pranandtha.
Por me dar o Seu darsana, Ele pode me deleitar, me satisfazer e me acalmar com
palavras afetuosas. Ou Ele pode ferir meu coragio por néo me dar o Seu darsana.
Deixe que Ele faga o que quiser. Mesmo que Ele me mate de saudades , Ele
permanece como o maior tesouro da minha vida. O que quer que Lhe dé prazer,
€ a minha felicidade. Minha prépria felicidade e sofrimento para mim sfo a
mesma coisa. Ele € o pranesvara de Bhaktivinoda tanto na separacgio quanto na

unido. Minha felicidade & apenas a felicidade dEle. $6 Ele & 0 meu pranandtha,
¢ ninguém mais.”
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“§r7 Nanda-nandana, que toca flauta e rouba o coragdo de todo o
universo, estd sentado com muita graga num trono de j6ias com Srimati
Vrsabhanu-nandini, no local dos Seus passatempos transcendentais, rodeados
pt;las asta-sakhts, numa floresta de kadamba, na Vrndavana transcendental. Os
pés de 16tus deste yugala-kiSora séo minha vida e alma. En me ofereci aos Seus
pés de 16tus. Eu sou Sua palyadast, dedicada ao servigo dos Seus pés de 16tus. As
vezes Eles seguram minhas mios, ¢ com doces vozes, pedem rambijla, e entio a
comem. As vezes, com grande admiragéo, Eles pegam uma guirlanda e a usam.
Enquanto outras vezes, Eles desaparecem da minha vista sob algum pretexto.

O sakhi! A felicidade pode ser encontrada onde quer que Eles se
encontrem. Sou uma criada dos Seus pés de 16tus. A bem-aventuranga obtida na
companhia dEles e a tortura que sofro pela separagiio dEles para mim sfo idénticas.
Na vida e na morte, o tempo todo, $r1 Radha-Krsna yugala, sio a minha prépria
vida. Bhaktivinoda nio quer saber de ningném mais além dEles. Caindo aos pés
de 16tus de Suas sakhis mais queridas, s6 imploro por uma coisa: que Eles me
aceitem no grupo pessoal de Srimati Radhika e sempre me engajem no servigo
aos pés de 16tus de yugala-kisora™

Vivrti — Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thikura

“Sou uma criada das gopis que estio sempre se dedicando a servir os
pés de 16tus de St1 Krsna de indmeras maneiras diferentes. Ele pode me abragar,
pode me fazer Sua, ou pode despedagar meu coragdo por nfo estar presente
diante de mim. Ele é um libertino que vive atrds de seduzir as jovens esposas dos
gopas. Ele pode fazer o que quiser, e ainda assim permanecer como meu
prananatha. Nio hd ninguém como Ele. S$t7 Krsna é a Pessoa Suprema
completamente independente. Agir de acordo com o Seu desejo é a minha iinica
religidio. Néo tenho nenhum outro interesse separado do dEle, nem tenho qualquer
inclinago para o servigo que contrarie a Sva vontade.” _

Nesse estdgio de perfei¢do, a jive estd destituida de qualfquer
designagOes materiais relativas ao corpo € 4 mente. Nesse momento, a fiva se
torna uma atendente feminina das gopis, na aprakrta Vindavana, o local onde
Nanda-nandana $17 Krsna encena livremente Sua divina /7. L4, todos est_ﬁo se
dedicando em satisfazer os desejos de S$ri Krsna através dos sentidos espirituais
em seus siddha-dehas. Essa é a verdadeira natureza de prema-bhakti. _

A jiva nunca deve se considerar como asraya-vigraha — os assocgado
eternos do Senhor que s3o o receptdculo natural do amor por $ri Krsna e, seguindo
sua orientagfio, os aspirantes a devotos se mantém sob suas c.ordcns para poderem
ter despertada a atragio espontinea pelo Senhor. A asraya-vigraha aqui se refere
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especificamente a Srimati Radhika. Um devoto nunca se considera como sendo
idéntico a afraya-vigraha, mas sempre se sente como sendo seu seguidor e um
aspirante da sua misericrdia. Quando alguém se considera a dsraya-vigraha,
entfio a sua adoragdo se torna ahangrahopdsand — o tipo de adoragfio em que o
devoto se considera como sendo idéntico ao objeto de adoragdo. A condigéio
inadulterada da jiva € sempre se manter sob a dire¢io de uma asraya-jativa
(Srimati Radhika e Suas associadas confidenciais). Apesar de a jiva ser querida
por St Krsna, ela é, constitucionalmente e por vontade de Krsna, uma parte
integrante separada do Senhor (vibhinnarmsa).

Resumo do Sri Siksastika

Em todos os oito §lokas do Siksastaka foram explicados trés temas:
sambandha, dirigida para a prética de bhakti, abhidheya e prayojana tattva. No
primeiro loka, sadhana, na forma de Sri-krsna-sankirtana, é descrito de uma
maneira geral. No segundo sloka, ¢ mostrado o despertar da incompeténcia pessoal
em executar essa forma super-excelente de sadhana. O terceiro sloka ensina o
método de cantar o santo nome; o quarto §loka, a necessidade de eliminar os
desejos desfavordveis e a falsidade na forma da aspiragiio de moksa; o quinto
$loka, o conhecimento da identidade espiritual original da jiva; o sexto, como se
alcanga a boa fortuna por alcangar a proximidade de $17 Krsna; o sétimo, o humor
de separagio daqueles que alcangaram a qualificacfio mais elevada; e o oitavo, a
perfeiciio final da meta acalentada.

Nos primeiros cinco $lokas, sdo dadas instrugdes sobre sambandha-
JAana, que € a base de abhidheya. Em todos os oito §lokas € descrito abhidheya-
tattva. Nos trés Slokas finais (6,7 e 8), sio encontradas instrugBes sobre prayojana,
ou a meta final. Nos cinco primeiros $lokas estd descrito o processo de sadhana-
bhakti sob o comando de abhidheya-tattva e nos outros dois Slokas (6 e 7,
bhava-bhakti. Os Slokas seis, sete e oito, e particularmente os $lokas sete e oito,
versam sobre sddhya, o estado de perfeico de bhakti, que culmina em prema.

Ao apresentar este verso composto por Srila Viévanatha Cakravarti
Thakura, oferego as minhas reveréncias aos pés de todos os leitores:

aradhyo bhagavan vrajesa-tanayas-tad-dhama vrndavanarm
remya kdcid-upasand vraja-vadhii-vargena va kalpita
Srimad-bhagavatarm pramanam-amalari prema pumartho mahan
$ri caitanya mahaprabhor-matam-idar tatradaro nah parah

“Bhagavan Vrajendra-nandana $ri Krsna € a Sua morada transcendental
$ri Vindivana-dhama sio os meus objetos adordveis. O método excelente de
adoracdio a St Krsna € o adotado pelas gopa-ramanis, as jovens esposas de Vraja.
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O Srimad-Bhigavatam € a escritura imaculada e a mais autorizada, e krsna-
prema é o quinto e mais elevado objetive da vida humana, estando além de
dharma, artha, kama e moksa. Ele é conhecido como o paficama-purusartha, ou
parama-purusartha. Essa € a opinifio de $i Caitanya Mahaprabhu. Temos a
maior consideragio por esta conclusio. Nao temos inclinagio, ou respeito por
nenhuma outra opinido enganosa.”

Versos do Sri Bhajana-rahasya

O seguinte verso do Srimad-Bhagavatam (10.31.11) d4 um exemplo do
altamente desenvolvido krsna-prema das gopis. Quando Krsna estava vagando
pela floresta, com os pés descalgos, cuidando das vacas, as gopts sentiram uma
tremenda ansiedade e pensarem na dor que Krsna poderia estar sentindo e falaram

o seguinte:

calasi yad-vrajac-carayam pasiin

nalina-sundaram natha te padam
Sila-trnankuraih sidatiti nah

kalilatamh manah kanta gacchati

“¢3 Natha! O Kanta! Quando Vocé sai de Vraja e vai para a floresta cuidar
das vacas, nossos coragdes ficam muito angustiados ao pensar que Seus pés, que
$30 mais macios e delicados do que a flor de létus, poderdio ser feﬁd9s pelis
pedras afiadas, pelas cascas dos grios, pela grama dspera, buracos e espinhos.

§rila Bhaktivinoda canta (Bhajana-rahasya 8.14):

dhenu la've vraja ha'te jabe jdo vane
nalina-sundara tava kamala-carana’
silarikure kasta habe manete vicari’

mahda-duhkha pai mora ohe citta-hari

“¢) amado que roubou o meu coragiio! Quando Vocé parte de Vrajae vai
para a floresta cuidar das vacas, minha mente fica simplesmente pensando como
0s Seus belos e delicados pés de 16tus serdio afligidos pelas pedras afiadas e entio

fico tremendamente triste.” )
Quando as gopis sio incapazes de contemplar a face de 16tus de St

Krsna, que é delimitada por cabelos encaracolados, clas consideram cada mom:g;o
como durando tanto quanto uma centena de yugas. (As.palavras ‘cxatas usu-l ]
aqui para expressar um momento sao nimesa, que quer dizer um piscar de olhos,
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e trufi, que € 0 tempo gasto na integrago de dezoito particulas atdmicas; em
outras palavras, 1/1687.5 de segundo). Isso é expressado no seguinte verso do
S$rimad-Bhagavatam (10.31.15):

atati yad bhavanahni kananar

truti yugdyate tvam apasyatam
kutila-kuntalar Sri-mukhar ca te
Jada udtksatam paksma-krd-drsam

“0 amado querido! Quando Vocg vai para a floresta pastorear as vacas,
somos incapazes de v&-10 e, desta maneira, até mesmo um simples momento
(fruti) nos parece durar uma yuga inteira. No final do dia, somos capazes de
contemplar Sua face maravilhosa, envolta por cachos de cabelo encaracolado.
No entanto, mesmo nesse momento, o piscar dos nossos olhos é uma obstrucio
para vé-10, e néio somos capazes de suportar isso sequer um momento (nimesa).
Entdo consideramos que o criador de nossas pélpebras é um grande tolo.”

$rila Bhaktivinoda Thakura canta (Bhajana-rahasya 8.15):

parvahne karane tumi jao go-carane

truti yuga-sama haya tava adarsane

kutila-kundala tava $ri candra-vadana
darsane nimesa-data vidhira nindana

“De manha, quando Vocé vai para a floresta pastorear as vacas, um
simples momento na Sua auséncia nos parece como um milénio. Quando
contemplamos Sua maravilhosa face de lua, envolta por cachos de cabelos
encaracolados, o piscar dos nossos olhos interfere na nossa visio e, desta maneira,
censuramos severamente o criador”

O verso seguinte é do Krsna-karnamrta (12) & € um exemplo da
bhavocchvasa das gopis na hora da unifo com Krsna:

nikhila-bhuvana-laksmi-nitya-tilaspadabhyarm

kamala-viping-vitthi-garva-sarvan-kasabhyam
pranamad-abhaya-dana-praudhi-gadhadrtabhyam

kim api vahatu cetah krsna padambujabhyam

‘tOs pés de 16tus de $17 Krsna s&o a morada onde Srimarf Radhika, que é
a fonte original de todas as laksmts, conduz Seus passatempos eternos. A beleza
desses pés acaba completamente com o orgulho da vereda dz floresta decorada
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com buqués de flores de 16tus. Eles séio poderosos € extremamente atenciosos em
conceder destemor as almas rendidas. Que Seus pés de 16tus sempre se manifestem
em meu coragio, transmitindo a indescritivel felicidade em servi-los.”

$rila Bhaktivinoda Thikura canta (Bhajana-rahasya 8.17)

nikhila-bhuvana-laksmi radhika-sundart
tanra nitya-lildspada parama-madhurt
kamala-vipina-garva ksaya yiche haya
pranata-abhaya-dane praudha-Sakti-maya
hena krsna-pida-padma, krsna, mama mana
apiirva utsava-rati karuk vahana

“Que um incomparivel festival de amor desperte em meu coracfio por
$11 Krsna e pelos Seus pés de 16tus, que sido a dogura mais elevada, por serem a
morada dos passatempos eternos da divinamente maravilhosa S$rimati Radhika,
a fonte de todas as lakymis, que acaba com o orgulho da vereda da floresta
decorada com I6tus e que sdo plenamente competentes para conceder o destemor
as almas rendidas.”

Comentdrio

$1 BRilvamangala Thikura aqui estd orando com uma
grande ansiedade em se imergir no prazer de servir aos pés de 16tus
do Senhor. A palavra vahatu significa “suportar” ou “carregar”,
mas ¢ usada aqui no sentido de “refdgio”. Bilvamangala Thakura
ora para que sua mente possa se refugiar nos pés de 16tus de Krsna.
A palavra kimapi usada combinada com vahatu significa
“veementemente”, ou “para uma grande extensdo”. Isso significa
que ele ndo apenas deseja se refugiar nesses pés de l6tus, mas que
também deseja servi-los. Aqui devemos notar o significado da
palavra sukham, felicidade. Nesse caso kimapi significa “uma certa
felicidade”. O fato de estar indefinida, significa que a felicidade é
tdo extraordindria que niio pode ser descrita. Isso se refere a
felicidade de servir os pés de 16tus de Krsna, massageando-os €
tudo mais. Ele ora que sna mente busque refiigio somente nessa
felicidade.

Que atragio tem esses pés? O termo nikhila-bhuvana-
laksmf se refere a Srimati Radhika e indica que Ela é a fonte original
de todas as laksmis, que s3o de trés tipos: as laksmis de Vaikuntha,
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as mahisis ou rainhas de Dvaraka e as vraja-devis. As palavras
nitya-lilaspadabhyam significam que os pés de 16tus de S$ri Krsna
sdo a morada de onde Srimati Radhiki encena Seus passatempos
eternos. Nikhila-bhuvana-laksmi também se refere 4 beleza,
opuléncia e esplendor de todos os mundos, inclusive Vaikuntha.
Nesse caso, as palavras nitya-lilaspadibhyam significam que toda
a opuléncia, beleza e esplendor residem eterna e alegremente nos
pés de 16tus de Krsna. Em qualquer um dos casos, a beleza dos pés
de l6tus de Krsna estio além de toda comparagio.
Conseqiientemente, eles acabam com o orgulho de um bela floresta
enveredada por buqués de flores de 16tus fragrantes.

Como esses pés extraordindrios podem ser obtidos?
Pranamad — simplesmente por prostrar-se ante eles com grande
respeito. Para aqueles que se prostram dessa maneira, os pés de
Krsna concedem o destemor. E por fazerem isso, eles sio praudhi,
0 que significa que eles sdo audaciosos. Eles exibem uma coragem
incomum e, portanto, nada pode impedir o seu caminho. Além do
mais, pode-se dizer que eles sdo gadhdadrta, sdo muito atenciosos
em conceder esse destemor. Assim, apesar de esses pés serem tio
preciosos, eles estdo confiantes que alcangardo essa meta.

O termo bhavocchvasa, que acabamos de citar, significa
uma expressdo do sentimento que evidencia a bhava oculta nos
coragbes das gopis. Como isso ocorre? As gopis estavam em
siléncio e Krsna estava em siléncio. Elas sentiam o humor de
separacdo. As gopis estavam chorando e sentindo-se muito aflitas.
Mas, de repente, Krsna se aproximou por tris de S$rimati Radhika
e colocou Suas mios diante dos olhos dEla. Pelo toque de Suas
m&os, Ela sabia que era Ele, mas ndo deixou transparecer que
sabia. Ela exclamou: “Vig§akha!” e Krsna riu, tentando se conter.
Srimati Radhika estava muito feliz. Entdo, s6 para aumentar o
sentimento de Krsna, Ela disse: “Sim, sei quem é. Vocé & Lalita”

Krsna ndo pode se conter mais e comegou a gargalhar,
Entiio, Srimat7 Radhika disse: “Oh, & Vocé, & Vocé, & Vocd!” Depois
Eles se abragaram.

Esse € um exemplo de bhavocchvisa, Srimati Radhika ests
sempre experimentando bhdva em Seu coragdo. Mas, se ocorre
qualquer uddipana e faz com que esses sentimentos saiam do Seu
coracdo para que todos possam ver, isso é chamado bhavocchvasa,
Essa bhavocchvasa € t3o poderosa que nada pode impedi-la, assim
como o fluir de umna comedeira niio pode ser impedido. (fim de comentdrio)
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Palavras finais de Srila Nariyana Mahiraja

Agora, para concluir, esse tradutor, que aspira pelos servigo aos p_és de
16tus de Srimati Radhika, cita um verso de $rila Vi§vanatha Cakravartt Thakura
e se prostra humildemente aos venerdveis pés dos leitores fervorosos.

arddhyo bhagavan vrajesa-tanayas-tad-dhama vrnddvanam
ramyd kacid-upisana vraja-vadhii-vargena ya kalpita
§rimad-bhagavatarn pramanam-amalari premd pumartho mahan
$rT caitanya mahaprabhor-matam-idam tatradaro nah parah

“Bhagavan Vrajendra-nandana $ri Krsna e Sua morada transcendental
811 Vrndavana-dhima sfo os meus objetos adordveis. O método excelente fjc
adora;;ﬁo a 87 Krsna é o adotado pelas gopa-ramants, as jovens esposas de Vraja.
O Srimad-Bhigavatam € a escritura imaculada e a mais autorizada, e Ifr._sr_za-
prema é 0 quinto ¢ o mais elevado objetivo da vida humana, estando além de
dharma, artha, kama e moksa. Ele é conhecido como o paficama-purusdrtha, ou
parama-purusartha. Essa é a opinido de Sr1 Caitanya Mahéprabhu. Temos a
maior consideragiio por esta conclusdo. Nio temos inclinagdo, ou respeito por

nenhuma outra opinido enganosa.”

Gaura Sadbhuja bhajana kutir
Guarujd, 13 de janeiro de 1999.
Satyarija disa.



O Sri-krsna-sankirtanca
realizado com os quatro
sintomas mencionados, é o
unico método para se

alcancar a mais elevada

perfeicao da vida humana.
FEssa ¢ a instricdo de
Sri Caitanya Mahaprabhu,
a encarndcdo que liberva das
dlmas condicionadas

na Kali-yiga.

Srila Bhaktivinoda Thikura



